Quyén 26

Thw 13. THANH VAN DIA
Phidn 2 ciia DU GIA XU - Thy 1

Hoéi: Trong phan Xuit ly dia & truée da néu ra,
di khai thi: 1. C6 bao nhiéu ph4m loai b3-dic-gia-
la néing ching xuét ly? 2. Sao goi 1a ki&n 1ap bs-dic-
gia-la? 3. Sao goi la s¢ duyén? 4. Sao goi 1a day trao?
5. Sao goi 1a hoc? 6. Sao goi 14 tuy thuin phap hoc?
7. Sao goi la hoai Du-gia? 8. Sao goi 1a Du-gia? 9.
Sao goi 1a tac y? 10. Sao goi 14 viéc 1am cta thiy Du-
gia? 11. Bao nhiéu loai thay Du-gia? 12. Sao goi la tu
Du-gia? 13. Sao goi 1a qué tu? 14. C6 bao nhiéu loai
mon khéc cta bd-dic-gia-la? 15. C6 bao nhiéu loai
b3-déc-gia-la? 16. Cé bao nhiéu loai nhan duyén
kién lap bs-dic-gia-la? 17. C6 bao nhiéu loai ma?
18. C6 bao nhiéu loai viéc 1am cta ma? 19. Sao goi
la phat khéi huéng dén khéng c6 két qua?

Ot-Da-Nam néi:

Cdc bb-ddc-gia-la
Kién lgp, sé duyén, day
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Hoc, tuy thudn hoc phdp
Hoai, Du-gia, tdac y

Théy Du-gia, lam tu
Qud, mén, sé thi thi
Nhén, ma, su, khéng qud
Déy déu sé réong néi.

1. Phim loai bd-dic-gia-la ning ching
xuat ly: BS-dic-gia-la c6 28 phdm loai sai khéc
ning ching xuit ly. Sao goi 1a 28 loai? La bg-dic-
gia-la d6n cidn, lgi cidn, tham ting thuong, sén
tang thuong, si ting thugng, man ting thuong,
tdm tu ting thuong, dugc binh ding, c6 tdnh tran
méng, hanh huéng, tru qua, tuy tin hanh, tuy phédp
hanh, tin thing gidi, kién chi, than ching, nhiéu
nh4t bay 1an trd lai hitu, gia-gia, nhat gian, trung
B4t-niét-ban, sanh B4t-niét-ban, khong hanh Bat-
niét-ban, c6 hanh B4t-niét-ban, thugng luu, thoi
gidi thoat, phap bat dong, tué gidi thoat, di phan
giai thoat.

1. Sao goi la bd-dic-gia-la don can? Nhu c6
b8-dac-gia-la bi cin 4m don, ddi véi cdc viéce sé tri,
chuyén van tri don, chuyén van yéu kém, nhu truée
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da néi. Nén biét loai bd-dic-gia-la day lai c6 2
ching tuéng: 1. T xua dén nay ching tanh von
sdn don cin; 2. Vi chua khéo tu tdp cdc cin.

2. Sao goi 1a bd-dic-gia-la 1gi cin? Nhu cé bé-
ddc-gia-la thanh tuu cin tdnh théng loi, d6i véi
cdc viéc sd tri, chuyén van khéng tri don, chuyén
van khong yéu kém, nhu truéc da néi. Nén biét
loai bd-d3c-gia-la day ciing c6 2 ching tuéng: 1. Tu
xua dén nay ching tdnh vén sin loi cin; 2. Pa
khéo tu tap cdc can.

3. Sao goi la bo-dic-gia-la tham ting thugng?
Nhu ¢6 bé-dic-gia-la & trong cdc kiép sdng trude, &
noi phién néo tham da tich, da tap, da nhiéu tich
tdp. Do nhan duyén day trong doi hién tai, 8 noi
nhitng viéc yéu thich lién phdt khéi long tham
ménh lgi, phat khéi long tham lau dai. Pay goi 1a
bd-ddc-gia-la tham tdng thuong.

4. Sao goi 1a bi-dic-gia-la san ting thugng?
Nhu c6 b3-ddc-gia-la & trong cdc kiép séng trude, &
noi phién nio san da tich, da tap, da nhidu tich
tdp. Do nhan duyén day trong d¢i hién tai, & noi
viéc odn ghét lién nhanh chéng phdt khéi tAm san
minh lgi, phat khéi tdm san l4u dai. Day goi 1a
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b8-dac-gia-la san tang thugng.

5. Sao goi 1a bd-dic-gia-la si tang thugng? Nhu
c6 bé-dic-gia-la & trong cdc ki€p sdng trudc, & noi
phidn néo si da tich, d4 tap, da nhiéu tich tap. Do
nhan duyén day trong doi hién tai, ¢ noi viéc ngu
si lién phét khéi long si manh loi, phdt khdi long
si 1au dai. Pay goi 1a bd-dic-gia-la si tdng thugng.

6. Sao goi 1a bi-dic-gia-la man ting thugng?
Nhu c6 bé-ddc-gia-la & trong ki€p séng trudc, & noi
phidn ndo man da tich, da tap, da nhiéu tich tap.
Do nhan duyén day trong doi hién tai, ¢ noi viéc
kidu man lién phat khdi man ménh lg¢i, phét khdi
man lau dai. Pay goi 1a bo-ddc-gia-la man ting
thugng.

7. Sao goi 1a bd-dic-gia-la tAm tu ting thugng?
Nhu c6 bé-dic-gia-la & trong ki€p séng trude, 6 noi
phién ndo tdm tu da tich, dd tap, dd nhiéu tich
tap. Do nhan duyén day trong doi hién tai, § noi
viéc tdm tu lién phat khéi tam tu manh lgi, phat
khdi tAm tulau dai. Day goi 1a b6-dic-gia-la tam tu
ting thugng.

8. Sao goi 1a bd-dic-gia-la dugc binh ding?
Nhu c6 bd-dic-gia-la & trong ki€p sdng trudc, tuy &
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noi tham, sén, si, man, tim tu khong tich, khong
tap, khong nhiéu tich tap, nhung ¢ noi cdc phap
kia chua thiy qué hoan, chua sanh nham chén hay
hoai, chua khéo nghiém xét tim toi. Do nhan duyén
day, & noi viéc yéu thuong, odn ghét, ngu mudi,
kiéu man, tdm tu, khong ph4t khéi tham méanh lgi,
khong phat khéi tham 14u dai. Nhung & noi céc
viéc kia, tham van con luu chuy&n hién hanh. Tham
da nhu vay, thi sn, si, man, tAm tu ciing lai nhu
thé. Pay goi la b8-dic-gia-la duge binh ding.

9. Sao goi 1a b6-dic-gia-la c6 tdnh trAn méng?
Nhu c6 bs-dic-gia-la & trong ki€p séng trude, & noi
phién néo tham khéng tich, khong tap, khong nhidu
tich tap. D6i v6i phién ndo tham kia, kham ning
biét ching c¢6 nhiéu qua hoan, thudng phét khéi
nham chén hdy hoai, khéo nghiém xét tim toi. Do
nhin duyén day trong doi hién tai, & noi cdc viéc
yéu thich gidp duyén hién tién hay cdc cdnh my
diéu tdt bac, tdm khéi tham vi t&. Con & trong
cdnh binh thudng hodc cdnh x4u kém, tdm tham
hoan toan khéng khédi. Tham da nhu vay, thi san,
si, man, tdm tu ciing lai nhu thé. Pay goi 1a bé-
dic-gia-la ¢6 tdnh trAn méng.
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10. Sao goi la bo-dic-gia-la hanh huéng? La
b8-didc-gia-la hanh theo 4 huéng. Nhitng gi 14 bon?
1. Huéng dén qud Du luu; 2. Huéng dén qua Nhit
lai; 3. Hu6ng dén qua B4t hoan; 4. Huéng dén qua
A-la-han. Pay goi 1a bd-dic-gia-la hanh huéng.

11. Sao goi 1a bo-dic-gia-la tru qua? La bé-
dic-gia-la tru 4 qua. Nhiing gi 1a bon? 1. Tru qui
Du luu; 2. Tru qud Nhat lai; 3. Tru qua BAt hoan;
4. Tru qud A-la-hdn. Pay goi la bo-dic-gia-la tru
qua.

12. Sao goi la bd-dic-gia-la tuy tin hanh? Nhu
c6 bo-dac-gia-la tin theo ngudi khéac, cau thinh day
trao day ran. Do luc ddy nén tu hanh ching qua
hanh. B6-dic-gia-la ddy chang phidi do nhu phap
da dugc ling nghe, da dugc lanh tho, da dugc rot
rdo, dd dugc tu duy, dd dugc suy luong, dd dugc
quan sat dé tu cé cong ning, tu cé thé luc, ma chi
do tin theo ngudi ma tu hanh. Nén dugc goi 1a bé-
dic-gia-la tuy tin hanh.

13. Sao goi la bd-dic-gia-la tuy phdap hanh?
Nhu c6 bd-dic-gia-la nhu phdap duge 1dng nghe,
duge lanh tho, duge rét rdao, duge tu duy, duge suy
ludng, dugc quan sat nén tu c6 cong néng, tu céd
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thé& luc nhu phdp tu hanh. Khéng theo ngusi khéc
cau thinh day trao day rdn ma nidng tu hanh chiing
qué. Pay goi 1a bd-dic-gia-la tuy phdp hanh.

14. Sao goi 1a bé-ddc-gia-la tin thing gidi?
Day tdc 1a bd-dic-gia-la tiy tin hanh, nhan dugc
ngudi khdc day trao day rian, nén & noi qua Sa-mén
tu minh dugc tiép xdc ching dic, goi 1a bd-dic-gia-
la tin thdng gidi.

15. Sao goi la bd-dac-gia-la kién chi? Pay tuc
la b6-déc-gia-la tiy phdp hanh, & noi qud Sa-mon
tu minh duogc tiép xdc ching déc, goi 1a b-dac-gia-
la kié€n chi.

16. Sao goi la bd-déc-gia-la than chitng? Nhu
c6 bd-dac-gia-la ¢ noi tdm gidi thodt duge thuin,
nghich, xuat, nhép, tu than tdc ching, nhiéu an
tru, nhung chua thé ching dic cdc 1du vinh vién
tan. Pay goi la bé-dic-gia-la than ching.

17. Sao goi la bé-dic-gia-la nhiéu nhat bay
" 14n tré lai hitu? Nhu c6 bd-dic-gia-la da c6 thé
vinh vién doan ddt 3 ching kiét si 1a than kién,
gi6i cAm tha va nghi nén dic qud Du luu, thanh
tuu phdp khéng con bi doa lac, nhit dinh huéng
dén qud Bo-dé, trdi qua sanh t& § cdi troi, coi
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ngudi nhiéu nhit bdy lan, sé ching bién t& khé.
Pay goi 1a bd-dic-gia-la nhiéu nh4t by lan trd lai
hitu.

18. Sao goi la bo-dic-gia-la gia-gia? Cé 2 loai
gia-gia: 1. Troi gia-gia; 2. Nguoi gia-gia.

Sao goi 1a troi gia-gia? La bi-ddc-gia-la tir coi
troi nay chét sanh dén mot cdi troi khac. Hode qua
hodc lai nhu vay, chitng bién t& khé.

Sao goi la ngudi gia-gia? La bo-dac-gia-la &
chén nhan gian, chét § nha nay dén dau thai nha
khédc. Hodc qua ho#c lai nhu vay, ching bién té
kha.

Phai biét hai loai gia-gia nay déu 1a bo-dic-
gia-la ching qua Du luu.

19. Sao goi 1a bo-dic-gia-la nhat gian? DPay
tic 1a bd-ddc-gia-la chitng qua Nhat lai, tu hanh
huéng dén qua B4t hoan. P4 doan tan phién nédo
phdm trung, phdm thugng cia Duc gidi, chi con
phdm ha chua doan. Tho sanh lai mot lan hitu &
¢6i troi Duc gidi, & noi cdi troi d6 ddc Bat-niét-
ban, khéng con sanh trd lai thé gian nay. Pay goi
1a bd-dic-gia-la nhAt gian.

20. Sao goi la bé-dic-gia-la trung Bat-niét-
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ban? Bé-dic-gia-la trung B4t-niét-ban c6 3 loai. Mot
loai b6-dic-gia-la trung B4at-niét-ban hitu thi nhat,
tir day chét rdi, trung hitu néi ti€p sanh. Trung hitu
sanh rdi lién B4t-niét-ban, giong nhu Ita chdy nhé
l4c ddc, nhitng tia lra virta bén tée ra lién tat. Mot
loai b8-dic-gia-la trung B4t-niét-ban hiru thi hai,
tir diy chét rdi, trung hitu ndi ti€p sanh. Trung hitu
sanh réi, trdi qua thdi gian ngin, chua huéng dén
sanh hitu ma B4t-ni€t-ban. Vi nhu hon sit chua dap
dem bé vao la chdy d8 ruc rdi rén dap, nhiing tia
1tta bin tée ra chua rét xuéng dat lién tat. Mot loai
bé-dic-gia-la trung B4t-ni&t-ban hitu thit ba, tir day
ché&t rdi, trung hitu ndi tiép sanh. Trung hitu sanh
roi, huéng dén sanh hitu, chua dic sanh hitu bén
Bét-niét-ban. Vi nhu hon sit kia dua vao 16 nung d6
xong roi rén dap, nhitng tia 1ifa bén tée ra, roi xudng
chua cham d4t lién tat.

Nhu vay ba loai bé-dic-gia-la trung Bat-niét-
ban gop chung lam mét, goi 1a b8-dic-gia-la nhat
trung B4t-niét-ban.

21. Sao goi 1a b6-d#c-gia-la sanh Bat-niét-ban?
Nhu c6 b8-dic-gia-la vita méi sanh lién B4t-niét-
ban, nén goi 1a bd-dic-gia-la sanh Bat-niét-ban.
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22. Sao goi la bd-dic-gia-la khong hanh Bat-
ni€t-ban? Nhu c6 bs-dic-gia-la sanh kia rdi, khong
khdi gia hanh, khéng tdc y dung cong, khong cian
ra sic ma dao da hién tai tién, lién B4t-niét-ban.
Pay goi 1a b8-dic-gia-la khong hanh Bdt-niét-ban.

23. Sao goi 1a bd-dic-gia-la c6 hanh Bdt-niét-
ban? Nhu cé bs-dic-gia-la sanh kia roi, phat khéi
gia hanh, tdc ¥ dung cong nhiéu, phai ra suc rat
nhiéu dao méi hién tai tién, lién B&t-ni€t-ban.
Pay goi 1a bd-dic-gia-la c6 hanh Bat-ni€t-ban.

24. Sao goi 1a bd-dic-gia-la thugng luu? Nhu
¢6 bs-ddc-gia-la Bat hoan, tir day ti€p tuc sanh 1én
¢5i So tinh lu, tru & 6 ma khong Bdt-niét-ban. Tu
¢oi kia chét di, lién sanh 1én cdc ¢6i troi cao hon,
hoic cho dén sanh vao cdi tradi Sdc cdu cdnh, hodc
dén troi Phi tudng phi phi tudng xi. Pay goi 1a ba-
dic-gia-la thugng luu.

25. Sao goi 1a bd-diic-gia-la thoi gidi thoat?
Nhu c¢6 bs-dic-gia-la ching tdnh don cin, d6i véi
hién phdp lac trd thé gian dé sanh thdi that. Vi
kia hodc suy nghi tu tn hai minh, hoic nidm lay sy
gidi thoat trong tdm, nén ging sdc sach tdn khich
1é siéng niang tu hanh khong phéng dat. Vi phong
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théi that luc ting thugng, nén vi kia hoic chi tu
minh an tru trong phan pham thién, hodc trai qua
ngay dém, sidt-na, nhdy mét.. nd luc thing tién cho
dén chua chiing, nhung ning luc rat manh mé. Pay
goi 1a bo-dic-gia-la thai gidi thoat.

26. Sao goi la bd-dic-gia-la phdp bat dong?
B6-dic-gia-la day trai véi bs-dic-gia-la thoi gidi
thodt, nén biét goi la bo-ddc-gia-la phdp bat dong.

27. Sao goi 1a bé-ddc-gia-la tué gidi thoat?
Nhu c6 bd-dic-gia-la dd ning ching dic cdc lau
vinh vién doan tin. D&i véi tAm gidi thodt tu than
chua thé& tdc ching, an tru tron ven. Pay goi 1a bé-
ddc-gia-la tué gidi tho4t.

28. Sao goi 14 b§-dic-gia-la di phan gidi thoat?
Nhu c6 bé-dic-gia-la da ning ching dic cdc lau
vinh vién tan. P6i v6i tdm gidi thodt, than da tac
chitng, an tru tron ven. D8i v6i phan chuéng phién
ndo va phan chuéng ngai gidi thoat, tam déu giai
thodt. Nhu vay goi 1a bé-dic-gia-la di phan giai
thoat.

2. Kién lap Bé-dic-gia-la: Do 11 dao ly sai
biét, theo d6 ma kién lap bs-dic-gia-la. Sao néi do
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11 dao ly sai biét? a. Vi cén sai biét; b. Vi ching
sai biét; ¢. Vi hanh sai biét; d. Vi nguyén sai biét;
e. Vi duong di sai biét; £. Vi dao qua sai biét; g. Vi
gia hanh sai biét; h. Vi dinh sai biét; i. Vi sanh sai
biét; j. Vi thoi that, khong thoi that sai biét; k. Vi
chuéng sai biét.

a. Sao goi la vi cdn sai biét theo dé kién ldp
bé-ddc-gia-la? Vi can sai biét nén kién 14p 2 ching
b6-ddc-gia-la: 1. Pon cin; 2. Loi cén.

b. Sao goi la vi chiing sai biét theo dé kién ldp
bé-ddc-gia-la? Vi ching sai biét nén kién lap 7
chiing bg-d4c-gia-la: Bi-s6, Bi-so-ni, Thic-xoa-ma-
na, Sa-di, Sa-di-ni, C4n su nam, Cin su ni.

c. Sao goi la vi hanh sai biét theo dé kién ldp
bé-ddc-gia-la? Vi hanh sai biét nén kién lap 7
ching b6-dic-gia-la: néu bd-ddc-gia-la tham ting
thugng, con goi 1a ngudi hanh tham. Né&u bd-dic-
gia-la sdn tdng thugng, con goi la ngudi hanh san.
Néu bo-dic-gia-la si ting thugng, con goi 1a ngudi
hanh si. Néu bd-dic-gia-la man ting thuong, con
goi 1a ngudi hanh man. Né&u bé-dic-gia-la tdm tu
tang thugng, con goi 1a ngudi hanh tdm tu. Né&u
bé-dic-gia-la duge binh dang, con goi 14 ngudi hanh
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déng phan. Né&u bd-dic-gia-la c6 tdnh tran méng,
con goi 1a ngudi hanh méng tran.

Hoéi: Hanh tuéng ctia b3-dic-gia-la hanh tham
nhu thé nao?

D4p: B-dic-gia-la hanh tham day, déi véi cac
cadnh gi6i thap kém con ning sanh khéi tham trién
phdm thugng siu ning tot bac, hudng chi do6i véi
c4c cdnh gi6i bac trung, bac thuong. Lai tham trién
day tru trong than, trai qua thoi gian tuong tuc tiép
ndi tréi budc trudng thoi. Do vi tham trién, nén bi
c4dc phap kha 4i ché ngu, khong thé diéu phuc dugc
cac phap kha i kia. Céc can vui vé thich thi, thdm
nhuin trong 4y. C4c cin khong con nguong ma vui
vé phuc tung theo tham khong chit tho rit. Vi tdnh
khong t6t nén dung than 4c, ngit 4c xic nédo ngudi.
Khé khién xa lia, khé 1am cho thay dugc hiém hoa
ctia tham kia ma ch4n bd. Thing gidi ha liét, su
nghiép tréi cot bén chit, su nghiép lau dai. Cam
gi6i bén chit, cAm giéi lau dai. Niang nhin, niang
tho. D41 véi cdc vat dung nubi than, vi tAnh dam mé
nhiém trudc, nén sanh yéu thich quy trong sau.
Nhiéu vui vé, nhiéu thich thd, khong biéu 16 cau
may nhiu mét, dung sdc vui tuoi, mim cudi truge khi



QUYEN 26 211

néi. H&t thay bidu hién nhu thé, phai biét 1a hanh
tuéng cia nguoi hanh tham.

Héi: Hanh tuéng ctia bé-déc-gia-la hanh san
nhu thé& nao?

P4ap: B-dic-gia-la hanh san day, d6i véi céc
canh gidi odn ghét nhé kém con nidng sanh khéi
san trién phdm thugng siu ning tot bac, huéng
chi d8i vé6i cdc canh gidi odn ghét bac trung, bac
thuong. Lai san trién day tru trong thén, trdi qua
thoi gian tuong tuc ti€p noi tréi bude truong thoi.
Do vi san trién day, nén bi cdc phap odn ghét ché
phuc, khéng thé diéu phuc dugc cdc phédp odn ghét
kia. C4c cian khé héo, lanh lung. Cac cdn xd cing,
c4c cin rit rdm, cdc cian tho thién. Vi tdnh nhiéu
vui thich dung than 4c, ngit 4c tdn ndo ngudi. D&
khién xa lia, d& khién chan ghét hoa hoan. Miéng
néi 15i hung bao, hinh tuéng cing rin tho thién.
Théng gidi khoéng nhiéu, su nghiép khéng chic
chdn, su nghiép khong kién c6. Cdm gidi khong
bén chic, cAm giéi khong kién c5. Khong nhéan,
khong tho, nhiéu lo budn, nhiéu khé ndo. Téanh
thich ngang nguge, 6m long khéng thudn. Tanh
nhiéu sau budn, tdnh thich dung 11 thé thédo. Long
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nhiéu nghi ng& hiém han. Y thich doc dc tai hoa,
nhung khi bi diéu 4c trd lai thi quay quidt nhu doi
ric. Ua thich chéng dsi 14n nhau, it néi ning.
Nhiéu san, nhiéu han. Hay sanh odn hin, than
hinh tiu tuy, mét may nhin nhé ching thu thai.
Cép mit thudng gian trd nhin xuéng. P6i véi loi
dudng vinh hoa cla ngudi khdc thudng odn ghét,
ganh tic. Hét thdy bi€u hién nhu thé phai biét 1a
hanh tuéng cta ngudi hanh san.

Héi: Hanh tudng cta bé-dic-gia-la hanh si
nhu thé& nao?

P4p: B8-dic-gia-la hanh si day, d6i véi cdc
cdnh gidi ngu mudi nhé bé con ning sanh khéi si
trién phdm thugng sdu ning tot bac, husng chi dsi
VvGi cdc canh gidi ngu si béc trung, bac thuong. Lai
si trién day tru trong thén, trai qua thoi gian tuong
tuc tiép ndi tréi budc trudng thoi. Do vi si tridn
ddy, nén bi cdc phdp ngu mudi ché& phuc, khéng
thé diéu phuc dugc cdc phdp ngu mudi kia. Céc cin
tré nén 4m don, cdc cin ngu mudi, cdc cin suy yéu.
Thén nghiép cham chap, ngit nghiép cham chap.
Diéu suy nghi 1a diédu 4c, 15i 1& néi niang la 15i 4c,
tao tac viéc lam la tao tdc dc. Ludi bi&ng gidi dai,
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néi niang bién bach ngén tir vung vé, tranh luan
yéu kém. Tanh khong nhay bén, phan nhiéu quén
mAat nhé nghi. Khong tru trong chdnh biét, thudng
chdp tha hep hoi, khéng chdanh ddng. Khé khién
xa lia, khé khi€n nham chan. Thing gidi ha liét.
Ngu mudi, 14n th4dn, ngong nghiu, dung tay lam
ddu thay 1di. Khong cé sdc thau hiéu nghia thién
hay nghia dc. Bi cdc duyén rang budc, bi ngudi
khac din doat, bi ngudi khdc sai khién. Hét thay
biéu hién nhu vay phdi biét 14 hanh tuéng cha
ngudi hanh si.

Héi: Hanh tuéng cia bs-dic-gia-la hanh man
nhu thé nao?

D4p: Bd-didc-gia-la hanh man day, déi véi cac
cdnh giéi khinh man nhé bé con ning sanh khéi
man trién phdm thugng sidu ning tot bac, hudng
chi d6i véi cdc cdnh gidi khinh man bac trung, bac
thuong. Lai man trién day tru trong than, trdi qua
thdi gian tuong tuc ti€p ndi tréi budc trudng thoi.
Do vi man trién day, nén bi cdc phdp khinh man
ché& phuc, khéng thé diéu phuc duge cac phap khinh
man kia. Cac cédn trao dong, cdc cdn cao cd, cdc cin
tan loan. Siéng ning trau chuét than thé, 15i néi
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cao ngao 16n tiéng, chdng thich khiém ha. P§i véi
cha me, than thuoc, su trudng, chdng thé thoi thoi
nhu phap hau ha phung su. Do long 6m nhiéu cao
ngao, nén khong thé dem than ha minh 1& kinh,
thua héi, chdp tay thiam héi, tu nghiép hoa kinh.
Tu cao tu dai, ldng ma khinh miét ngudi khéc. Vui
say 1gi dudng, mé ddm khi dugc cung kinh, say ddm
nhiing 161 xung khen ca tung cta thé gian. Hanh
dong khinh xuit, vui 1am tro bdn cgt. Khé khién
xa lia, kh6 khién nham chdn. Thing gidi rong 16n.
Ti bi yéu kém. Kién chap ng4, hitu tinh, mang gia,
dudng gid, sanh gid, bd-dic-gia-la.. phdn nhiédu
phdm thugng, sanh nhiéu odn nhiéu han. H&t thay
bi€u hién nhu vay, phai biét 12 hanh tuéng cuia
ngudi hanh man.

Héi: Hanh tuéng cta bé-dic-gia-la hanh tam
tu nhu thé nao?

D4p: Bb-dic-gia-la hanh tam tu day, doi véi
cic sy viéc tAm tu nhé bé con ning sanh khdi tAm
tu trién phdm thugng siu ning tot bac. Hudng chi
ddi v6i cdc su viée tAm tu bac trung, bac thuong.
Lai tAm tu trién day tru trong than, trdi qua thoi
gian tuong tuc ti€p ndi tréi budc trudng thoi. Do vi
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tAm tu trién day nén bi cdc phdp tam tu ché phuc,
khong thé diéu phuc dugc cac phdp tAm tukia. Céc
cdn khong tru yén, cdc cdn trao dong, cac cdn tan
loan. Than nghiép bi 16i kéo, nglf nghiép bi 161
kéo. Khé khién xa lia, khé khién nham chén. Vui
thich hy luan. Long nhiéu nghi nhiéu hoic, long
6m nhiéu ham muén. CAm gi6i khéng kién cd, cAm
giéi khong chic chdn. Su nghiép khong bén chic,
su nghiép khéng 6n dinh. Thudng 6m long lo sg, tu
lu. Thudng quén mat nhé nghi, nhiéu vui thich tan
ra, khong thich hanh xa lia. P6i véi ching ching
viéc ciia thé gian, ham muén cudn theo, siéng ning
khoéng biéng nhéac, khéi phdt vién man. Hét thay
bi€u hién nhu thé phai biét 14 hanh tuéng cia
ngudi hanh taim tu.

Nhu vay do hanh sai biét nén theo dé kién
lap bd-dic-gia-la.

d. Sao goi la do nguyén sai biét theo dé kién
lap bo-ddc-gia-la? Hodc cé bo-dic-gia-la & noi Thanh
vin thita da phat chanh nguyén. Hodc c6 bd-dic-
gia-la & noi DPoc gidc thira dd phat chanh nguyén.
Hodc c6 bo-déc-gia-la & noi Pai thia da phat chdnh
nguyén. Nén biét trong diy né&u bd-dic-gia-la &
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noi Thanh vin thira dd phat chanh nguyén, vi kia
hodc thudc chiung tanh Thanh vin, hodc thude ching
tanh Doc gidc, hodc thudoc chiung tanh Pai thira.
N&u bo-dic-gia-la 6 noi Doc gidec Bo-dé da phat
chanh nguyén, thi vi kia hodc thudc ching tanh
Doc gidc, hodc thudc ching tanh Thanh vin, hoic
thudc chung tdnh Dai thira. Néu bs-dic-gia-la &
noi Dai thira da phdt chanh nguyén, thi vi kia hodc
thudc ching tanh Dai thia, hodc thudc ching tanh
Doc gidc, hodc thudc ching tdnh Thanh vin. Néu
b6-dic-gia-la 1a ching tdnh Thanh vin, & noi Poc
gidc Bb-dé, ho#c & noi Vo thugng Chanh ddng Bb-
dé da phat chanh nguyén. Nhung vi kia, vi 1& thude
ching tdnh Thanh vin, nén vé sau quyé&t dinh
hoan x4 bdé nguyén kia, nhat dinh tré lai an tru
nguyén Thanh vin thita. B6-d4c-gia-la ching tdnh
DPéc gidc thira, hodc bd-dic-gia-la ching tdnh Pai
thita phdi biét ciing vay. Trong sé hitu b6-déc-gia-
la diy c6 thé thay déi nguyén, ciing cé thé xa ly
nguyén. Nhung quyét dinh khong thé doi chuyén
ching tdnh, ciing khong thé x4 ly ching tdnh. Nay
trong nghia day, chi néi dén bd-dic-gia-la ching
tanh Thanh van, nguyén Thanh vin thuia.
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Nhu vay goi 1a do nguyén sai biét theo d6 kién
lap ba-dic-gia-la.

e. Sao goi la do duong di sai biét theo dé kién
lip bé-ddc-gia-la? Nhu diéu d4 néu ra, da khai thi,
thi b6-dic-gia-la nuong bon con dudng di ma duge
xuét ly. Nhitng gi 1a bon? Hodc c¢6 bd-ddc-gia-la cé
con dudng di 1a con dudng khd cham chap. Hodc
bd-dic-gia-la c6 con dudng di 1a con dudng khd
nhanh chéng. Hoidc bd-dic-gia-la c6 con duong di
14 con dudng an lac cham chap. Hodc bi-ddc-gia-la
c6 con dudng di 1a con dudng an lac nhanh chéng.
Ph4i biét trong day néu bd-dic-gia-la cin tdnh 4m
don, chua chitng dic tinh ly cdn bdn, thi sé hitu
con dudng di goi 1a con dudng khd cham chap. N&u
bd-dic-gia-la can tanh théng lgi, chua ching dic
tinh lu cin ban, thi sG hitu con dudng di goi 1a con
dudng khd nhanh chéng. Néu bs-dic-gia-la cian
tdnh 4m don, da ching ddc tinh lu cin bén, thi sé
hitu con dudng di goi 1a con duong an lac chdm
chap. N&u bd-dic-gia-la cin tdnh théng lgi, da
ching dic tinh 1y cin bén, thi sé hitu con dudng di
goi la con dudng an lac nhanh chéng.

Nhu vay goi l1a do con dudng di sai biét theo
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d6 kién lap bé-dic-gia-la.

f. Sao goi la do dao qud sai biét theo dé kién
lap b6-ddc-gia-la? La bd-ddc-gia-la hanh bén huéng
va tru bén qua.

Hanh bén huéng: 1. Bs-dic-gia-la huéng qua
Du luy; 2. Bo-dic-gia-la huéng qua Nhat lai; 3. B6-
ddc-gia-la huéng qud B4t hoan; 4. BS-dic-gia-la
huéng quéa A-la-han.

Tru bon qud: 1. Bs-d4c-gia-la tru qua Du luy;
2. Tru qua Nh4t lai; 3. Tru qud B4t hoan; 4. Tru
qua A-la-hén.

Néu kia hanh chuyén theo cdc huéng dén dao
néi trén, goi la nguoi hanh huéng. Do huéng dén
dao nén bdn ching bs-dic-gia-la dugc kién lap.
Néu ddc qua Sa-mén, vi kia dugc goi 1a ngudi tru
qua. Do dao qud sai biét nén bén ching bé-dic-
gia-la dugc kién lap.

Nhu vay goi 1a do dao qua sai biét theo d6
kién 1ap bd-dic-gia-la.

g. Sao goi la do gia hanh sai biét theo dé kién
lip bo-ddc-gia-la? Pay tic 1a bs-dic-gia-la tuy tin
hanh va b6-dac-gia-la tuy phdp hanh. N&u bs-dic-
gia-la theo long tin ma siéng tu chanh hanh 1a bé-
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dic-gia-la tuy tin hanh. Néu bs-dic-gia-la déi véi
cdc phdap khong dgi duyén ngudi khéc, tu minh
thuan theo Ty-nai-da ma siéng tu chdnh hanh, d6
la bd-dic-gia-la tuy phdp hanh.

Nhu vay goi la do gia hanh sai biét theo dé
kién lap bd-dic-gia-la.

h. Sao goi la do dinh sai biét theo dé kién ldp
bd-ddc-gia-la? Day tic 1a bd-ddc-gia-la than ching.
O noi td4m giai thodt, vi kia tu than da tdc ching,
dday da an tru, nhung chua dat dugc cdc 1du vinh
vién doan t4an. Phai biét ba-dic-gia-la nhu vay, &
noi hitu sdc, quan céc sic gidi thodt; § noi ndi vod
sdc tudng, quan ngoai cdc sic gidi thodt; § noi tinh
gidi thodt, than tdc ching tru day da gidi thoat,
tat ca ddu diy dd an tru. O noi Khong vo bién xd
gidi thodt, ¢ noi Thic vd bién xi gidi thodt, ¢ noi
V6 s& hitu xt gidi thoat, ¢ noi Phi tudng phi phi
tudng xa gidi thodt, & noi Diét tho tudng gidi thoat,
d61 véi cdc canh gidi trén da c6 thé thuan, nghich,
xuat, nhap tu tai.

Nhu vay goi la do dinh sai biét theo d6 kién
lap bd-dic-gia-la.

i. Sao goi do sanh sai biét theo dé kién lgp bo-
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ddc-gia-la? La bé-dic-gia-la nhidu nhat biy lan
tré lai hitu, b§-dic-gia-la gia-gia, b§-dic-gia-la nhat
gian, b-dic-gia-la trung B4t-niét-ban, bé-dic-gia-
la sanh Bé4t-ni€t-ban, bd-dic-gia-la khong hanh
Bét-niét-ban, bé-dic-gia-la c6 hanh Bat-ni&t-ban,
cung vé6i bé-ddc-gia-la thugng luu. Nhu vay goi la
do sanh sai biét theo d6 kién l4p bd-dic-gia-la.

J- Sao goi la do théi thdt, khéng thoi thdt sai
biét theo do6 kién lap bé-ddc-gia-la? Do thoi that
nén kién lap A-la-hdn thoi gidi thodt, ngudi kia
tuy & trong hién phép lac trd, nhung c6 tiém &n su
théi that. Do khong thsi that nén kién lap A-la-
hdn phdp bat dong, vi kia & trong hién phép lac
trd quyét dinh khong con théi that. Nhu vay do
thoi that, khong thdi that sai biét theo dé kién
1ap bd-dic-gia-la.

k. Sao goi la do chudng sai biét theo dé kién
ldgp bo-ddc-gia-la? La A-la-hén tué gidi thoat va du
phéan gidi thodt. A-la-hdn tué gidi thoat 1a da giai
thodt khéi phién nio chuéng, nhung chua giai thodt
khéi dinh chuéng. A-la-h4n di phdn gidi thoat la
da gidi thodt khéi phién nido chuéng, ciing da giai
thodt khéi dinh chudng, cho nén néi 1a da phin
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gidi thoat. Nhu vay goi la do chuéng sai biét theo
dé kién lap bo-dic-gia-la.

Do cdc dao ly sai biét dd dugc néu ra, da dugce
khai thi nay, thi 16p nhu thé nén ré biét sy kién
lap cha bo-dic-gia-la.

3. S& duyén: C6 4 loai su cdnh sé duyén.
Nhiing gi 1a bon? a. Su cdnh s& duyén bién mén; b.
Su canh sé duyén tinh hanh; c. Su cdnh sé duyén
thién xdo; d. Su canh sé duyén tinh hoéc.

a. Sao goi la su cdnh sé duyén bién man? Lai
c6 4 loai: 1. Anh tugng c6 phan biét; 2. Anh Vtuqng
khong phan biét; 3. Tanh bién t& cda su; 4. Viéc
lam thanh xong.

Sao goi 1a 4nh tugng cé phan biét? Nhu cé
ngudi hodc vi ldng nghe chdnh phdp, hodc vi 1ay
day trao day rdn lam y chi, hodc thdy hodc nghe
hodc phén biét. Di véi dnh tugng dong phédn su
viéc s@ tri, do hanh Ty-bat-xd-na Tam-ma-hi-da
dia, qudn sat chon lua, khéo chon lya, tdm tu khdp
c4, quan sat xem xét khdp cd. N6i su viéc sd tri,
tde 1a hodic bat tinh, hodc tit man, hodc duyén khéi
cta tanh duyén, hodc gidi sai biét, hodc A-na-ba-
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na niém, hodc udn thién xdo, hodc giéi thién x3o,
hodc xi& thién xdo, hodc duyén khdi thién xdo,
hodc xd, phi xi thién xdo, hodc tdnh thd cta dia
dudi, hodc tanh tinh cda dia trén, hodc khé dé, tap
dé, diét d€, dao d€. Pay goi 1a su viéc sd tri.

Su viéc sé tri ddy, hodc do nuong nhitng 15i day
trao day rian, hoac do 1dng nghe chanh phép lam y
chi, khién tdc y Tam-ma-hi-da dia hién tién. Tic 1a
¢ noi phap kia sanh khdi thing gidi, ciing tic 1a &
noi sy viéc s¢ tri kia ma khéi thing gidi. Nguoi kia
lic bay gio & noi su viée s tri, nhu didu lanh tho
hién tién ma trién chuyén thing gidi. Tuy su viéc
s6 tri kia khéng phdi 1a c4i hién lanh tho hoa hop
hién tién, ciing khong phdi 1a c4i ngoai ching loai
vat kia, nhung do thing gidi lanh tho Tam-ma-hi-da
dia, tuong t¢ tdc y lanh tho, sy viéc s6 tri kia tuong
tg hién hién. Do vi dao ly day, nén goi 1a 4nh tugng
dong phén sy viéc s& tri. Ngudi tu quan hanh, tim
cau nghién ctiu 4nh tugng & trong ban tanh sy vide
s6 tri day, quan xét sau xa cong dic va qua that. Pay
goi la 4nh tugng c6 phan biét.

Sao goi 14 dnh tugng khong phan biét? Ngudi
kia tu quin hanh, sau khi d4 lanh tho tuéng dnh
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tugng nhu vay, khoéng trd lai quan sat chon lua,
khéo chon lua, khéo tam tu khdp cd, qudn st xem
xét khdp cd. Nhung tic & noi dnh tugng sé duyén
day, dung hanh Xa-ma-tha khién trong long tich
tinh, tic 1a dung chin ching hanh tuéng khién
tam an tru, d6 1a khién tdm noi tru, ding try, an
tru, can tru, diéu phuc, tich tinh, t3i cuc tich tinh,
chuyén nh4t thi huéng ding tri. Vi kia ldc bdy gio
ké&t thanh sé duyén dnh tugng khéng phén biét,
tic 12 & noi sé duyén dnh tugng nhu vdy nhit
huéng, nhat thd, an tru noi niém; khéng lai phdi
quén sét chon lua, khéo chon lya, tAm tu khip c4,
qudn sat xem xét khédp ca. Pay goi 1a 4nh tugng
khéng phan biét. Tdc dnh tugng ddy ciing goi la
anh tugng, ciing goi la tuéng Tam-ma-dia, cling goi
la cdnh gidi sé hanh cda Tam-ma-dia, ciing goi la
miéng Tam-ma-dia, ciing goi la cia Tam-ma-dia,
cling goi la xu sé tdc ¥, cling goi 1a thé phén biét
bén trong, ciing goi 1a quang dnh. HEt thay loai
nhu vay nén biét 1a tén goi sai khédc caa dnh tugng
dong phén véi su viéc sé tri.

Sao goi 1a tdnh bién té& cda su? Hodc s§ duyén
tan tanh s hitu, hodc s§ duyén nhu tanh s hitu.
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- Sao goi 1a tan tdnh s hitu? D6 1a tat cd su
hitu vi déu nhiép thuéc nam phdp, ngoai sic udn
tron khong con sic khéc; ngoai tho, tudng, hanh,
thdc udn, tron khong con tho, tudng, hanh, thic
khdc. T4t cd cdc phdp nhiép thudc gidi xd. Tat ci
su viéc s@ tri nhi€p thudc bén thanh dé&. Nhu vay
goi la tan tdanh sé hitu.

- Sao goi la nhu tdnh sd hitu? Néu sé duyén dé6
la tdnh chén thét, 1a tdnh chidn nhu. Do bén dao 1y
bao gém day dud cdc dao 1y, d6 1a quéan dai dao 1y,
tdac dung dao ly, ching thanh dao ly, phdp nhi dao
ly. Nhu vy néu tin tdnh sé hitu, nhu tdnh sé hitu
clia cdnh sé duyén déu gop chung lam mot, goi la
tanh bién t& cda su.

Sao goi 12 viéc lam thanh xong? Ngudi tu quan
hanh dung phdp Xa-ma-tha, Ty-b4at-x4-na 1am nhan
duyén, hod#c tu, hosic tap, hodc nhiéu tu tap, cho
nén sé hitu tdc y doi v6i cdc duyén dnh tugng déu
dugc vién mén. Vi vién min diy nén ching dugc
chuyén y, tdt cd tho trong thiay déu ddt diét. Do
ching dugc chuyén y nén siéu vugt 4nh tuong, tic
la & noi su viéc sG tri day dugc vd phan biét, tri
kién hién lugng phat sanh, vi kia nhap so tinh lu.
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Khi d4 ching dédc so tinh lu rdi, & trong canh gidi
s& hanh cua so tinh lu, vi kia nhip dé nhi, dé tam,
dé td tinh lu. Khi da ching dic dé nhi, dé tam, dé
td tinh lu réi, & trong cdnh gidi s hanh cda dé
nhi, dé tam, dé td tinh ly, vi kia nhap Khoéng v6
bién xt, nhap Thic vo bién x&, nhip Vo6 sé hitu x,
nhap Phi tudng phi phi tudng xt. Khi ching dic
dinh kia, tdc 14 & noi cdnh gidi sé hanh cta dinh
kia. Nhu vay goi 1a viéc lam thanh xong.

Bon loai su cdnh s& duyén nhu vay, bién hanh
tat cd, tuy nhap vao trong tit cd cdnh sé duyén.
Pay 1a diéu ma chu Phat Chanh Déng Gidc ddi qua
khd, vi lai, hién tai cung tuyén thuy&t. Cho nén
goi 1a s& duyén bi€n maén.

Lai sé duyén day bi&n khdp phdm Ty-bédt-xd-
na, bi€n khdp phdm Xa-ma-tha, bié€n khidp t4t cd
su viéc, bién khip sy viéc chan that, bi&€n khdp su
viée nhan qud ndi nhau, cho nén goi 12 bién mén.
Hodc néi: “Anh tugng c6 phan biét”, tic trong day
14 phadm Ty-bdt-xd-na. Hodc néi: “Anh tuong khong
phan biét”, tirc trong day 1a phdm Xa-ma-tha. Ho#c
né6i: “T4nh bién t&€ cta su”, tic trong day la “tat ca
cdc su viéc chan that”. Hodc néi: “Viéc l1am thanh
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xong”, tdc trong diy la “su viéc nhan qud ndi nhau”.

Nhu chu Phat Thé Toén ting vi trudng ldo
Hiét-Lé-Phat-Pa néi nghia nhu thé&. Tung nghe
truéng lao Hiét-Lé-Phat-Da héi Thé Ton ring: Bach
DPai Pic! Cé cac Bi-sbd siéng tu quan hanh 1a thay
Du-gia tdm néng an tru ¢ noi sd duyén. Lam sao
tdm an tru & noi sé duyén? Sao goi 1a tdm an tru 6
noi duyén? Ngang d4u goi 1a tdm khéo an tru?

Phat bao trudng ldo Hiét-Lé-Phat-Pa: Lanh
thay! Lanh thay! Ong nay khéo hay thua héi nghia
nhu vdy. Ong nay ling nghe cho ky, cuc khéo suy
nghi. Ta sé vi 6ng tuyén thuyé&t khai thi.

Nay Hiét-Lé-Phat-Pa! Cé cdc Bi-sé siéng tu
quin hanh la thay Du-gia tAm ning an tru & noi sé
duyén. Hodc vui tinh hanh, ho#c vui thién x3o,
hodc vui khién tAm gidi tho4t cdc l4u, tAm an tru
¢ ndi duyén tuong xing. Hodc tdm an tru & noi
duyén tuong tg. Hodc tdm an tru & noi duyén khong
dién ddo. Néng & noi cdc duyén nhu thé ma khéng
xa tinh lu.

Nhu thé nao duge goi 1a Bi-sé siéng tu qudn
hanh la thay Du-gia tAm an tru ¢ noi duyén tuong
xting? Thay Bi-sé6 kia né&u chi c6 hanh tham, thi
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tam phdi an tru & noi duyén bat tinh. Nhu vay goi
12 tdm an tru ¢ noi duyén tuong xing.

Néu chi c6 hanh san, thi tAim phdi an tru &
noi duyén tir man. Néu chi ¢6 hanh si, thi tim phdi
an tru & noi duyén khdi cta tdnh duyén. Néu chi c¢6
hanh man, thi tAm phdi an tru & noi giéi sai biét.
N&u chi ¢6 hanh tam tu, thi tdm phdi an tru & noi
A-na-ba-na niém. Nhu vay goi 1a tAm an tru & noi
duyén tuong xing.

Hiét-Lé-Phat-Da! Lai Bi-s6 kia, néu ngu mé
d6i véi tu tudng cdc hanh, ngu mé ty tuéng nga,
hitu tinh, mang gid, sanh gi4, thi tAm nén an tru &
noi uidn thién xdo. Néu ngu mé & noi nhén, thi tam
nén an tru & noi gi6i thién xdo. N&éu ngu mé & noi
duyén, thi tAm nén an tru & noi x& thién xdo. Néu
ngu mé & noi vé thuong, khd, khéng, vo6 nga, thi
tAm nén an tru & noi duyén khdéi xd, phi x& thién
x30. Néu vui muén lia duc ctia Duc giéi, thi tdm
nén an tru ¢ noi tdnh thé cia cac duc, tanh tinh
cta cdc sic. N&u vui mudn lia duc ctia Séc gidi, thi
tdm nén an tru & noi tdnh thd cda cdc sidc, tdnh
tinh cta vo sdc. N&u vui muén théng dat va vui
thich gidi thoat & khip tdt cd xd, 6 noi su tu than,
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thi tAm nén an tru & noi Khé d&, Tap d¢, Diét dé,
Pao dé. Pay goi 1a Bi-s6 siéng tu quédn hanh la
thay Du-gia noi tAm an tru ché duyén tuong xing.

Hiét-Lé-Phat-Pa! Nhu thé& nao duge goi 1a Bi-
sO siéng tu quan hanh la thay Du-gia tAm an tru §
noi duyén tuong tg? Bi-sé6 ¢ noi su viée sd tri kia,
¢ noi su viéc da nghe, da thay, da hiéu, da biét, vi
muén chon lua, khéo chon lua, tAm tu khép ca,
quén sat xem xét khip cd. Do sitc ting thugng cia
thdy, nghe, hiéu, biét, dung Tam-ma-hi-da dia sanh
khdi thdng gidi tdc y tu duy phan biét. Vi kia tuy
& noi can ban cha sy viéc sé tri chadng thé hoa hop
hién tién ma qudn s4t, nhung cung véi su viéc
tuong to can ban ma phat khéi quan sat. O noi sé
duyén kia, tuong tg véi kia, chi ¢6 1a tri, chi c6 1a
kién, chi c6 1a chdnh nhé nghi.

Lai c6 Bi-sé & thoi gian nay khién tam tich
tinh, & thoi gian kia nuong tidng thugng tué phap
Ty-bat-xd-na ma siéng tu quan hanh. Pay goi la
Bi-sb siéng tu quan hanh 1a thay Du-gia tAm an tru
¢ noi duyén tuong to.

Hiét-Lé-Phat-Pa! Sao duge goi 1a Bi-s6 siéng
tu quan hanh 1a thay Du-gia tAm an tru noi duyén
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khong dién ddo? Néu Bi-sé siéng tu quan hanh la
thay Du-gia tdm an tru noi cdnh sé duyén, tic la
tiy noi cdnh sé tri, theo d6 ma hiéu rd nhu that
khong dién ddo, niang rd biét khip cd. Pay l1a Bi-
sd siéng tu quan hanh 1a thay Du-gia tAm an tru
noi duyén khéng dién déo.

Hiét-Lé-Phat-DPa! Sao dugc goi 1a Bi-s6 siéng
tu quan hanh 1a thiay Du-gia ning & trong day
khéng x4 bé tinh lu? Néu Bi-s6 siéng tu quan hanh
1a thay Du-gia khi chdanh tu hanh & noi duyén nhu
vy, gia hanh khong gidn doan, gia hanh 4n trong.
Tuy ting giai doan ma tu tap tuéng chi, tuéng cu,
tuéng x4. Do tu, do tdp, do nhiéu tu tdp lam nhan
duyén, nén tdt cd thd trong thdy déu diét maAt,
theo d6 ddc, xtc, chimg s& y thanh tinh. G noi su
sG tri, do vi hién kién nén theo dé dic, xic, ching
s§ duyén thanh tinh. Do vi lia tham nén theo d6
d4e, xdc, chiing taAm thanh tinh khép ci. Do vi lia
v06 minh nén theo d6 dic, xidc, ching tri bién tri
thanh tinh. Pay goi 1a Bi-s6 siéng tu quan hanh la
thay Du-gia ning & trong 4y khong x4 bd tinh lu.

Hiét-Lé-Phat-Pa! Vi Bi-s6 ddy tdm an tru ¢

2

noi cdnh sd duyén, nhu vidy tdm cing an tru &
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noi duyén.
Nhu vdy & noi duyén an tru tAm roi, goi la
“khéo an tru”. Trong day Thé Tén lai néi ké ring:

Hanh gid hanh cdc tuong
Biét hét thdy that nghia
Thuong ¢ dnh tinh lu
Chitng ddc thanh tinh khdp.

Trong diy néi rang “Hanh gid hanh céc tuéng”,
tic day tuyén néi “ngudi tu qudn hanh, tu hanh
khoéng gian doan, tu hanh 4n trong ¢ noi tuéng
chi, tuéng ctt, tuéng xa”. Hodc lai néi rang “Biét
hét thdy that nghia”, tic day tuyén néi “tanh bién
t€ cta su”. Hoic lai néi rang “Thudng & dnh tinh
ly”, tic day tuyén néi “4nh tuong cé6 phan biét,
anh tugng khong phan biét”. Hoidc lai néi ring
“Ching ddc thanh tinh khip”, tidc day tuyén néi
“viéc lam thanh xong”.

Trong diy, Thé Toén lai néi ké ring:

Noi tuéng tam biét khdp
Ndng tho vi xa lia

Tinh lu, thuong thudn niém.
Tho hy lac, lia nhiém.
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Trong day néi “Noi tuéng tAm biét khdp”, néu
14y tén tuéng tam, tic dy tuyén néi “4nh fuqng cé
phan biét, 4nh tugng khong phan biét”; néu 14y
tén bigt khdp, tic day tuyén néi “tanh bién t& caa
su”. Hoadc lai néi “Nang tho vi xa lia”, tic day
tuyén néi “d ndi cdnh sé duyén, ngudi chdnh tu
hanh vui doan vui tu”. Hodc lai néi “Tinh lu thudng
thuan niém”, tic day tuyén néi “6 noi Xa-ma-tha,
Ty-bat-x4-na thudng xuyén siéng ning tu tp, tinh
can diéu luyén tu tap”. Hodc lai néi “Tho hy lac,
lia nhiém”, tidc day tuyén néi “viéc lam thanh xong”.
Ph&i biét s§ duyén bién man nhu vay, thudn theo
ngén gido thanh tinh, khé hgp chanh ly.

Nhu vay goi 1a s6 duyén bién mén.

b. Sao goi la su canh sé duyén tinh hanh? La
nhitng sé duyén sai biét nhu: bat tinh, tir mén,
duyén khdi cta tdnh duyén, gidi sai biét, A-na-ba-
na niém...

Sao goi 1a s& duyén bat tinh? Néi tém lugce thi
c6 6 chung bat tinh: 1. B4t tinh théi rita do u€; 2.
B4t tinh khé ndo; 3. B4t tinh ha liét; 4. Bat tinh
quan dgi cho; 5. B4t tinh phién néo; 6. Bat tinh hu
hoai nhanh chéng.
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Sao goi 1a bat tinh théi rita do us? B4t tinh
day nuong 2 thi: 1. Nuong bén trong; 2. Nuong bén
ngoai.

- B4t tinh théi rita do ué nuong bén trong: 1a
nhitng gi thudc bén trong than thé nhu téc, 16ng,
moéng, ring, thit, da, bui ban, xuong, cot, gan, mach,
tim, mat, gan, phéi, rudt gia, ruét non, sanh tang,
thuc tang, bung, bao ti, 14 1l4ch, than, md, mAau,
dam, dii, md, bdp thit, thy, ndo, mé mach, nudc
mili, nuéc mit, nu6c miéng, mdé héi, phan, nudec
tiu.. H&t thdy loai 6 ué& nhu vay, goi 1a b4t tinh
théi rita do ué nuong bén trong.

- Bat tinh théi rita do ué€ nuong bén ngoai:
hodc xanh bam, hofic mau mu thdi rita, hodc bi
bi€n hoai, ho#c bi truong sinh, hoidc bi cAm thu
cdn xé ric ria, hodc lai bi&n hoai tro xuong, hoic
lai tan hoai, hodc xudng cét, hodc xuong quai méc
vGi nhau, hodc xuong khép néi lién nhau, hosc do
phan lam ra, hodc do nuéc tiu lam ra, hodc do
nudc mi€ng lam ra, hodc do nudc miii 1am ra, hoic
do mdu lam ra, hodc do mua lam ra, hodc chd tiéu
tién. H&t thay loai nhu vay goi 1a bat tinh théi rita
do ué nuong bén ngoai.
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Nhu vay, bdt tinh théi rita do u€ nuong bén
trong va bat tinh théi rita do ué nuong bén ngoai
déu goi chung la bat tinh thdi rita do ué.

Sao goi 1a bat tinh khd ndo? Pay thuén theo vi
ti&p xudc tho khd lam duyén sanh khdi, nhiép thudc
su cam tho hoc than, ho#ic tdm, lanh cdi tho khong
binh ding. Nhu vay goi 1a bt tinh khd nio.

Sao goi 1a b4t tinh ha liét? D6 1a cdc su viéc
rat thap kém, cdnh gi6i rat thap kém, d6 la duc
gi6i. Ngoai day ra khong c6 cdnh gigi khac thap
hon, kém hon, thd bi do ué hon. Nhu vay goi la bat
tinh ha liét.

Sao goi la bat tinh quan dgi chd? Nhu ¢ viéc
thanh tinh y&u kém, sau d6 qudn dgi cho su viéc
khéc thanh tinh hon, thi su viéc yéu kém dé tréd
thanh bat tinh. Nhu quén dgi chd su thanh tinh
thu thdng hon cla Vo sic, thi cdc phdp cia Sic
gidi lién trd thanh bat tinh. Nhu quan dgi cho tat-
ca-da tich tinh Niét-ban, thi cho dén Hitu ddnh
déu tré thanh b4t tinh. HEt thay loai nhu vay goi
14 bat tinh quan doi chd.

Sao goi 1a bat tinh phién ndo? La hét thiy sé
hitu kiét phuogc, tuy mién, tuy phién néo trién trong
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ba c6i. H&t thdy nhu vay goi 1a bt tinh phién néo.

Sao goi 1a bat tinh hu hoai nhanh chéng? La
ndm thd udn, khong thudng, khong hing, khong
thé tin tudng git gin, tdnh phdp bién hoai. Nhu
vay goi la bat tinh hu hoai nhanh chéng.

Céc ching b4t tinh nhy vay néng thanh tinh
s¢ duyén hanh tham. Tham c6 5 loai: 1. Tham duc,
mudn duc & trong than; 2. Tham dam, mudn dam &
ngoai than; 3. Tham cdnh, muén cdnh; 4. Tham
sdc, mudn sdc; 5. Tham tdt-ca-da, muén tdt-ca-da.
Pay la 5 loai tham.

Vi muén khién sy sanh khdéi cia 5 ching tham
ké trén dugc tri diét, khéng thé hién hanh, nén
kién 14p 6 chiing s& duyén bat tinh. D6 1a vi sé
duyén bat tinh théi rita do u& nuong bén trong,
nén khi€n su phat khéi cia tdim muén duc, tham
duc & trong than dugc thanh tinh. Do s duyén bat
tinh thdi rita do ué nuong bén ngoai, nén khién su
phét khdi cta tdm tham ddm, muén dam & ngoai
than dugc thanh tinh.

Tham tuong ung véi dam lai c6 4 loai: 1. Tham
hién sic; 2. Tham hinh sic; 3. Tham diéu xic; 4.
Tham hAau ha phung su.
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Do nuong 4 s§ duyén bat tinh bén ngoai déi
tri véi 4 ching tham tuong ung dam day, khién
tam tham dam dugc thanh tinh. Pé 1a néu tdc y tu
duy tuéng than xanh bam, mdu dong, hodc tuéng
m4u mu théi rita, hoidc tuéng bién hoai, hoic tudng
truong sinh, hodc tuéng bi cAm tha cdn xé ric ria,
thi ¢ noi tham hién sdc, tam duge thanh tinh. Néu
tdc y tu duy tuéng bién hoai, tro xuong, thi & noi
tham hinh sic, tAm dugc thanh tinh. N&u tu duy
tuéng xuong coét, hodc tudng xuong quai méc véi
nhau, hodc tuéng xuong khép néi lién nhau, thi &
noi tham diéu xie, tAm duge thanh tinh. Néu tdc y
tu duy tuéng tan hoali, thi § ngi tham hau ha phung
su, tdm dugc thanh tinh.

Bén ching nhu vay goi la ¢ noi sy tham dam
khién tdm duge thanh tinh.

Cho nén DPic Thé Toén.. cho dén sé hitu bat
tinh théi rita do ué nuong bén ngoai sai biét, déu
nuong bdn qud trinh ddng ghé so ma chan chdanh
kién lap.

Hodc néi: “Do thdy qud trinh tan ri cia thay
chét kia that ddng sg, hodc trdi qua mot ngay,
hodc trdi qua hai ngay, cho dén trdi qua bay ngay,
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bi chim qua, chim ung, ché d6i, ché sé6i, da can,
diéu hau, kén kén, cAm thd xé &n. Bén 14y tuéng
dé vi cho than kia, tanh cling nhu viy, loai ciing
nhu vay, chang thé vugt qua tanh phap nhu vay”.
PAy tiuc hién thi “tit tuéng xanh bAm, & mdu ban
ddu, cho dén tuéng than bi xé dn, ric ria”.

Hoic lai néi: “Do thay qué trinh cta xuong
kia, khi tach lia da, thit, m4u, gdn mach quian quanh
bén trong that ddang ghé s¢”, day tic hién thi “su
bién hoai tro xuong”.

Hodc lai néi: “Do thdy qué4 trinh ctia xuong cot
kia, hodc xuong, hodc xuong quai méc véi nhau that
dang ghé so”, day tdc hién thi “hodc xuong cét,
hodc xuong quai mée véi nhau, hodc xuong khép
néi lién nhau”.

Hodc lai néi: “Do thdy qua trinh ctia xuong c6t
kia, xuong tay cho khac, xuong chin chd khaec, xuong
chéu chd khdc, xuong dau godi chd khéc, xuong cdnh
tay chd khdc, xuong khuyu tay chdé khde, xuong
song chd khdc, xuong vai ché khde, xuong sudn chd
khéc, ham, ring, téc, dinh diu, dau lau.. méi mbi
déu chia lia, phan tdn, tan ra. Ho#c trai qua mot
ndm, hodc hai nim, hodc ba nim, cho dén bay
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nim, cic mau sic chuyén qua trang bach nhu mau
v6 Oc, hodic nhu mau 16ng chim chia véi, hodc thay
xuong kia hoa 14n véi dat bui”. Pay tdc hién thi “sé
hitu tan hoai”.

Nhu vay, nuong sé duyén bat tinh théi rita do
ué & bén ngoai, khién ¢ noi bon ching tham tuong
ung dam, tAm duge thanh tinh. Do nuong sé duyén
bat tinh khd ndo va nuong sd duyén bat tinh ha
liét, nén & noi hoic duc, hodc tham tuong ung canh,
tam dugc thanh tinh. Do nuong s§ duyén bat tinh
quéan dgi chd, nén ¢ noi hodc duc, hodc tham tuong
ung véi sdc, tdm duge thanh tinh. Do nuong sd
duyén b4t tinh phién ndo va sd duyén bat tinh hu
hoai nhanh chéng, khién ¢ noi hodc duc, hodc tham
cdc tdat-ca-da tir Duc gidi cho dén Hitu danh, tdm
dugc thanh tinh. Pay goi 1a sé duyén tinh hanh
cia hanh tham.

Nhu vay tam tém luge “ndng thanh tinh hanh
tham”.

N6i t8ng quat, tat ci sé duyén bat tinh nhiép
thuoc than théng déi tri. Nay trong nghia day y
chi giir 14y bat tinh thdi rita do ué. Céc bat tinh
khéc ciing goi la sé duyén tinh hanh.
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Sao goi la sé duyén tit man? Hoidc d6i véi
phdm than, ho#ic déi v6i phdm odn, hodc déi véi
phdm khéng than o4n, y vui binh ding dua dén loi
ich cho ho, ciing ning din dit phat khéi khodi lac
clia thdng gidi dinh dia. Ph&i biét ba phdm trén la
s duyén. Y vui dem dén lgi ich va ning d4n dit
phat khdi khodi lac cia thing gidi dinh dia, goi l1a
ning duyén. S¢ duyén, nang duyén hgp chung lam
mot, goi la s duyén tir man.

Hodc trong kinh c6 néi ring “TAm cau hitu vé6i
tu”, day tic hién thi “d6i véi sé duyén ba phdm
than, oan, khong than odn, ¥ vui muén dem dén
li ich”.

Hoac lai néi rang “Khong thii odn, khong d6i
dich, khong tén ndo”, day tdc hién thi y vui lam lgi
ich ¢6 3 chling tuéng. Vi khong thii o4n, nén goi la
y vui lgi ich tang thugng. Tdnh khong thu oan day
lai dugc hién r6 bdi hai cAu “khong dsi dich, khong
ton ndo”. Nghia khong muén chéng trdi tranh cai
nhau la khong di dich. Nghia khéng muén khong
lam lgi ich 14 khéng t8n néo.

Hodc lai néi rang “Rong 16n vé lugng”, day tuc
hién thi nang din phdt sy kho4i lac bac thugng,
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trung, ha ctia Duc giéi, goi 1a rong. Niang dan phat
su khodi lac cda so tinh lu va dé nhi tinh lu dia, goi
la 16n. Nang dan phat su khodi lac cia dé tam tinh
lu, goi la v lugng.

Hoic lai néi réing “An tru tron ven thing gidi
bién man”, day tic hién thi ning dan phat khoai
lac cta thing gidi dinh dia.

Lai thdng giai day, tic 1a ning dan tdc y dong
hanh thidng gidi nhiép thudc khodi lac cua y vui
ting thugng lam lgi ich. N&u déi vdi ba phdm hitu
tinh than, odn, khong than odn, trong hoan canh
khong khé khong vui, déu binh ddng mudn dem lai
cho ho su an vui, nén biét day la Tir. Néu d6i véi
ba phdm hitu tinh than, o4an, khong than odn, trong
hoan canh c6 khé ¢6 vui, déu binh ding muén nhd
trir khé dau cta ho, mudn vui theo niém vui cia ho,
nén bi&t day la Bi va Hy. Hitu tinh c¢6 khd 1a sé
duyén cta long bi. Hitu tinh ¢6 vui 1a sé duyén cua
long hy. Pay goi 1a s6 duyén cda td man. Néu bg-
dsc-gia-la hanh san, d6i véi cdc hitu tinh tu tap tu
mén, s& khién tAm san méng dan. Pay goi la ¢ noi
san khué tam duge thanh tinh.

20164
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Thy 13. THANH VAN DIA
Phan 2 cia DU GIA XU - Thy 2

Sao goi la s& duyén duyén khdi cta tanh duyén?
0] trong ba doi, chi ¢6 hanh, chi ¢6 phdp, chi ¢6 su,
chi c6 nhan, chi c¢6 qud. Nhiép vao dao 1y chan
chdnh, d6 1a quan dai dao ly, tdc dung dao ly,
ching thanh dao ly, phdap nhi dao ly. Chi c¢6 cdc
phdp nang dan cdc phdp, khong ¢é ngudi lam va
ngud1 tho. Pay goi 1a s§ duyén duyén khéi cda
tanh duyén.

Né&u bo-dac-gia-la hanh si ting thugng ma
tdc y tu duy & noi sé duyén day, sé khién sé hitu
hanh si kia dugc méng dan cho dén nhé sach. O
noi hanh si, tAm dugc thanh tinh. Pay goi la sé
auyén duyén khéi cia tdnh duyén.

Sao goi la sé duyén gidi sai biét? Cé 6 gidi sai
biét: 1. Dia gidi; 2. Thay gi6i; 3. Hda gidi; 4. Phong
gici; 5. Khong gidi; 6. Thic gidi.

— Sao goi la dia gidi? Pia gidi c¢6 hai: 1. Néi dia
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giéi; 2. Ngoai dia gidi.

Nb6i dia gi6i: bén trong than diy, tdnh bén
chic riéng biét 6 bén trong, nhitng thit nhiép thuodc
bén chic, loai d4t nhiép thudc dia giéi, loai dat
gan giii, nuong tua, giit gin, chap tho, goi 1a dia.

Su cua ndi dia gidi: 1a téc, 16ng, moéng, rang,
bui ban, da, thit, xuong, gan, mach, gan, mat, tim,
phéi, 14 l4ach, than, da day, rudt gia, rudt non,
sanh tang, thuc tang, cung véi phdn ué.. Pay goi la
noi dia giéi.

Ngoai dia gidi: tdnh bén chdc ¢ bén ngoai,
nhitng thd nhi€p thudc bén chic, loai dat nhiép
thudc dia gidi, loai dat chdng phai gan giii, nuong
tua, gilt gin, chap tho.

Su ctia ngoai dia gidi: 1a cay, ngéi, d4, séi, cay
d4, nai non.. Pay goi la ngoai dia gidi.

— Sao goi 1a thay gi6i? Thay gidi cé hai: 1. Noi
thay gidi; 2. Ngoai thuy gidi.

Noi thiy gi6i: bén trong than day, tdnh dm
U6t riéng biét & bén trong, nhitng thi nhiép thudc
dm nhuan, loai nuéc nhiép thudc thay gidi, loai
nuéc gan gii, nuong tua, gitt gin, chép tho.

Su cta nodi thay gidi: ¢ trong than la nudc
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mét, mé hdi, nuéc miii, nuéc mi€ng, md, tiy, dam,
mau, mud, ndo, mang nio, nudc tiéu.. DAy goi 1a noi
thay gigi.

Ngoai thay gidi: tdnh 4m uét & bén ngoai,
nhitng thi nhi€p thudc 4m uét, loai nudc nhiép
thudc thiy gidi, loai nudc chang phai gan giii, nuong
tua, giif gin, chap tho.

Su cla ngoai thay gidi: 1a gi€ng, suéi, ao, dam,
viing, ho, song, bién.. PAy goi 1a ngoai thiy gidi.

— Sao goi 1a héa gi¢i? Hba gidi c6 hai: 1. Noi
héa gidi; 2. Ngoai héa gidi.

- No6i héa gidi: bén trong than day, tdnh 4m 4dp
riéng biét ¢ bén trong, nhitng thi nhiép thuéc 4m
dp, loai &m dp nhiép thudc hda gidi, loai 4m 4p
gin giil, nuong tua, giit gin, chdp tho.

Su ctia ndi hdéa gidi: trong than chd cé6 4m 4p
khién cho than hé&t thdy dugec 4m néng, néng déu,
néng khdp cd. Do nhan duyén day cdc thic in,
thic udng, thic nhai, thic ném dé dang tiéu héa.
Néu lira kia tdng truéng manh thi than nhiét s&
cao. Hét thdy loai nhu vay goi 1a ndi héa gidi.

Ngoai hda gidi: tdnh nhiép thudc am néng,
nhitng thi nhiép thuéc 4m néng, loai 4m néng
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nhi&p thudc héa gidi, loai &m néng ching phdi gin
giii, nuong tua, gitt gin, chap tho.

Su cda ngoai hda gidi: xua ¢ nhan gian dung
nhiéu cdch dé 14y lia. Cay dui dugc dung lam d6
phét sanh lira, manh vun cGa phdn trau kho lam
d6 mdi la. Lia tir cay dui phat sanh c6 thé dot
phédn trau, hodc cd, hodc cui, hodc bui cdy, hoic
dong hoang, hodc nii riung, hodc cén dat, hoic
thon, mot phan thén, hodc thanh, mét phan thanh,
ho#c nuéc, mdt phan nude, hodc 1a nhitng vat khéc.
P4y goi la hgoai héa giéi.

— Sao goi la phong giéi? Phong gidi c¢6 hai: 1.
Noi phong giéi; 2. Ngoai phong gidi.

No6i phong gidi: bén trong than, tdnh gié riéng
biét & bén trong, nhiép thudc gié théi, tdnh nhe
nhang, tdnh chuyén doéng. Loai gi6 ching phai
gan giii, nuong tua, gil gin, chdp tho.

Su cia ndi phong gi6i: bén trong thin cé gié
di xudng, c6 gi6é di 1én, c6 gié nim nghiéng bén
héng, c6 gié ndim ngila, cé gié trong khodng thit
lung, c¢6 gié trong khodang xuong bdnh che, cé gié
sdc nhu dao nhé, c6 gié sic nhu dao 16n, c6 gié
budt nhu kim cham, cé6 gié tat-bat-la, c6 gié & hgi
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thé ra vao, c¢6 gi6 theo tiung chi phan co thé. Pay
goi 14 noi phong gidi.

Ngoai phong gidi: tdnh gi6 théi bén ngoai,
tanh nhe nhang, tdnh chuyén dong, loai gi6 ching
phdi gan giii, nuong tua, giif gin, chap tho.

Su cia ngoai phong giéi: & ngoai than cé6 gié
huéng Pong théi dén, c6 gi6 huéng Tay thdi lai, c6
gi6 huéng Nam thdi dén, cé gié huéng Béc théi lai,
c6 gi6 mang bui, c6 gié khong mang bui, c6 gié hep
yéu, ¢6 gi6 rong 16n, cé gié Ty-thap-ba, c6 gié Phé-
lam-ba, c¢6 gi6 phong luadn. Cé lic céc loai gié bdng
nhién théi 1én dit doi lam giy cdy, 1am sap tudng,
lam séng bién dang, lam sap nui. Sau khi da thdi
1én khong c6 ché nuong tua, tu nhién nging ling.
Céc hitu tinh lay dong ta 4o, phdy quat va 14 da-la.
HEt thay loai nhu vay goi 1 ngoai phong giéi.

— Sao goi 1a khong gi6i? Chd c6 cdc 16 hdng
ciia mat, tai, miii, miéng, y&t hAu.. Nho cdc 16 trong
day lam chd nudt xuéng, dd nudt xudng réi, nho
cdc 16 trong nay dai ti€u tién ra ngoai. H&t thiy
loai nhu vay goi 1a khéng giéi.

— Sao goi la thic gigi? La cédc thdc cia mét,
tai, miii, ludi, than, y. Lai c¢6 ba loai khéac 1a tam,
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y, thic. Pay goi 1a thic gidi.

N&u céc b6-dic-gia-la hanh man, 6 noi gidi
sai biét tdc y tu duy, lién d6 bén trong than xa lia
tuéng hop nhit, nén ching duge tuéng bat tinh,
khong tré lai cao c, tAm kiéu man tiéu trir dan, &
noi cdc hanh man tdm dugc thanh tinh. Pay goi la
sé duyén tinh hanh do gidi sai biét ctia b6-d3c-gia-
la hanh man.

Sao goi la sé duyén A-na-ba-na niém? La niém
duyén hoi thé vao, hoi thé ra, goi 1a A-na-ba-na
niém. Hoi thé vao ra.. ma niém nay duyén, goi la
s& duyén cia A-na-ba-na niém. Trong day phai biét
hai thd vao c¢6 hai. Nhiing gi 1a hai? 1. Hoi thé vao;
2. Khodng gitta hoi thé vao. Hoi thd ra cling ¢6 hai.
Nhirng gi 1a hai? 1. Hoi thé ra; 2. Khodng gita hoi
thé ra.

Hoi thé vao: 1a hoi thé ra khéng gidn doan, tir
cla bén trong gié chuyén dong cho dén rén.

Khodng giita hoi thd vao: la hoi thé vao vua
dit, cho dé&n hoi thé ra chua sanh. O trong khodng
trung gian nay, & chd nging thd, khi d6 tam thoi
c6 gi6 vi t& chuyén dong nhe nhe. Pay goi la khodng
gitta hoi thé vao. Nhu hoi thé vao va khoang giira
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hoi thé vao nhu thé, thi hoi thd ra va khodng giita
hoi thé ra phdi biét ciing vdy. Nhung trong day
ciing c6 su sai khdc & cho hoi thd vao khong gidn
doan, ti clta bén ngoai gié chuyén dong bit diu tu
noi ron cho dén cira mit, hosdc d&n dau mii, hoic
lai di ra ngoai.

Hoi thd vao, hoi thé ra ¢6 2 nhan duyén. Nhimmg
gi 1a hai? 1. Nghiép dan dit; 2. Tit 16 huyét noi
ron, hosc chd cé cdc 16 trén than.

Hoi thé vao, hoi thd ra ¢6 2 ché nuong. Nhiing
gi 1a hai? 1. Than; 2. TAm. Vi ¢6 sao? Can yé&u phai
nuong than tdm thi hoi thé ra vao chuyén dong
nhu ché thich tng ctia né. Néu chi nuong thadn ma
hoi thé chuyén dong, thi hitu tinh nhip V6 tudng
dinh, nh4dp Diét tdn dinh hay sanh vao cdi troi Vo
tudng, hoi thé chia cdc hitu tinh kia 18 ra phdi chuyén
dong. Né&u chi nuong tdm ma hoi thd chuyén dong,
thi hifu tinh kia nhap Vb sdc dinh, sanh vao c8i Vo
sdc, hoi thé cda hitu tinh kia, 18 ra phai dugc chuyén
dong. Néu chi nuong thian tAm chuyén dong ma
chdng phdi nhu chd thich Ung, thi cdc hitu tinh
nhép dé td tinh lu va cdc hifu tinh & giai doan yé&t-
la-lam, 4t-b6-dam, bé-thi.. hoi thé cta cdc hitu tinh
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ay 1& ra phai chuyén dong, nhung hoi thé cta kia
chéng chuyén déng. Cho nén phdi biét chi yé&u
nuong vao than tdm, hoi thd vao ra chuyén dong
nhu ché thich dng cha né.

Hoi thé vao, hoi thé ra cé hai loai hanh. Nhiing
gi 1a hai? 1. Hoi thé vao hanh huéng xuéng duéi; 2.
Hoi thé ra hanh huéng 1én trén.

Hoi thé vao, hoi thé ra c¢6 hai loai dia. Nhitng
gi 12 hai? 1. L6 huyét tho; 2. Ld huyét t&. Lé huyét
tho: 1a tir 16 huyét noi rén cho dén clta méit, mii,
lai tir cdta mét, mii cho dén 16 huyét rén. L huyét
té: 1a tdt cd 16 chan long & trén than.

Hoi thé vao, hai thé ra ¢6 bén tén goi khéc
nhau. Nhitng gi 1a bon? 1. Gié; 2. A-na-ba-na; 3.
Hoi thé ra, hoi thé vao; 4. Than hanh. Mét loai goi
la gi6, d6 la tén goi chung cua gi6. Ba loai con lai
la khong cung chung tén goi.

Hanh gia tu tap theo hoi thd ra, hoi thé vao cé
hai qua hoan. Nhiing gi 1a hai? 1. Phuong tién qua
cham; 2. Phuong tién qua gip gap. Do phuong tién
qua cham nén sanh khéi gidi dai, ho#c bi hon tram
thuy mién trién nhiéu loan noi tadm, hodc khién
tdm bi tan loan & noi cac duyén bén ngoai. Do phuong
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tién qud gip, hoic khién noi than sanh mat quan
binh, ho#c khién noi tdm sanh mit quin binh.

- Sao goi 1a khién noi thin sanh mat quin
binh? Nguoi kia dung sic manh mé ndm giit hoi
thd ra, hoi thd vao. Do hoi thd ra vao bi ndm gii,
nén khién trong than gié chuyén dong khéng quan
binh. Do day ban d4u c4c chi phan déu sanh run
riy, tan loan, goi la bi run rdy, tdn loan. Né&u gia
ting gi6 run rdy t4dn loan nay sé khién phat sanh
cédc tat bénh. Do nhan duyén diy nén & noi cac chi
phén s& sanh khéi bénh tat. Pay goi 1a khién noi
than sanh mat quin binh.

- Sao goi la khién noi tdm sanh mat quin
binh? Hodc khi&€n tAm sanh tdn loan, hodc bi céc
su uu ndo riat ning né buc bach. Pay goi 1a khién
tAm sanh mait quan binh.

Lai nira, A-na-ba-na niém day lugc ¢6 5 phuong
phép tu tap. Nhitng gi 1a nam? 1. Tu t4p tinh dém;
2. Tu tdp ngd nhap cdc uin; 3. Tu tdp ngd nhap
duyén khéi; 4. Tu tdp ngd nhap thanh d€; 5. Tu tap
mudi sdu thing hanh.

— Sao goi 1a tu tdp tinh d6m? Né&u néi luge thi
c6 4 loai tu tap tinh dém. Nhitng gi 1a 1a bén? 1.
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Dung tinh d6m mdt lam mat; 2. Dung tinh d€m hai
lam mét; 3. Tinh dém thuan; 4. Tinh d€m nghich.

Sao goi 1a diung tinh dém mot 1am mot? Néu
hoi thé vao, khi vao réi, do duyén hoi thd vao, hoi
thé ra dit, thi dém la s6 1. Né&u hoi thé vao dat,
hoi thé ra sanh, dén khi hoi thé ra huéng ra ngoai,
thi d€m 1a s6 2. Tuan tu dém nhu vay cho dén s&
10. Do cach tinh dém day, ching tém luge qud,
ching réng qud, nén chi dém dén 10. Pay goi la
dung tinh dém mot lam mot.

Sao goi la dung tinh dém hai lam mot? Néu
hoi thé vao, dén lac hoi thd vao dit, hoi thé ra
sanh, cho dén ldc ra ngoai. BAy gid méi hgp chung
lai dém 1a 1. Dua vao nguyén ly tinh dém nhu vay
ma dém cho dén s6 10. Mot hoi thé vao, mot hoi
thé ra goi 1a 2, tong hgp hai s6 lai lam mét, nén
goi 1dy tinh dém 2 lam 1. Pay goila dung tinh dém
2 lam 1.

Sao goi 1a tinh dém thuian? Hodc do dung tinh
d€m 1 lam 1, ho#c do dung tinh dém 2 lam 1,
thudn theo thit tu d6 ma dém dén s6 10. Pay goi la
tinh dém thuin.

Sao goi l1a tinh dém nghich? Tidc la do dung
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hai tinh dém truéc, nhung dém ngugc thi tu. Tic
la dém tur s6 10, dén 9, d&n 8, dén 7, dén 6, dén 5,
dén 4, dén 3, dén 2, dén 1. Pay goi 1a tinh d&ém
nghich.

Néu hanh gié tu tap, lic hanh 14y tinh dém 1
lam 1 lam chd nuong, hodc 14y tinh dém 2 lam 1
lam chd nuong. D6i vé6i tinh dém thudn va tinh
dém nghich ciing tu tap xuyén sudt, khién tam &
khoang trung gian khong bi tdn loan. Tam da khong
tan loan, khéo tinh dém réi, lai phdi nén vi noéi
tinh dém tang dan lén.

Sao goi la tinh dém tang dan 1én? Hoéc nuong
tinh dém 1 lam 1, hoic nuong tinh dém 2 lam 1,
hgp hai lam mjt ma dém. Hodc nuong tinh dém 1
lam 1, tie hoi thé vao, hoi thé ra, hai hoi hgp lam
mot; hodc nuong tinh d€m 2 lam 1, tic hoi thé vao,
hoi thé ra, bén hoi hgp lam mét. Nhu vay trién
chuyén cho dén 10, vé sau ddn din tang lén, cho
dén 14y 100 lam 1. Lai dém nhu vay, 14n lugt d6m
cho d&€n s6 10. Nhu thé hanh gia siéng tu tap niém
dém hoi thd, cho d&€n 10 14n cta s 10 1dy lam 1.
Lan lugt d€m cho dén hét 10. Do 14y cdch d&m 10
lam 1 day, ¢ trong khodng trung gian tdm khéng
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tan loan. Ngang day goi 1a d4 tu tap thong suot.
Lai hanh gid siéng tu tdp tinh dém hoi thé day,
néu § trong khodng trung gian, tdm bi tdn loan,
thi nén bdt ddu d€m trd lai tir cach dém d4u tién,
ho#dc thuan, hoidc nghich.

Né&u lac tu tap tinh dém rat xuyén suét, noi
tam tu nhién nham nhe luu chuyén, an tru noi sé
duyén hoi thd vao, hoi thé ra, tuong tuc chuyén
van khong gian khong doan. Trudc tién, d6i véi
hoi thé vao, c6 khd ning nim giit su chuyén van.
Hoi thé vao diét rdéi, ¢ giai doan hoi thé tréng
khéng, c6 khd ning nim giit su chuyén van. K&
dén & noi hoi thd ra, c6 khd nidng nim giit su
chuyén van. Hai thé ra diét roi, & giai doan hoi thé
trong khong, c6 kha ning nim giit su chuyén van.
Nhu vay trién chuyén chidm chi tuong tuc, khéng
dong, khong lay, khéng hanh tan loan, ¢6 vui thich
trién chuyén. Ngang day goi la vuot qua giai doan
tinh d€m, khong can tré lai cach d6m ban dau, chi
& noi sé duyén hoi théd ra, hoi thé vao, khién tam
an tru. G noi hoi thé ra, hoi thé vao, nén tuy
chdnh hanh, nén hiéu rd, thong dat siu xa. O noi
hoi thé vao, hoi thd ra va hai khoang gitia, hoic
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trién chuyén, hodc tré lai, phan vi sai khdc, déu
khéo hiéu rd.

Nhu vay goi 1a tu tdp tinh dém.

Lai ngudi cdn tdnh d4m dén nén vi ho tuyén
néi phuong tién “tu tip tinh dém hoi thé” nhu vay.
Do ngudi kia tu tap theo diy, nén & chd tdn loan
khién tAm an tru, khién tdm vui thich. Néu chi
bay phuong phép tinh dém khdc vé6i hoi thé vao,
hoi thd ra, sé khi€n tdm ngudi kia bi hon tram
thiuy mién trién qudy nhiéu, hodc tdm cia ngudi
kia s& bi rong rudi tdn loan theo cdnh bén ngoai.
Do chédnh siéng tu tdp phdp niém hoi thé nhu vay,
nén cic chuéng ngai trén déu khéng thé sanh khdi.

Né&u ngudi cin tdnh théng lgi, gidc tué théng
sang, khong thich dung phuong tién gia hanh tinh
dém nay. Né&u vi kia tuyén néi gia hanh tinh dém,
thi kia ciing ning nhanh chéng hiéu rd thong dat
khéng 1am lac, nhung khong ua thich. Kia ¢ noi
duyén hoi thé ra, hoi thé vao diy an tru niém roi,
ho#c dang xi chuyén van, ho#c cho dén chuyén
van, hoidc nhu sé chuyén van, hoic ding thoi chuyén
van. O nodi tat c3 didu trén, do an tru niém, nén
ning theo dé6 chdnh hanh, nén ning hiéu ré thong
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dat “gia hanh nhu vy, c¢é tuéng nhu vay”. 0] gia
hanh day hoic tu, ho#c tap, hodic nhiéu tu tap. Do
nhan duyén day nén than phat khdéi khinh an va
tam khinh an, ching d4c tam tdnh nhat canh. O
noi sé duyén day vui thich thd nhap. Nhu vdy hanh
gia kia da khéo tu tAp niém dém hai thd roi, lai &
noi sé tha, ning ndm 14y hai viéc: tdc y tu duy va
ngd nhap cdc uin.

— Sao goi 1a ngd nhap cic uadn? Nguoi kia ¢ noi
hoi thé vao, hoi thd ra va thin nuong tua caa hoi
thé, tac ¥ tu duy, ngd nhap sic uan. O noi hoi thé ra,
hoi thé vao, ning nim gilt niém tuong ung lanh
nap, tac y-tu duy, ngd nhap tho uan. Tidc & noi niém
kia ro biét hét thdy “tuong ung”, tac y tu duy, ngd
nhap tudng uén, tic & noi niém kia, hoic niém tuong
ung tu va tué.. tdc y tu duy, ngd nhap hanh uin;
hoéc ¢ noi niém kia, tuong ung cac tam, y, thitc, tac
¥ tu duy, ngd nhap thic udn. Hanh gid nhu vay &
trong cic udn cho dén nhiéu an tru, nén goi la da
ngd nhap. Pay goi 1a tu tap ngd nhip cic uin.

Né&u ltic khong dién ddo, ning thiy, ning biét
chi c¢6 cdc udn, chi c¢6 cdc hanh, chi c6 céc su, chi
c6 cac phap. Vi kia lde bay gid ning & noi cdc hanh
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ngd nhap duyén khdi.

— Sao goi 1a ngd nhap duyén khéi? Hanh gia
tu tAp quan hanh nhu vay, tim hiéu hoi thé ra, hoi
thd vao nay nuong dau, duyén dau? Sau khi da tim
hiéu r6i, nhu that ngé nhap hoi thé ra vao day
nuong than, duyén than; nuong tdm, duyén taAm.
Lai tim hiéu than day, tAm day nuong dau, duyén
d4au? Sau khi da tim hiéu rdi, nhu that ngd nhap
than nay, tAm nay, nuong duyén mang cin. Lai
ti€p tuc tim hiéu mang cin nhu vay nuong dau,
duyén dau? Sau khi da tim hiéu rbi, nhu that ngd
nhdp mang cidn nhu vy nuong duyén hanh truge.
Lai ti€p tuc tim hi€u hanh truéc nhu vay nuong
dau, duyén dau? Sau khi da tim hiéu réi, nhu that
ngd nhap cdc hanh trudc nhu viy nuong duyén vé
minh. Nhu vy ré biét vé minh nuong duyén hanh
truée, hanh truéec nuong duyén mang céin, mang
cdn nuong duyén than tdm, thin tAm nuong duyén
hoi thé vao, hoi thd ra. Lai ning ré biét vo minh
diét nén hanh diét, hanh diét nén mang cin diét,
mang cidn diét nén than tdm diét, than tAm diét
nén hoi thd ra, hoi thd vao diét. Nhu vay goi la
ngd nhip duyén khdi.
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Hanh gia kia & noi ngdé nhap duyén khéi day
nhiéu an tru tiép néi, nén goi la khéo tu tap. Pay
goi 1a tu t4p ng6é nhap duyén khdi.

— Sao goi la ngd nhap thanh d&€? Nhu vay &
ndi duyén khdéi, vi kia da khéo tu tap ngd nhap rdi,
lai & noi cdc hanh nhu thit ré biét “tit cdc duyén
sanh khdi”, nén ngé nhip vé thuong. P6 la ngbd
nhép cdc hanh la v6 thudng, vén khong ma cé, cé
roi tan ra hoai diét. Néu von khéng ma cé, cé rdi
tan ra hoai diét, tic la phdp sanh, phdp ldo, phdp
bénh, phap ti. Néu la phdp sanh ldo bénh tu, tic
1a noi d6 khé. Né&u la khé, tic 1a voé nga, khong cé
duge su tu tai, xa lia chi t&. Nhu vay goi la do hanh
vd thudng, khé, khéng, vo ngi, ngd nhap Khd d&.
Lai vi kia nhu that nidng chdnh ngd nhéip cdc sé
hitu hanh do cac duyén sanh khéi nhu vay, tdnh né
12 khé, nhu bénh, nhu ung, t4t cd déu ldy tham &i
lam duyén. Lai chdnh ngd nhip “tidc diy ning
sanh khdi cdc khd tham 4i, n&u doan trir khong sét
tic 1a rot rdo tich tinh vi diéu”. Né&u & noi day ré
biét nhu vay, qudn sdt nhan thdc nhu vay, an tru
nhiéu nhu vay, s& & noi tham 4i ma ning doan
ching khong s6t thira. Nhu vay goi 1a nidng ngd
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nhdp T4p dé€, Diét dé, Pao dé.

Vi kia dd ngd nh4dp va an tru nhiéu rdi, &
trong cac dé& ching dic hién quian. Pay goi 1a tu
tap ngd nhap cdc d&. Nhu vdy & trong thanh dé da
khéo tu tap rdi, doi véi tat cd phién ndo sd doan
cia vi kién dao thiy déu vinh vién dut sach, chi
con lai phién ndo sé doan cha vi tu dao. Vi mudn
doan trir phién néo kia nén lai huéng dén tu tdp
mudi sdu thdng hanh. |

— Sao goi 1a 16 thing hanh? D6i véi niém hoi
thd vao, ta nay ning hoc niém & noi hoi thé vao.
Déi v6i niém hoi thé ra, ta nay ning hoc niém &
noi hoi thé ra. Pai véi niém hai thé vao ngin, ta
nay ning hoc niém & nai hoi thd vao ngin. Déi véi
niém hoi thé ra ngin, ta nay néng hoc niém & noi
hoi thé ra ngin. Péi v6i niém hoi thé vao dai, ta
nay ning hoc niém & noi hoi thé vao dai. Péi véi
niém hoi thd ra dai, ta nay ning hoc niém & noi
hoi thé ra dai. Péi véi hoi thd vao hiéu ré khip
than, ta nay ning hoc hoi thd vao hiéu rdé khip
than. Pdi véi hoi thé ra hiéu rd khdp than, ta nay
ning hoc hoi thé ra hiéu ré khip than. DPsi véi hoi
thé vao doan tru than hanh, ta nay niang hoc hoi
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thé vao doan tri than hanh. P&i v6i hoi thé ra
doan tri than hanh, ta nay ndng hoc hoi thd ra
doan trir thdn hanh. D6i véi hoi thd vao biét rd
hy, ta nay niang hoc hoi thé vao biét ro hy. Déi véi
hoi thd ra biét rd hy, ta nay ning hoc hoi thé ra
biét rd hy. P61 v6i hoi thd vao biét rd lac, ta nay
ning hoc hoi thd vao biét ro lac. D6i véi hoi thé ra
biét ré lac, ta nay ning hoc hoi thd ra biét ré lac.
D41 v6i hoi thé vao biét ro tAm hanh, ta nay ning
hoc hoi thd vao biét ré tdm hanh. P6i vé6i hoi thé
ra bi€t rd tdm hanh, ta nay ning hoc hoi thé ra
biét ré tAm hanh. P8i vé6i hoi thé vao doan trit tAm
hanh, ta nay ndng hoc hoi thé vao doan trir tam
hanh. Déi v6i hoi thé ra doan trit tAm hanh, ta nay
ndng hoc hoi thé ra doan trir tAm hanh. Péi véi
hoi thd vao nhin biét rd tAm, ta nay ning hoc hoi
thé vao nhén biét rd tAm. D6i véi hoi thé ra nhan
biét r6 tAm, ta nay ning hoc hoi thd ra nhan biét
ro tAm. D61 v6i hoi thé vao hy duyét tAm, ta nay
ndng hoc hoi thé vao hy duyét tam. Déi véi hoi thé
ra hy duyét tdm, ta nay nidng hoc hoi thé ra hy
duyét tAm. P6i vé6i hoi thd vao giit gin tAm, ta nay
ning hoc hoi thd vao giit gin tam. P6i véi hoi thé
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ra giit gin tdm, ta nay ning hoc hoi thd ra giit gin
tam. Doi véi hoi thd vao gidi thodt tdm, ta nay
ning hoc hoi thé vao gidi thodt tam. Pai véi hoi
thd ra gidi thodt tam, ta nay ning hoc hoi thd ra
gidi thodt tAm. P&i v6i hoi thé vao tuy qudn vo
thudng, ta nay nidng hoc hoi thd vao tuy quan vo
thuong. D6i véi hoi thd ra tuy quan vo thudng, ta
nay ning hoc hoi thd ra tuy qudn v thudng. Doi
vé61 hoi thé vao tuy qudn doan, ta nay niang hoc hoi
thd vao tuy quan doan. D6i véi hoi thd ra tuy quan
doan, ta nay niang hoc hoi thd ra tuy quén doan.
P6i v6i hoi thd vao tay quan ly duc, ta nay nidng
hoc hoi thé vao tiuy quén ly duc. Déi v6i hoi thé ra
tiy qudn ly duc, ta nay nang hoc hoi thd ra tuy
quén ly duc. D8i v6i hoi thd vao tuy quan diét, ta
nay nang hoc hei thé vao tuy quan diét. Dai véi
hoi thé ra tuy quan diét, ta nay niang hoc hoi thd
ra tuy quan diét.

Hoéi: Vi sao ¢6 16 thidng hanh sai biét nhu
vay?

Pap: Bac hitu hoc thay diu tich da ching dic
b6n niém tru.. d61 véi tdc y sé duyén hoi thd vao,
hoi thé ra lai tién tu hon nita, vi doan trir kiét st st
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thira cho nén nghi tudng: “Péi véi niém hoi thé vao,
ta nay nang hoc niém noi hoi thd vao. Péi véi niém
hoi thé ra, ta nay nang hoc niém & noi hoi thé ra”.

Vi kia néu lic duyén cdnh cta hoi thé vao, hoi
thd ra, lién tdc nghi nay: “Ta nay ndng hoc niém
hoi thé vao ngén, niém hai thé ra ngin”. Nhu su
chuyén van cha hoi thé vao dai, hoi thé ra dai va
su chuyén vdn khodng giita hoi thé vao ngin,
khoang giita hoi thd ra ngdn, tic nhu vay ré biét.
Nhu vay goi 1a hodc dai, hodc ngin.

Vi kia néu duyén 18 tréng nhé nhiém trong
than, nhap vao trong cdc 16 chan 16ng, hoi thé vao
hoi thd ra trdi khdp. Lic 4y duyén day lam cdnh
sanh khéi thing gidi, lién tdc nghi nay: “Ta nay
do1 véi hoi thé vao, hoi thé ra biét ré chau bién
kh&p than, ta nay nang hoc hoi thd vao, hoi thd ra
biét rd chau bién khép than”.

Vi kia néu & lic hoi thé vao, khoang giita hoi
thd vao da diét, hoi thd ra, khodng giita hoi thé ra
chua sanh, duyén noi giai doan trong khéng giita
hoi thé vao va hoi thé ra, noi giai doan hoi thé vao
xa lia, hoi thd ra lam cdnh. Hodc hoi thé ra, khodng
gitta hoi thé ra da diét, hoi thé vao, khodng giita
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hoi thé vao chua sanh, duyén noi giai doan tréng
khong gitta hoi thé ra va hoi thé vao, noi giai doan
hoi thd ra xa lia, hoi thd vao lam canh. Tde & lac
bdy gid lién tdc nghi ring: “P6i véi hoi thd vao
doan tru than hanh, ta nay niang hoc hoi thé vao
doan trur than hanh. D6i v6i hoi thé ra doan tru
than hanh, ta nay nédng hoc hoi thé ra doan tru
thadn hanh”.

Lai ¢ day, vi kia hodc tu, ho#c t4p, hodc nhiéu
tu tap. Do nhan duyén day, chbé c6 nhiing cdm xic
khé manh mé, néu lic trudc chua tu tdp xuyén sudt
hoi thé ra, hoi thd vao, thi lién thuan theo d6
chuyén. N&u hién tai da tu tip xuyén sudt hoi thé
vao, hoi thé ra bén chéc, nén ching déu dugc ddt
tri, thay vao d6 1a cdm giac lac nhu nhuyén khic,
lién tdc nghi ring: “D6i véi hoi thé vao doan tru
than hanh, ta nay ning hoc hoi thé vao doan tru
than hanh. P6i véi hoi thd ra doan trir than hanh,
ta nay ning hoc hoi thé ra doan triur thadn hanh”.

Lai hanh gid d6i v6i A-na-ba-na niém nhu
thé& siéng tu hanh, hoic lac dic so tinh lu, hodc lic
ddc dé nhi tinh lu, lién tdc nghi nay: “D6i véi hoi
thé vao, hoi thé ra nhan biét rd hy, ta nay ning
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hoc hoi thé vao, hoi thé ra nhan bié€t rd hy”.

Hosc khi dic dé tam tinh lu ly hy, lién tac
nghi nay: “Déi véi hoi thd vao, hoi thé ra nhan
biét rd lac, ta nay niang hoc hoi thd vao, hoi thé ra
nhan biét ro lac”. Tir dé tam tinh lu tré 1én, khong
tu tip thém dao ly gia hanh A-na-ba-na niém. Cho
nén dén dé tam tinh ly, thi tuyén néi la canh gigi
nhiép thudc gia hanh niém hoi thé.

Lai hanh gid nhan biét r6 hy, nhan biét ro
lac nhu vay, ¢6 ldc sanh khéi vong niém, dé la
hodc cho la c6 nga, nga sd, hodc phat khéi nga
man, hodc cho ring nga dang cé, hodc cho ring
nga dang khong, ho#c cho ring nga dang cé sic,
ho#c cho ring nga dang vo sic, hodc cho ring ngi
dang c¢6 tudng, hodc cho ring nga dang vé tudng,
hoic cho ring nga sé phi hitu tuéng, phi vé tudng...
Nhitng nghi tuéng ngu si sanh khéi nhu vay dong
hanh véi chiing chiing man chuy&n bién hy luan
tao tdc tham 4i vita méi sanh khéi, lién phai nhanh
chéng dung tué thong dat, khong dé nhiém ddm
sdu, phuong tién doan diét, tri khién, bién déi,
nhd bd. Do gia hanh day lién tdc nghi nay: “Péi
v61 hoi thé vao, hoi thd ra nhan biét ro tAm hanh,
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ta nay ning hoc hoi thg vao, hoi thé ra nhan biét
rd tdm hanh. Péi véi hoi thé vao, hoi thd ra, doan
trit tAm hanh, ta nay nang hoc hoi thé vao, hoi thé
ra doan tri tdm hanh”.

Lai néu chitng ddc cin bdn dé nhat, dé nhi,
dé tam tinh lu, vi kia quyét dinh da ching dic
phan can so tinh lu, nuong vi chi dinh, tAm quén
sat ddy sanh khdi, d6 1a nhu that nhan biét, nhu
that hiéu rd ho#c c6 tdm tham, hodc lia tdm tham,
hodc c6 tAm san, hodc lia tAm san, hoéc ¢6 tdm si,
hodc lia tAm si, tAm gidn luge, tAm t4n loan, tim
khiém ha, tAm cao c{, tdm cé trao dong, tAm khéng
trao dong, tam cé viang ling, tAm khong ving ling,
tam c6 dan dit.. tAm khong din dit.. tAm khéo tu
tdp, tdm khong khéo tu tdp, tAm khéo giai thoat,
tdm khong khéo gidi thoat. DPai véi cdc loai tAm
nhu thé déu nhu that nhan biét, nhu that hiéu rd,
cho nén nghi ring: “Pdi véi hoi thd vao, hoi thd ra
nhén biét rd tAm, ta nay ning hoc hoi thd vao, hoi
thé ra nhan biét rd tdm”.

Vi kia ho#c ¢ lic cdm thay bi hén tram thuy
mién c4i ngin che noi tAm, do & bén trong an tru
ling ddat qua tich tinh. Liac biy gio & bén ngoai tuy
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duyén theo mot cdnh giéi tinh diéu, hién viéc day
dan khen ngoi, khich 1&, xung khen, vui ming sach
tdn noi long, cho nén nghi ring: “P6i v6i hoi thé
vao, hoi thé ra tdm hy duyét, ta nay niang hoc hoi
thé vao, hoi thé ra tdm hy duyét”.

Vi kia hodc c6 lac cam thady bi céc trao ci dc
tac cdi chuéng ngin tdm, do & bén ngoai tru noi
qud ndo loan. Lic bdy gio ¢ bén trong gin giif an
tru tdm trong su tich tinh, cho nén nghi ring: “Péi
v6i hoi thé vao, hoi thé ra gin giit tdm, ta nay nang
hoc hoi thé vao, hoi thé ra gin gitt tam”.

Vi kia noi tdm khéo tu, khéo tap, khéo nhiéu
tu tdp, do nhan duyén day nén khién xa lia cédc
trién cai hién hanh. O trong cdc cdi tam dugc
thanh tinh, cho nén nghi rang: “Péi véi hoi thé
vao, hoi thd ra gidi thoat tAm, ta nay nang hoc hoi
thé vao, hoi thg ra gidi thodt tam”.

Vi kia tdm da gidi thodt khdi cdc cdi chuéng
ngai cho viéc tu dao, nhung van con tuy mién sét
lai cAn phdi doan tru. Vi doan trir tiy mién kia
nén phét khdi dao hién tién, dé6 1a “6 noi cac hanh,
tdnh phdp v6 thuong”. Vi kia an c4n tha thi&t nhu
ly quédn sat, cho nén nghi ring: “Pdi v6i hoi thé
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vao, hoi thé ra tuy qudn vd thudng, ta nay niang
hoc hoi thd vao, hoi thé ra tiuy quan v6 thuong”.

Vi kia khi truée hodc nuong ba tinh lu duéi,
hoéc nuong vi chi dinh, da tu hanh Du-gia Xa-ma-
tha, khién nuong theo d6 tuy quén vé thuong. Lai
tu hanh Du-gia Ty-bat-xa-na. Nhu vay da ¢ noi Xa-
ma-tha, Ty-bat-xd-na huan tu tAm rdi, & trong céc
gi6i mudn cau gidi thoat khéi cdc tuy mién cia kia.
Sao goi la cdc gigi? Cé ba gié6i: 1. Poan gidi; 2. Ly
duc giéi; 3. Diét gidi.

T4t cd hanh kién dao sé doan doan trir goi la
Poan giéi. TAt cd hanh tu dao s doan doan trir goi
1a Ly duc gidi. T4t cd nuong doan trir goi 1a Diét
gi6i. Tu duy ba gi6éi nhu vay tich tinh an 4n, khong
tai hoa, tu Xa-ma-tha, Ty-bdat-x4-na. Do vi kia tu
tap, nhiéu tu tdp, nén tir chd phién nio tu dao sd
doan sét thira, tdm dugc giai thodt, cho nén nghi
ring: “Péi véi hoi thé vao, hoi thé ra tuy quian
doan, tuy quan ly duc, tuy quan diét, ta nay niang
hoc hoi thé vao, hoi thé ra tuy quan doan, tuy quan
ly duc, tuy quén diét”. Nhu vay vi vi kia § noi tat ca
phién néo kién, tu s& doan déu da doan trir vinh
vién, thanh A-la-hdn, cdc ldu vinh vién doan tén,
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v6i su quy&t trach da dugc rét rdo, tir d6 vé sau lai
khong cé viéc can phai lam nao khdc.

Pay goi la 16 thing hanh.

Tu tap nhu vay goi 1a 5 chiing tu tdp A-na-ba-
na niém. Bé-dic-gia-la nhidu hanh tdm tu phdi &
noi phdp day chanh siéng tu hoc, vui thich phung
hanh. N&u & noi sé duyén bi voi gdp, bi tdn loan,
cAn phdi than cdn quin hanh nhu vay. Néu 6 trong
phap day siéng tu tap, thi tdm tu tan dong kia déu
khong thé ton tai, tAm & noi sé duyén nhanh chéng
an tru, sanh vui thich sdu. Pay goi la s§ duyén tinh
hanh cia bd-dic-gia-la hanh nhiéu tdm tu thi nam.

Nhu vay goi chung 1a sG duyén tinh hanh.

c. Sao goi la su cdnh sé duyén thién xdo? S6
duyén day lugc c6 5 loai: 1. Uan thién xdo; 2. Gidi
thién xdo0; 3. X& thién xdo; 4. Duyén khéi thién
xdo; 5. X, phi x( thién xao.

Trong udn thién xdo, sao goi 1a udn? Sao goi
1a udn thién xd0? Udn c6 nim loai: sic udn, tho
udn, tudng udn, hanh udn, thic udn.

Sao goi 1a sdc udn? La cac s6 hitu sdc. T4t ca
déu 1a bon dai ching va sé tao cia bon dai ching
hoidc qud khit, hodc vi lai, hodc hién tai, hodc ndi,
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hodc ngoai, hodc thé, hodc t&, hoic liét, hodc thing,
hodc xa, hodc gan déu goi chung 1a sic uén.

Sao goi la tho u&n? Hoic cdc cdm tho do xic
thuén theo lac lam duyén sanh khdéi, hodc cdc cadm
tho do xdc thudn theo tho khd lam duyén sanh
khdi, hodc cdc cdm tho do xic thuian theo khong
khé khéng lac 1am duyén sanh khéi. Lai ¢6 6 tho
than: 1a cdm tho do xic cia mit sanh khéi, cdm
tho do xtc cua tai, mii, lugi, than, y sanh khdi.
Pay goi chung 14 tho uin.

Sao goi la tudng udn? La tudng c6 tuéng, tudng
khong tuéng, tudng hep nhd, tudng rong 16n, tudng
vd lugng, tudng khong c6 cdc sé hitu, khéng c6 xu
sG hitu. Lai ¢6 6 tudng than: 1a tudng do xic cha
mdt sanh khéi, tudng do xidc cda tai, mii, ludi,
than, ¥ sanh khéi. Pay goi chung 1a tuéng udn.

Sao goi 1a hanh udn? C6 6 tu than: 1a tu do xuc
cia mit sanh khéi, tu do xdc cda tai, mai, ludi,
than, y sanh khéi. Lai ¢6 hét thdy nhitng loai
khéc, trir tho va tudng, d6 14 cdc tAm tam phép..
Pay goi chung 1a hanh uén.

Sao goi 1a thic uAn? La tam, y, thic. Lai c6 6
thic than 14 nhan thdc, nhi thite, ty thic, thiét
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thic, than thie, y thic. Py goi chung 1a thitc uin.

Tho, tudng, hanh udn truéc va thic udn day
déu c6 qud kh, vi lai, hién tai, trong ngoai hét thay
sai khdc nhu truée da néi rong. Pay goi 1a udn.

Sao goi 14 udn thién xdo0? La khéo rd biét chiing
ching tdnh sai khdc cha cdc udn da néi & trén.
Tanh ching nhiéu, chdng phai mat. Trir phap day,
lai khéng ¢6 chd duge, khong ché phan biét nao
khéc. Pay goi la n6i tém luge nghia udn thién x3o.

Sao goi la ching ching tanh sai khac cda céc
udn? La sdc udn khdc, tho udn khdc.. cho dén thiic
uédn khéc. Pay goi 1a chiing ching téanh sai kh4c.

Sao goi 14 udn day chidng phii mét, ching c6
nhiéu tanh? La sic udn chdng phai mét, chung cé
nhiéu phdm loai vi sé tao ctia dai ching sai khic,
vi qua khd, vi lai, hién tai, cdc loai sai khac.. Pay
goi 1a sdc udn chidng phdi mot, ching c¢6 nhidu
tdnh. Nhu vdy cdc udn con lai tuy ché thich hgp
déu ph&i nén ro biét.

Sao goi la ngoai trir phdp day, lai khéng cé
chd dugc, khong ché phan biét nao khac? D6 1a chi
c6 udn kha duge, chi cé su kha duge, ching phai lia
udn ma c6 nga khd dugc; chdng phai phdp khong
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bi€n d6i, tru thudng hing 1a kha dugc; ciing khong
chat phép la sé hitu ngé, nén tri day ra tron khong
c6 chd dugc, khong c6 chd phan biét nao khac.

Trong gidi thién xao, sao goi la gidi? Sao goi
1a gigi thién xd0? Cé 18 gi6i: nhan gidi, sdc gidi,
nhin thic gidi; nhi gidi, thanh gidi, nhi thic gidi;
ty gidi, huong gidi, ty thic gidi; thiét gidi, vi gidi,
thiét thdc gidi; than gidi, xdc gidi, than thac gidi;
y gi6i, phdp gidi, y thic gidi. Pay goi la gidi. Néu
déi véi 18 ching phap kia, tir mdi moi gidi riéng
khdc, tit mbi mbi ching ti riéng khac, tir mdi moi
ching tédnh riéng khac, nhu that ro biét su sanh
khéi, xuat hién caa ching, kha xem xét kj ludng.
Pay goi 1a gigi thién xdo. Nhu that ro biét 18
ching phap day, tir giéi riéng biét, mdi méi van
chuyén riéng biét, tiic § noi nhan duyén ma duge
‘thién x30. Cho nén day goi la giéi thién xdo.

Trong x& thién xdo, sao goi la xi? Sao goi la
xtt thién xdo0? Cé 12 xi: 1a nhan xu, sdc xd, nhi x4,
thanh xu, ty xi, huong xd, thiét xu, vi xd, than xd,
xtdc xi, y xit, phdp xd. Pay goi la xu.

Xt thién xdo: médt lam tang thugng duyén, sic
lam sé duyén duyén, y ding v6 gidn diét lam ding
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vb gidn duyén sanh khdi nhén thic va phéap tuong
ung. Nhi lam tiang thugng duyén, thanh lam sé
duyén duyén, y ding vo gian diét 1am ddng vo gidn
duyén sanh khdi nhi thic va phdp tuong ung. Nhu
vay cho dén sanh tdc y day lam ting thugng duyén,
phdp lam sé duyén duyén, y lam ddng vo gidn
duyén sanh khdi y thic va phdap tuong ung. Nhu
vdy sdu thic than va phdp tuong ung déu do ba
duyén ma dugc luu chuyén, d6 1a ting thugng duyén,
s¢ duyén duyén va ding vd gidn duyén. N&u & noi
cdc duyén xi trong ngoai nhu vy ma dugc thién
x40, goi la xd thién x3o.

Trong duyén khéi thién xdo, sao goi la duyén
khdi? Sao goi 1a duyén khdéi thién xdo? La v6 minh
duyén hanh, hanh duyén thde, thic duyén danh
sic, danh sic duyén luc xt, luc x¢ duyén xdc, xdc
duyén tho, tho duyén 4i, 4i duyén thd, thd duyén
hitu, hifu duyén sanh, sanh duyén ldo t, cho dén
chiéu tap thuan dai khé udn nhu vay. Pay goi la
duyén khdi.

Neéu lai rd biét chi cé cdc phap tu thAm nhuan
céc phdp, chi c6 cdc phap dugm nhuan céic phap, chi
c6 cac hanh dan phat cdac hanh. Nhung cdc hanh kia
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vi do nhén sanh, vi do duyén sanh, vén khéng ma
¢6, ¢6 roi tan ra hoai diét, thé 1a vo thudng. Vi 1a vo
thudng, tic la phdp sanh, phdp ldao, phdp bénh,
phép ti, phdp sdu, lo, bi, than, uu, khd ndo. Vi 1a
phép sanh cho dén vi 1a phap ndo, nén goi la khd.
Vi khé day, nén khéng dugc tu tai, nén luc suy kém.
Do nhan duyén day quyét chic khong c6 nga. Néu 6
trong cac phap duyén sanh nhu vy, hiéu ré thong
dat hét thay ching chiing hanh tuéng nhu vay, hoic
tri vé thuong, hoic tri khé, hodc tri vé nga. Day goi
la duyén khéi thién xdo.

Trong xd, phi x& thién x40, nén biét tic 1a su
sai khac cua duyén khdi thién xd0. Nhung day sai
biét & chd la: do xd, phi x& thién xd0 nén ning
chdnh r6 biét “dao ly nhan qud khéng phai khong
binh ding”, tic 1a phép thién, b4t thién c6 qua di
thuc. Néu la cdc phdp thién, thi ning chiéu cdm
qud di thuc 1a phdp kha 4i. N&u la cdc phdp bat
thién, thi ning chiéu cdm qué di thuc 14 phdp phi
ai. N&éu niang nhu that biét rd nhu vay goi 1a xd,
phi x thién xdo.

N&m thién xao day tém luge lai chi ¢6 hai: 1.
Tu tuéng thién xdo; 2. Cong tuéng thién xdo. Do
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udn thién xdo hién thi tu tuéng thién x3o. Do cac
thién xdo con lai hién thi cong tuéng thién xdo.

Nhu viy goi chung la sé duyén thién xdo.

d. Sao goi la su cinh sé duyén tinh hogc? Sé
duyén tinh hoic cia thé gian 14 quan tanh thd caa
dia duéi, tdnh tinh cda dia trén, nhu Duc gidi so
v6i So tinh lu, cho dén V6 sé hitu x& so véi Phi
tuéng phi phi tuéng xi.

Sao goi la tdnh thd? Tdnh thé c6 hai: 1. Tdnh
thé tho; 2. Tanh s tho.

Tanh thé tho: Duc gidi so v6i So tinh lu, cd
hai giéi tuy déu c6 dd ndm udn, ma trong Duc gidi
quéd hoan siu ning hoic cé khd ting thugng, rat la
x4u xa do ué, that ddng chdn ghét, cho nén néi cbi
Duc kia 1a tdnh thé& thé. Trong c6i So tinh lu thi
khéng phai nhu vay, cuc tinh cuc diéu, cho nén néi
coi kia la tanh thé tinh.

Tanh s6 thé: sic udn & Duc gisi c6 nhiéu phdm
loai nén bi€t nén doan, cho dén thic uin ciing
thé, cho nén noéi cdi kia 1a tanh s6 thé. Nhu vay
cic dia trén tha tu trién chuyén so sanh véi nhau,
hodc tanh thé tho, hoidc tanh s6 thoé tuy chd thich
hop phéi biét ciing vdy. Tanh thd nhu vay, & cac
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dia trén thi tu trién chuyén so sanh véi nhau, cho
dén cao nhat & V6 s6 hitu xi. T4t cd dia dudi khé
ndo ting nhidu, tho mang gidm bét. T4t i dia
trén khé nio gidm bét, tho mang ting nhidu. O
c6i Phi tuéng phi phi tudng xi chi ¢é tinh, chi ¢6
diéu, khéng c6 dia nao thing vuot hon dia nay.
Tém lai ma néi, nghia c¢6 qud hoan tdc la nghia
tanh tho.

Néu & trong dia kia c6 qua hoan tidng nhiéu,
tic do tdnh quéa hoan ting nhiéu nhu vay goi la
tdnh thd. Néu & trong dia kia c6 qua hoan gidm
bét, tic 1a tanh qua hoan giam b6t nhu vay goi la
tdnh tinh. Thé gian day thudc sé duyén tinh hoic
cia dao thé tuc. Tai sao vay? Vi kia qudn dia dudi
nhiéu cdc qud hoan nhu bénh, nhu ung, nhu tén
doc, tanh khong an on 14y 1am tdnh thé; quén dia
trén trai véi tuéng cta dia kia 14y lam tdanh tinh;
doan trir tuéng phién nio cta dia dudi, bdt dau tiur
Duc gigi cho dén cbi trén hét 1a V6 sé hitu xi. Pay
1a doan trir tam thoi, ching phai doan tri rét rdo,
vi vé sau vAn con tuong tuc tré lai.

S& duyén tinh hodc cta dao xuidt thé gian lai
c6 4 loai: 1. Khé thanh dé; 2. Tap thanh d¢; 3.
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Diét thanh d¢; 4. Pao thdnh d&.

Sao goi 1a Khé thanh dé? La sanh khé, lao
khé, bénh khd, tit khd, odn ghét gép nhau khé, yéu
thuong chia lia khé, mong cau khong duge khg. Néi
t6m lugce 1a tat cd nam tha udn khé. Day goi la Khé
thanh de.

Sao goi 1a Tap thanh d&? Hodc 4i, hodc 4i hau
hitu, hodc 4i dong hanh véi hy tham, hodc 4i hy lac
kia kia.. Pay goi 1a Tap thanh d&.

Sao goi 1a Diét thanh de&? Hét thay cac ai day
dugc doan tri khong sét thira. Pay goi la Diét
thanh dé.

Sao goi la Pao thanh dé? La tdm thdnh dao
chi.. Pay la Pao thanh dé.

Phai biét trong day nuong su kién lap nhan
qué cia phdm hic, phdm bach ma kién ldp bén
thanh d€. P6 1a Khé dé€ 1a qué cia phdm hic, Tap
d& 1a nhan cia phdm hic, Diét d& 1a qud ctia phdm
bach, Pao d& nhan clda phdm bach, vi ning ddc
ning ching.

Lai Khé d& nhu bénh, truée tién phdi nén rd
biét. Tap thanh d& nhu nhan duyén cta bénh, k&
dén phai nén xa lia. Diét d€ nhu tinh trang khong
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bénh, k& phdi nén tdc ching. Pao d¢ nhu thudc
hay, lai phai nén tu tdp va nhiéu tu tap.

Lai nghia khé ciia Khd d&¢ cho dén nghia dao
ctia Pao d€ 1a nhu, 1a that, chdng phdi khéng nhu
that; 1a khong dién ddo, ching phai 1a dién djo.
Cho nén goi la dé.

Lai tu tuéng cia kia khéng c6 hu doi va vi 1é
kia nhén biét khong dién ddo trién chuyén, cho
nén goi la d&.

Hoéi: C6 sao cdc d& chi goi 1a thanh d&?

DP4p: Béi 1é chi c6 cdc bac Thanh & noi cdc d&
cung goi la d€, rd bi€t nhu that, quian thdy nhu
that. T4t cd cdc ngu phu khéng nhu that ro biét,
khong nhu that quan thdy. Cho nén cdc d& chi goi
la thanh dé.

Lai, cac ngu phu chi do nghe phdp nhi nhu vay
ma biét tén la D&, chang phai do gidc ngd. Con d6i
vG1 cdc bac Thanh thi do cd hai diéu néi trén.

Lai, sanh khé tic 1a v6 s6 khé ph4t sanh trong
qué trinh s6ng ma than tdm lanh tho. Khong phai
bdn chat cda sanh la khd, ma chi 1a nhan duyén
ctia khé, nén goi la khd. Néi rong cho dén mong
cau khong duge khé, tic 1a vo s6 khd phat sanh do
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nhitng viéc mong cau ma khong dat dugc. Khong
phdi bén chat cia viéc cau khong duge tic 1a khg,
ma chi 1a nhan duyén cta khd, nén goi 1a khd.

Nhu vay da néi tém lugec hét thdy nam tha
uan khé, d6 1a do cdc mdén khdc nhau nhu sanh...
duy chi hién ro khd khé. T nidm tha udn khd day
ciing hién rd cdc khd con lai 1a hoai khg, hanh
khé. Vi ¢6 sao? Béi 1é ndm thd udn thu nhiép dd cd
ba tho. Nhu vay ning cung khé khé da néi § truge
lam khi cu, nén biét trong day tic cling c6 diy da
hoai khé, hanh khé chua dugc néi dén & trude.

Héi: C6 sao Pic Thé Ton truc tiép dung tiéng
néi cia minh dé thuy&t mét ching khé khé, con
hoai kh8 va hanh khé phdi thuy&t gidn ti€p qua
mot mon khac?

Pap: Béi 18 & trong khd khé, hosc pham, hoic
Thénh, hét thdy déu c6 tué nhian biét vé khd
chuyén. Lai tanh khé khd rat ddang chdan ghét. Lai
vi ngudi tir trude dén nay chua tu tdp tué, nén khi
vita dugc nghe thuyét, c6 khd ning dé thAm nhéip.
Lai & trong cdc dé, vi khién cho hitu tinh dé dang
dugc héa d6, dugc diéu phuc, dugc thAm nhap.

Sao goi la kién 14p ba ching tdnh kh6? Nhu
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trudc da thuyét sanh khé cho dén mong cau khong
dugc khd, tirc hién thi: “Tho khé va xid s y 1a tanh
khé khd”. Nhu vay kién lap tanh khé khé.

Céc hitu sau diy 1a phap sé ddi tri cha kia. D6
la: tré la sé tri cda gia, khong bénh 13 s& tri cia
bénh, séng 1a s tri cta chét, yéu thuong, hdi hop
la s& tri cda odn ghét, chia lia, khong yéu thuong
chia lia la s§ tri ciia thuong yéu chia lia, mong ciu
ma dugc 1a sé tri cia mong cau ma khong duge. Lai
c6 tho khé va xt s§ y sanh khdi phién nio. Lai c6
khong bénh.. xtt thuin tho lac.. va phién ndo sanh
khdi do tho cta kia sanh ra. Nhu vy goi chung la
tanh hoai khé.

Trong day lac tho va xi s y ho#c thay ddi,
hodc khédc di 1a do vdé thudng, khién tho lanh cic
khé sanh khéi do su viéc cda kia tang 1én. Hodc
cdc phién ndo & tdt cd x& khi dang sanh khdi,
khién tréi budc quiy nhiéu tdm, khién tdm bién
hoai, lién phdt sanh cdc khé. Vi thé& nén goi 1a
hoai khé. Nhu Pdc Thé Tén day: “Tam nhép vao
bi€n hoai, cAm tay ngudi nit.. cho dén néi rong”.
Lai nhu néi ring: “Tru noi tham duc trién, lanh
tho su uwu khd cda than tdm do tham duc trién 1am
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duyén sanh khéi. Nhu vy do tru noi san khué, hon
tram thuy mién, trao ctf dc tdc, nghi trién, lanh
tho su uu khé cla than tAm do trién cdi kia lam
duyén sanh khdi”. Vi chi gido day la chi gido béac
nhat, & trong cdc phién nio, nghia khé kha dic,
nghia hoai khd déc, nén néi phién ndo la tdnh
hoai kh8. Nhu vay goi 1a kién 14p tdnh hoai khé.

Néu tdnh hanh khé thi bién hanh trong tat
cd nam tha udn. Pay tém y&u ma néi: trir tdnh khé
khd, trit tdnh bién hoai khd do phién nio nhiép,
trit tdnh bién hoai khd do tho lac nhiép va xu sé
y, con lai nhitng cdm tho dong hanh khong khd
khéng lac, hodc s sanh cda kia, hodic duyén sanh
kia, hodc s& hitu cdc udn cta sanh ton tai nhu khi
cu, goi l1a tanh hanh khé, do cdc uédn kia tdnh vé
thuong, sanh diét tiép ndi. HEt thay tha la chd tuy
trién chuyén duéi theo ctia ba tho thd trong, nhiép
thudc khoéng an 6n, khong thoat khéi khé khé va
hoai khé, khéng dugc tu tai chuyén. Do hanh khé
day nén goi 1a khé. Nhu vay goi la kién lap tanh
hanh khé.

Lai tdc di kia, cling goi 14 mong cau, cling goi
1a vui muén, ciing goi 1a hy lac. Tdc su mong ciu
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day do ba clta ma dugc trién chuyén, bao gdom mong
cau hau hitu va mong cau cdnh gidi. Néu mong cau
hau hitu goi 1a 4i hau hitu. N&u mong cau cidnh gidi
lai ¢6 hai loai, d6 la: noi cadnh gidi dd dugc c6 ai
dong hanh hy trudc, nai cadnh gidi chua dugc cé ai
dong hanh hoa hop mong cau. Phii biét trong day
& noi cdnh gi6i da duge, 4i dong hanh véi hy truée,
goi 1a 4i déng hanh hy tham; 6 noi cdnh giéi chua
duogc, 4i ddong hanh hoa hop mong cau, goi 1a 4i hy
lac kia kia.

Diét c6 hai chiing: 1. Phién nio diét; 2. S¢ y
diét.

Pao c6 hai ching: 1. Pao hitu hoc; 2. Pao vo
hoc.

Nhu vay phdi biét, ddy goi la s duyén tinh
ho#c cta dao xudt thé.

Nhu vay di thuyét 4 ching sé duyén: 1. Sé
duyén bién min; 2. S§ duyén tinh hanh; 4. Sé
duyén thién xd0; 3. SG duyén tinh hoéc.

4. Day trao: C6 4 loai day trao: 1. Day trao
khong dién ddo; 2. Day trao thit 16p; 3. Day trao
gido phap; 4. Day trao su ching dic.
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Sao goi la day trao khong dién ddo? Tic la
tuyén thuyét phdp nghia khéng dién ddo, khién
cho ngudi nghe tho tri, doc tung, tu hoc, nhu that
xudt ly, chanh biét doan t4n cdc khé, ngdn mé cdc
khd. Nhu vay goi 1a day trao khong dién ddo.

Sao goi la day trao tha 16p? Tidc la khéo 1éo
tuyén thuyét phdp nghia ding thoi co, trudce tién
khién kia tho tri doc tung diéu can gan, sau mdi
khién kia tu hoc nhitng diéu sau xa.

Lai ban ddu vi muén khién kia nhap d€ hién
quan, nén truéc day Khé d€, sau méi day Tap dg,
Diét d&, Pao dé. Lai vi khién kia ching dic ding
chi tinh lu, nén truc day ding chi tinh ly dau
tién, sau day dang chi tinh lu con lai. H&t thdy
loai nhu thé nén biét 1a day trao thi 16p.

Sao goi 1a day trao gido phap? Tu nhitng chd
dugc nghe chanh gido, d6 1a cdc bac dang ton trong
nhu chu Nhu lai, hodc dé t& Phat, hodc Quy pham
su, hodic Than gido su, ma ngudi kia dugce hiéu biét,
thong dat tdn trong Du-gia. Tidc nhu diéu 44 nghe
khong thém khong b6t day trao cho ngudi. Pay goi
la day trao gido.

Sao goi la day trao su chitng ddc? Ngudi kia
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mét minh & chén khdong nhan, & noi cac phap da
c6 chd ddc, da c6 chd xdc, dd c6 chd ching. Vi
mudn khi€n nguoi khéac ciing dic, xdc, ching cac
phédp nhu vay, nén phuong tién day bdo. Pay goi la
day trao su ching dic.

Lai c6 cédc tudéng day trao vién man. Viéc 4y
thé nao? Do 3 loai day trao thidn bién: 1. Than
cdnh théng than bién; 2. Ky thuyét thin bi&n; 3.
Gido gidéi than bién.

Do than cdnh than bién ning hién ching ching
canh gigi than bién, khién ngudi d6i véi cdnh da
hién rat sanh tén trong. Do d8i v6i cdnh da hién
rat tén trong, nén déi véi Du-gia tac y tdp trung
ldng nghe rat sanh cung kinh.

Do ky thuyét than bié&n, c6 kha ning tim hiéu
tdm hanh sai khdc cia nguoi.

Do gido gi6i than bi&n, nhu cin, nhu hanh,
nhu ché ngd nhap clda ngudi ma vi ho tuyén thuyést
chanh phap, ndng chdnh day rin nhitng phap da
tu hanh. Cho nén ba loai than bién day niang nhiép
14y cdc tuéng day trao vién man.

503
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Thy 13. THANH VAN DIA
Phin 2 cia DU GIA XU - Thy 3

5. Hoc: La ba loai hoc thu thing: 1. Tang
thugng giéi hoc; 2. Tang thugng tdm hoc; 3. Tang
thuong tué hoc.

— Sao goi la tdng thugng gidi hoc? La an tru
day da gidi... nhu trude da néi rong. Pay goi la ting
thugng giéi hoc.

— Sao goi la tang thugng tAm hoc? La lia ham
mudn phdp dc bat thién, cé tdm cé td, ly sanh hy
lac, nhap so tinh lu, diy da an tru.. cho dén ning
nhap dé tif tinh lu, ddy dd an tru. Pay goi 1a ting
thugng tam hoc.

Lai c6 cdc Vb sdc va cdc s6 hitu ddng tri, ddng
chi khac ciing déu goi 1a ting thuong tdm hoc. Ban
d4u nuong tinh lu ning nhap thdanh d€ hién quén,
thau dat chdnh tdanh ly sanh. Néu hoan toan xa lia
hé&t thdy tinh lu thi chdng niang thanh tuu viéc
day, cho nén tinh lu rat thu thing. Do dé chi thuyét
riéng tinh lu la ting thugng tdm hoc.
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— Sao goi la tdng thugng tué hoc? La tri kién
nhu that, nhu bon Thanh dé. Pay goi 1a ting thuong
tué hoc.

Hoi: Vi sao chi ¢6 ba loai hoc, khéng nhiéu
hon, khéng it hon?

Pédp: Vi nghia kié€n 14p dinh, vi nghia sé y ctia
tri, vi nghia viéc lam thanh xong. Nghia kié&n lap
dinh, d6 la tang thugng gidi hoc. Vi ¢ sao? Vi gidi
dugc kién lap thuc hanh, tAm tdnh nhat cdnh,
ning khién tdm xdc Tam-ma-dia. Nghia sé y cta
tri, dé 1a tdng thugng tdm hoc. Vi ¢6 sao? Do tdm
chanh dinh, niém tdnh nhat cdnh, & noi su sé tri
c¢6 tri nhu that, c6 kién nhu that trién chuyén.
Nghia viéc lam tron xong, d6 la ting thugng tué
hoc. Vi ¢6 sao? Vi khéo thanh tinh hodc tri hoic
kién, nén ning chitng dic doan trir cic phién néo
rot réo. Vi doan trir phién nio day la nghia tu lgi,
1a viéc lam thu thidng. Vi vugt qua diéu trén day sé
khong cé viéc lam thu thing nao nita. Do nhén
duyén day nén chi ¢6 ba loai hoc.

Héi: Nhian duyén nao c6 ba loai hoc thi tu
nhu vay?

P4p: Trudce tién & noi giéi khéo thanh tinh,
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nén khéng cé lo buén héi han. Vi khéong lo buén
héi han, nén hoan hy an lac. Vi an lac, nén tam
duge chanh dinh. Vi tdm duge dinh, nén ning biét
nhu that, ning thdy nhu that. Vi thdy biét nhu
that, nén ning sanh khéi nham chdan. Vi nham
chan, nén lia nhiém. Vi lia nhiém, nén dugc gidi
thodt. Vi dugce gidi thodt, nén chitng ctu canh Niét-
ban, khong con cé viéc cAn phdi lam nao khéc.

Nhu vay, trudc tién tu tap tinh gidi, dan dan
tién lén ching ciu canh Niét-ban khong tao téc.
Cho nén c¢6 ba loai hoc thd tu nhu vay.

Hoi: Vi sao ba loai hoc day goi la tdng thugng
gidi, tam, tué?

DPéap: Vi nghia di dén, vi nghia t6i thing, nén
goi la tadng thuong.

Sao goi la nghia di dén? Vi di dén ting thuong
tdm ma tu tinh gidi, nén goi la ting thugng gidi
hoc. Vi di dén ting thuong tué ma tu tdm dinh,
nén goi la ting thugng tdm hoc. Vi di dén doan
phién ndo ma tu tri kién, nén goi 1a ting thuong
tué hoc. Nhu vay goi la nghia di dén, nén goi la
tang thuong.

Sao goi 1a nghia t6i thing? Hoic ting thuong
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gidi hoc, hodc tidng thugng tdm hoc, hodc ting
thuong tué hoc, ba hoc day chi ¢6 trong Thanh
gido, khéng cung chung véi ngoai dao. Nhu vay goi
la nghia t8i thdng, nén goi 1a tang thuong.

Lai ¢6 ting thugng tAm hoc ning din phat
tang thugng tué hoc. Hodc ¢6 tadng thugng tué hoc
niang dan phat ting thugng tAm hoc. P6 1a vi thanh
dé ti chua dat duge tinh lu cin ban, trudc hoc thay
d4u tich, sau vi ti€n l1én doan trir tit cd phién nio
sG doan cua bac tu dao ma chdanh siéng niang gia
hanh tu niém gidc chi cho dén tu x4 giac chi. Pay
goi la tdng thugng tué hoc din phat ting thuong
tAm hoc. Tang thugng tAm hoc din phat tang thugng
tué hoc nhu trugec da thuyét.

Lai hodc cé tdng thuong gidi hoc ma khong cé
tang thugng tam, khong ¢6 tidng thuong tué. Hodc
c6é tang thugng gidi hoc ciing ¢6 ting thugng tam,
chi khong c6 ting thugng tué. Chéng phai c6 ting
thugng tué hoc ma khoéng c6 ting thugng gigi va
khong c6 tang thuong tdm. Cho nén néu cé ting
thuong tué hoc, nén biét quyét chic c6 diy da ba
hoc. O noi su kién lap ba loai hoc day, cdc thay Du-
gia cdn phai siéng ning tu hoc.
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Lai c6 ba loai bd-dic-gia-la nuong ba hoc day
nhip vao d&€ hién quan. Nhitng gi 1a ba? 1. Loai
chua ly duc; 2. Loai trdi lia duc; 3. Loai da ly duc.
Nén biét trong day nguoi hoan toan chua lia tat ca
duc, siéng ning tu gia hanh, nhiap dé hién quén,
da & noi cdc d&€ duge hién qudn roéi ching qud Du
luu. Nguoi trdi lia duc duong lic bdy gio ching qua
Nhat lai. Ngudi da ly duc duong lic bay gio ching
qua B4t hoan.

Lai ¢6 ba cdn: 1. Can chua bi€t muén biét; 2.
Can da biét; 3. Can biét day da. Sao kién lap ba
cin nhu th&€? N&u hanh gid ¢ noi cdc dé chua dugc
hién qudn, nén siéng niang tu gia hanh cdc d& hién
qudn, nuong day kién 1ap cin chua biét mudn biét.
Néu hanh gid & vi hitu hoc ma da dugc hién qudn
& noi cdc dé, nuong day kién lap cin da biét. Néu
bac A-la-hdn viéc cAn lam di 1am xong, tru vi v6
hoc, nuong day kié€n lap cin biét day da.

Lai c6 ba giai thodt mon: 1. Khong gidi thoat
mon; 2. V6 nguyén gidi thodt mén; 3. Vo tudng giai
thodt mon.

Sao kién lap ba gidi thodt mon? Vi cdnh sé tri
luge ¢6 hai loai: c6 va chang phai c6. Cé gém hai
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loai: 1. Hitu vi, 2. Vo vi. 0 trong hitu vi, con néi la
“ba ¢di tréi bude nam uan”. O trong vo vi, con néi
1a “Niét-ban”. Hai ching hitu vi, vd vi nhu vy goi
chung la Cé. Hodc néi 6 noi nga, hodc néi hiu
tinh, mang gi&, sanh gia.. day goi 1a chdng phai cé.

O trong hitu vi, vi thdy qué that, vi thdy qud
hoan, nén khéng c6 diéu mong cau. Vi khéng mong
cidu, nén nuong theo dé kién 14p V6 nguyén gidi
thodt mon.

O trong hitu vi khéng ¢6 su mong cAu, ma doi
- v6i Niét-ban sanh khéi mong ciu sau, vi thay duogc
su tinh tinh vd cung, thady dugc su vi diéu siu xa,
thdy duogc su xuit ly vinh vién. Vi trong day thay
dugc su xuit ly vinh vién, nén nuong theo d6 kién
l4p V6 tuéng gidi thoat mon.

0] trong chdng phéi c6, khong c¢6 s§ hitu nay,
chdng phdi c6 mong cau, chdng phii khong mong
ciau. Nhu 1é ching phai cé day 1a nhu vy, nén biét
la chiang phdi cé, thay la chang phai c6, nuong day
kién lap Khong gidi thodt mon.

Day goi la kién l4ap ba gidi thodat mon.

6. Phap hoc tuy thudn: Cé 10 loai phap hoc



QUYEN 28 287

trai nguoc, vi d6i tri véi phap hoc nay, nén biét c¢6
10 loai phép hoc tuy thuan.

Sao goi la mudi loai phdp hoc trdi ngugc?

1. Nhu c6 thi€u nit tudi xuin sung min, hinh
thé dung sdc kha 4i, chinh 1a chuéng ngai bac
thugng cho nhiing thién nam ti dang tu hoc.

2. U noi cdc hanh nhié&p thudc tat-ca-da, sanh
khéi yéu thich ddm trude.

3. Luoi biéng gidi dai.

4. Tat-ca-da kién.

5. Nuong G noi doan thuc, tham truéc my vi.

6. O noi ching ching hy luan thé gian, ching
phéi mot ma nhiéu pham loai khéc biét, & trong su
nhé nghi tu duy, phdt khdi duc tham yéu thich.

7. Tu duy cdc phdp thudc sd hitu qua hoan cia
tac y Du-gia. Loai phdp hoc trai ngugc thi bdy nay
lai dugc néi nhu thé& nao? G day c6 11 loai: 1. o
trong cac dé€, thuc, udn, nghiép, qud, sanh do du
nghi hoic; 2. Cdc thod trong thudc than cia nguoi
vui tu doan; 3. Ngudi chdm chap ¢ noi sy tu Chi
Qudn, tdc ¥ qua hoan, bi hén tram thuy mién che
day tam, khién tAm 4m mudi m¢ toi; 4. Nguoi tinh
tdn thdi qud, khién than mét moéi, khién tAm uu
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nio; 5. Ngudi tinh can y&u 6t nén khong thé thing
tién, ddi véi cdc phdm thién bi suy tén; 6. O noi
chiat it lgi dudng, danh du, tiéng khen, tuy theo
mot viéc vui thich, phat sanh vui vé sau; 7. Nhay
nhét qudy nhiéu, trao cit khéng yén; 8. Psi véi
Niét-ban, tdt-ca-da vinh vién diét, ma sanh hai sg;
9. D6i v6i cdc 101 néi ra phi lugng gia hanh, néi
ndng ludn ban thdi qud, tuy tién néi phép luan
thich chiét phuc, phuong tién sanh khdi tranh cai;
10. B6i v6i nhitng diéu da th4y, da nghe, da tho,
khong phdi m¢t ching ma nhiéu phdm loai khéc
biét trong cdc cdnh gidi, tAm rong rudi, tAm tan
loan; 11. B6i véi nhitng chd khong nén suy nghi
ma lai tu duy manh mé, phdi biét day goi 1a tu duy
cac phap thudc sé hitu qud hoan cta tac y Du-gia.

8. G trong lac ctia cac ding chi tinh lu, sanh
slu vi 4ai.

9. Vui mudn ching nhap vo tuéng dinh, ma &
trong cdac hanh thuin theo d6 luu t4n.

10. Lic tho khé xic cham than, cho dén ldc
tho khé do mang s6ng mat di, tham 4i tho mang,
mong cau séng lau. Theo mong ciu diy, nén sdu
dau than vidn mé mubi.
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P4y goi la muoi chiang phap hoc trai nguge.

Sao goi 1a ¢6 10 loai phdp hoc tuy thuan d6i
tri muoi loai phdap hoc trdai nguge nhu vay? Cé
mudi loai: 1. Tudng bat tinh; 2. Tuéng v6 thudng;
3. Tuéng vd thudng khé; 4. Tuéng khé v6 nga; 5.
Tudng nham chén trdi nguge viéc dn; 6. Tuéng hét
thay thé gian khong thé vui; 7. Tuéng quang minh;
8. Tudng ly duc; 9. Tudng diét; 10. Tudng chét.

Muoi tuéng nhu vay phdi khéo tu, khéo tap,
khéo tu tdp nhiéu méi ning doan dugec musvi loai
phdp hoc chuéng ngai, phap hoc trdai ngugc trén.

Trong diy phadi biét c6 4 loai quang minh: 1.
Quang minh phdap; 2. Quang minh nghia; 3. Quang
minh Xa-ma-tha; 4. Quang minh Ty-bat-x4-na.
Nuong bdn loai quang minh ting thuong diy kién
lap quang minh tuéng. Nay trong nghia day y huéng
dén tu duy cdac phdp ning doan phdp hoc chuéng
ngai cua tdc y Du-gia.

Trong day lai c¢6 10 loai phdp hoc tuy thuin.
Nhimmg gi 14 mudi? 1. Tae nhan; 2. Tuy thuin gido;
3. Gia hanh nhu ly; 4. Thuc hanh sau diy khéng
gian doan; 5. Vui mudn ménh lgi; 6. Luc hd tri Du-
gia; 7. Dung dat thod trong cua than tdm; 8. Ludn
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ludn qudn sit; 9. Khong c6 khiép nhuge; 10. Lia
tang thugng man.

Sao goi la tic nh&n? La cdc can tu truée da
huan tdp thanh thuc, cdc can tu truéc da dugc
huin tip chia nhém.

Sao goi la tuy thuin gido? La khéng dién dao
v6i nhitng diéu gidng day tuin tu theo thd 16p.

Sao goi 1a gia hanh nhu 1y? Nhu diéu dugc day
ma tu hanh khong dién ddo, tu hanh nhu vay nang
sanh chdnh kién.

Sao goi 1a thuc hanh sau day khong gian doan?
La do chanh gia hanh nhu viy, nén khong vi nuéi
mang song ma x4 bd ché sd hitu cdc phdm thién,
ma lai nhanh chéng tu tdp chda nhém.

Sao goi 1a vui mudn mianh 1¢i? Nhu ¢6 nguoi
d6i v6i mot trong sd gidi thodt cia cdc vi trén,
phat sanh long nguéng md vui mudn, khdi nghi:
“Lic nao ta c6 thé é chén nay, diy di an tru & xd
nay, nhu chd céc bac Thanh day da an tru?”

Sao goi la luc ho tri Du-gia? Cé hai nhan duyén
ning khién thanh tuu luc hé tri Du-gia: 1. Nguoi
ban tanh 101 cin; 2. Nguoi tu tp xuyén sudt trudng
thoi.
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Sao goi la ding dit tho trong cia than tam?
Nhu c6 ngudi do qua mét moéi nén thian phat sanh
thd trong, tAm phdt sanh thd trong; by gi¢ nhanh
chéng chinh d6n thoat khédi oai nghi 4y, khién
dung dit tho trong. Hodc do qua tam, qud tid ma
than phat sanh tho trong, tAm phat sanh tho trong;
bay gid bén trong tdm dung phuong tién ngimng
nghi khién dut thé trong. Hodc do hon 4m, tdm ha
liét, bi su tréi budc quay nhiéu cia hon tram thuy
mién, nén thin phat sanh thé trong, tim phat
sanh thd trong; biy gid tdc y thién thanh tinh,
tdng thugng tué phap Ty-bat-x4-na khién dat tho
trong. Hoéc do bdn tdnh phién ndo chua doan, c6
ph4m phién néo, nén chua thé x4 ly than tdm thd
trong; bay gid phdi tuong tuc tinh cidn tu chdnh
dao khién dit tho trong.

Sao goi la 1udn ludn quan sat? Nuong noi gidi,
ludn ludn quan sat viéc ac khéng lam, luén ludn
quan sdt viéc thién nén lam. D6i véi cac viéce 4c,
khéng 1am, khong chuyén theo. Pdi véi viéc thién
chua lam, khong théi chuyén. Déi vé6i viéc dc da
lam, x4 bd. D1 véi viéc thién da 1am, khong x4 bé.
Lai d6i v6i cdc phién ndo da doan va chua doan,
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nén tiac y quan sat luc ting thugng. Luén ludn
quén sdt, néu biét da doan lién sanh hoan hy, néu
biét chua doan thi luén ludén chuyén cdn siéng tu
chdnh dao.

Sao goi la khéng c6 khiép nhuoc? Vao thoi
gian sau, vi chua biét, chua th4y, chua chitng dic
doi v6i nhitng diéu nén biét, nén thady, nén ching
ddc, nén tdm phdt sanh khi€p nhuge, tm phat
sanh méi mét, tim bi hao ton. Lac tdm da sanh
khéi nhu thé, khong chap giit kién ¢6 ning nhanh
chéng doan diét.

Sao goi 1a lia ting thugng man? O noi diéu da
déc, diéu da xic, diéu d4 chiing, khéng ting thugng
man, lia chdp dién ddo. P&i v6i diéu da chan that
ddc, phat khéi tuéng ddc; doi véi didu da chan that
xtc, phat khéi tudng xic; d6i véi diéu da chan that
ching, phat khdi tudng ching.

Muoi loai phdp nhu vay, cdc thiy Du-gia cin
phédi tu hoc trong su vui tu hoc. Lic dau, lic giita,
lic sau hdng thudng thuin theo, khong sanh trai
nghich. Cho nén goi 1a ph4p hoc tuy thuin.

7. Hoai Du-gia: Hoai Du-gia lugc ¢6 4 loai.
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Nhitng gi 1a bon? 1. Rt rdo hoai Du-gia; 2. Tam
thoi hoai Du-gia; 3. Hoai Du-gia do théi that diéu
da didc; 4. Hoai Du-gia do giy tao ta hanh.

Sao goi 1a rot rdo hoai Du-gia? Nhu bé-dic-
gia-la khdng c6 chiing tanh. Vi sao nhu vay? Bdi 1&
noi than nay bé-dic-gia-la khéng thé huéng dén
phép Nié&t-ban, nén cudi cung hoai mat phdp xuat
thé Du-gia.

Sao goi 1a tam thdi hoai Du-gia? Nhu bé-dic-
gia-la ¢6 ching tanh. Vi sao nhu vay? Béi 1& trong
than day bd-dic-gia-la thudng ning huéng dén phap
Niét-ban. Tuy thiéu ngoai duyén, nhung trdi qua
thoi gian lau quyét dinh sé& gip duyén, tu tdp Du-
gia khién ching tdnh phdp Niét-ban kia hién khdi,
vi kia khéo tu tap roi s& Bat-ni€t-ban. Cho nén néi
rang: “Sé hitu Du-gia ciia vi kia tam thdi hoai mat”.

Sao goi 1a hoai Du-gia do théi that diéu da
dic? Nhu c6 ngudi ph4dt sanh théi that diéu da déc,
da xac, da ching, hoic tri, hoidc kién, hodc tru an
lac. |

Sao goi 1a hoai Du-gia do gay tao ta hanh?
Nhu cé ngudi tinh cdn tu hanh khong nhu chdnh
1y, tuy nhiéu dung céong ma khéng dat dugc su
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thanh tuu, khéng thé thanh tuu tit cd Du-gia, ciing
khong thanh tuu thién phép.

Lai nhu ¢6 ngudi tdnh nhiéu phién néo, nhiéu
cAu u€ ma hiéu biét thong sdng, giac tué méanh loi,
thanh tuu su hi€u biét cAu sanh, khéo thu nhiép
diéu da dugc nghe, ¢ noi nghe hodc it hodc nhiéu
dugce rot rdo. N&u ngudi kia tra & chén khong nhan,
c6 ké tai gia va xuit gia vi tanh chat truc di dén
ché cta kia. K& kia nhan d6 vi ho thuyé&t phép,
khién ho sanh tdm hoan hy. Ké kia lai hanh dong
kiéu tr4, than hién cdc thd oai nghi hu vong, céc
thit 161 néi tuong ung viéc lam diéu thién, hién
tuéng nhu ngudi ¢6 phudce didc 16n. Do nhian duyén
day nén chiéu tap dudc lgi dudng, xung tung, cung
kinh, ciing thu dugc v6 sd y phuc, ngoa cu, thudc tri
bénh cung cdc tap vat nudi than. Cdc qudc vuong,
dai than, cu si cho dén thuong chii déu cung kinh,
tén trong, cung bao kia 1a A-la-hdn, hoic quay dau
hdi chuyén tré thanh dé ti cha kia. K& kia dugc
cdc ching xuit gia va cdc ching tai gia mén mo
thuong yéu, bén tuy theo d6 ma chuyén, lam nhiéu
viéc chiéu tdp du dan. Lai sanh khéi nghi nay:
“Cdc dé tir xuidt gia, tai gia day tin thuin noi ta,
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déu cung goi ta 1a A-la-hdn. Né&u ho nuong theo tdc
¥ Du-gia day, c4dc x& nhu Chi Quén.. d€ dén thua
héi ta. Néu ta dugc kia hédi ma khong thé tra 1oi,
thi nhan viéc nay ho s& x4 long tin d6i vdi ta,
chdng con bdo ring ta 1a A-la-hén, do vay ta sé
mat di lgi dudng, cung kinh noi ho. Ta vao ldc nay
nén phai ty suy nghi quan sat, tru tinh ky ludéng,
an lap Du-gia”. Kia do luc ting thugng caa viéc
nay, ddm trudc lgi dudng, cung kinh, danh xung,
nén modt minh & chén khéng nhan, tu suy nghi
quan sat, tru tinh ky ludng, an 14p Du-gia. Nhung
Du-gia day khéng thuan theo kh& kinh, khong hién
rd gidi luat, trai nguge tanh phap. Né&u & ché cac vi
Bi-s6 khéo tri Tam Tang, ké kia 4n gidu Du-gia cia
minh chdng muén hién bay. Néu c6 cdc dé ti tai
gia, xuit gia, ké kia kin ddo day bao riéng tu phép
Du-gia day, khong dé 16 ra bén ngoai. Vi sao nhu
vay? Vi sg ring cdc Bi-s6 khéo tri tam tang gido
dién, sau khi nghe xit Du-gia ctia minh nhu vay rdi,
néu ldy kinh kiém nghiém thi khong thuin véi
khé kinh; néu 14y luit chi&u soi, thi khéng hién
bay gidi ludt; néu 14y phdp quan sat, thi trai nghich
véi tanh phap. “Do nhan duyén diy ho khéng con
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tin tho, dung 151 khéng tin tudng nan van noi ta,
sé phdt khdi viéc tranh ludn. Do didy quéc vuong,
dai théan, cu si cho dén trudng gia, thuong chi
nhiéu tai bdo.. ching lai cung kinh tén trong ta,
nén ta s& khong thu dugc quin 4o, thic dn uéng,
ngoa cu, cdc thudc tri bénh va vat dung nudi than
khéac”. Kia do stc tham truée 1gi duéng, cung kinh
tdng thugng, nén & trong phi phdp ma khdi tudng
phédp, khéi tudng che gidu, khéi ham muén x4u 4c,
hién phé4t khai thi phi phdp la phdp. Nhitng ngudi
tin theo s kién cia ké kia ciing & noi phi phdp ma
khdi tuéng 1a phap, ngu mudi, ngoan dén. Vi &
trong phi phdp khédi tuéng 1a ph4p, nén tuy tinh
tdn tu hanh theo 16i day cta kia, nhung phai biét
ring tat ci déu la ta hanh.

Nhu vay goi 1a hoai Du-gia do gdy tao ta hanh.
P4y tuong tg nhu chdnh phdp ma ching phdi chan
that chdanh phdp, nidng chuéng ngai chdnh phép.

Céc Bi-s6 la thay Du-gia siéng tu tinh lu, d6i
v6i bon loai phdp hoai Du-gia day, phdi chdanh biét
tuong tan, phai x4 bé xa lia.

8. Du-gia: C6 bon loai Du-gia. Nhitng gi 1a
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bon? 1. Tin; 2. Duc; 3. Tinh tdn; 4. Phuong tién.

Tin ¢6 2 hanh tuéng va 2 chd nuong. Hai hanh
tu6ng: 1. Hanh tuéng tin thudn; 2. Hanh tudng
thanh tinh. Hai ché nuong: 1. Chd nuong quén sat
dao 1y céc phap; 2. Chd nuong tin hiéu than luc cia
b6-dic-gia-la.

Duc c6 4 loai. Nhitng gi 1la bon? 1. Duc vi
ching dédc; 2. Duc vi thua héi; 3. Duc vi tu tép tu
luong; 4. Duc vi thudn theo Du-gia.

Duc vi chiing ddc: nhu ¢6 nguoi d6i véi sy gidi
tho4t ctia vi thugng, phat sanh long vui muén mén
md, nhu truéc dd néi rong.

Duc vi thua héi: nhu ¢6 ngudi dd sanh long
mong mudn mén md rdi, di dén Tang-gia-lam, dén
chd cdc bac dong tu pham hanh, d&€n ché cia nhiing
bac thanh tuu diéu tri Du-gia d€ dugc ling nghe
nhitng diu chua nghe, d& sy tu tap van dugc rot
rao.

Duc vi tu tap tu luong: nhu c6 nguoi vi luat
nghi gidi thanh tinh, vi ludt nghi cin thanh tinh,
biét lugng d6i véi viéc &n udng, ti€t gidm doi véi
viéc ngd nghi. Trong viéc an tru chdnh biét, phét
sanh long mong muén mén md, trién chuyén cang
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thém thdng tié€n.

Duc vi thuan theo Du-gia: nhu cé ngudi & trong
tu tap dao, gia hanh khong gidn doan, gia hanh an
trong, phdt sanh long mong muén mén mé, mong
muén thuc hanh.

Tinh tén c6 bon. Nhiing gi 1a bén? 1. Tinh tan
vi nghe; 2. Tinh t4n vi suy nghi; 3. Tinh tdn vi tu
tap; 4. Tinh t4n vi thanh tinh c4c chudng.

Tinh tdn vi nghe: vi l4ng nghe nhiing diéu
chua nghe, vi nghe dugc rét rdo, nén tdm chuyén
cdn dong méinh, quyé&t dinh gia hanh siu xa.

Tinh t4n vi suy nghi: nhu phdp da nghe, mét
minh & chén khéng nhan, tu duy cdc nghia, so
ludng qudn sat.

Tinh tan vi tu tap: nhap vao su tich tinh, ludn
ludén siéng tu chi quan.

Tinh tan vi thanh tinh cdc chuéng: dém ngay
tinh siéng sach tan, kinh hanh, ngdi yén, tir phap
thudn chuéng trong long tinh tu. TAm tinh cin
diing ménh, quyét dinh tinh tan siu.

Phuong tién cé bon: vi ludt nghi giéi luc ting
thugng, nén khéo phong thia niém. Vi khéo phong
thd niém, nén khong phéng dat, tdim duge phong
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hd, tu tdp cdc thién phdp. Vi khéng phéng dat,
tAm G bén trong chdnh tu Xa-ma-tha, tang thuong
tué phdp Ty-bat-x4-na. :

Bén loai Du-gia day lai c6 16 ching, phai biét
trong day ching dau do tin nén d6i véi nghia nén
d4c sanh sau tin hiéu. Pa dugc tin réi, d6i véi cac
thién phdp sanh khdi vui muén. Do vi vui muén,
nén dém ngay canh sach khich 1&, an tru tinh can,
kién c¢6 dong manh. Pa phat khdi tinh tdn réi,
nhi€p tho phuong tién, ning dic diéu chua dic,
nang xuc didu chua xidc, ning chimg diéu chua ching.
Cho nén bon phdp day goi 1a Du-gia.

9. Tac y: Cé bon tdc y. Nhitng gi 1a bon? 1.
Tac ¥ van chuyén c6 luc khich 1&; 2. Tdc y van
chuyén c¢6 gidn doan; 3. T4c y van chuyén khong
gian doan; 4. Tdc ¥ van chuyén khéng dung cong.

— Sao goi la téc ¥ van chuyén c6 luc khich 1&?
Ngudi méi bat dau sy nghiép tu tip, khién tdm
bén trong an tru cho dén ding tru. Néu ddi vdi cdc
phdp, diéu luyén chon lya khéng dién ddo, cho dén
chua dugc tdc ¥ tu tap; bay gid phat khdi tac y
chuyén van cé luc khich 1&, do luc khich 1é gia tang
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gip bdi nén hang phuc tdm khién tru mét cdnh.
Pay goi la tdc y van chuyén c6 luc khich 1é.

— Sao goi 1a tdc y van chuyén cé gian doan?
Sau khi da dat dugce tdc y tu tap dao thé, xuat thé
didn dan thing tién, tdc y liéu tuéng. Do tu duy
Tam-ma-dia c¢6 khodng hé xen tap, chua thé thuan
trién chuyén mdt huéng tu hanh, cho nén goi la
tdc y van chuyén cé gidn doan.

— Sao goi 1a tdc y van chuyén khéng gian
doan? Tir lic tdc y liéu tuéng vé sau, cho dén tdc y
gia hanh cdu canh, goi la téc y van chuyén khong
gian doan.

— Sao goi la tdc y van chuyén khéng dung
cong? La tdc y qud gia hanh ctu canh. Pay goi 1a
tdc y van chuyén khéng dung cong.

Ngoairalaicé 4 loai tdc y: 1. Tdc y tuy thudn;
2. Tdc y d6i tri; 3. T4c ¥ thuan thanh tinh; 4. Téc
y thuidn qudn s4t.

— Sao goi la tdc y tuy thuan? Tic 1a d6i véi sé
duyén, sanh sdu nham chan, hay hoai, phat khéi
chanh gia hanh nhung chua doan dugc hoic.

— Sao goi la tac y d6i tri? Tdc 1a ning doan tru
cac hodc.
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— Sao goi la tdc y thuan thanh tinh? Khi tdm
nham médi budng xuéi, lién nidm giit tuéng tinh
diéu khién tAm hoan duyét.

— Sao goi la tdc y thuidn quan sat? La tdc y
quan sdt, do luc tdng thugng cta tac y ddy nén
thuan theo dé quén sdt cdc phién ndo da doan va
chua doan.

Héi: Ddi véi cdnh sé duyén, lac dang tédc y, tu
duy bao nhiéu tuéng?

DP4p: Cé 4 tuéng. Nhitng gi 1a bon? 1. Tuéng sé
duyén; 2. Tuéng nhin duyén; 3. Tuéng nén xa lia;
4. Tuéng nén tu tap.

Tuéng sé duyén: 12 dnh tugng déng phan véi
su s& tri hién hién ré rang. |

Tuéng nhan duyén: la tich tap tu luong Tam-
ma-dia, thuan theo su day din va vui muén méanh
lgi dong hanh véi tu tdp. Dsi v6i phdp ddng chdn
ghét, sanh sdu yém hoan, ning suy xét bi€n khip
loan va khong loan. Do d6 ngudi kia khong bi xtc
néo, hodc do ngudi giy ra, hodc ching phai ngudvi
giy ra, hodc do &m thanh giy ra, hodc do dung
cong giy ra. Néu dung Ty-bat-xd-na lam dan dau,
do tuéng nhan duyén khi&n thau nhiép tdm & bén
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trong, khién vé sau Quén cuc sau xa sung méan. N&u
1dy Xa-ma-tha lam din d4u, do tuéng nhan duyén
nén phat khdi quan thu thing, khi€n vé sau Chi
cuc sdu xa sung maén.

Tuéng nén xa lia lai ¢6 4 loai: 1. Tuéng trim:
do tudng sé duyén, tuéng nhian duyén khién tdm
thdp hén, yéu kém; 2. Tuéng trao: do tudéng sé
duyén, tuéng nhin duyén khién tdm cao ci; 3.
Tuéng trude: do tudng sG duyén, tuéng nhan duyén
khi€n & noi cdnh, tAm ph4t khéi nhiém 6, phat
khdi ddm trude, gAy nén cédc su néo loan; 4. Tuéng
loan: do tuéng s duyén, tuéng nhan duyén khién
doi v6i cdnh bén ngoai, tam rong rudi, tan loan,
nhiéu dong.

Hét thdy cdc tuéng nhu vay da thuyét & trude
trong phan Ping din dia.

Hoéi: D6i v6i cdnh s duyén lac dang tdc ¥ nhu
vy c6 bao nhiéu loai thing gidi phat khéi?

Pdp: C6 9 thdng gidi. Nhimg gi 1a chin? 1.
Thing gidi sdng sach; 2. Thing gidi khong sing
sach; 3. Thing gidi cham lut; 4. Thing gidi nhay
bén; 5. Thing gidi hep nhéd; 6. Thing gidi rong
16n; 7. Thiang gidi v6 lugng; 8. Thing gidi thanh
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tinh; 9. Thidng gidi khong thanh tinh.

Théng gidi sdng sach: sé hitu thing gidi cung
ciu v6i tuéng quang minh, & noi tuéng quang minh,
tam lidng trong khéo nidm giir.

Thing gidi khong sdng sach: sé hitu thing
gidi cung ciu véi 4m mudi, d6i véi tuéng quang
minh khéng thé khéo nim gii.

Théng gidi chdm lut: s& hitu thing gidi é trong
than cin chdm lut.

Thdng gidi nhay bén: s hitu thing gidi & trong
than cédn théng lgi.

Théng gidi hep nhd: s& hitu thing gidi déng
hanh véi tin mu6n nhé bé va thing gidi sé duyén
¥ hi€u nhd bé. Nhu vay vi tdc ¥ hep nhé va vi sé
duyén hep nhé nén goi la thing gidi hep nhé.

Thing gidi rong 16n: s¢ hitu thing gidi déng
hanh v6i tin mudn rong 16n va thing gidi sé duyén
¥ hiéu rong 16n. Nhu vay vi tdc ¥ rong 16n va vi sé
duyén rong 16n goi la thing gidi rong 16n.

Théng gidi vo6 lugng: s hitu thing gidi déng
hanh véi tin muén khong ngin khéng mé va thing
gidi sd duyén y hiéu khéng ngin khéng mé. Nhu
vay vi tdc y v lugng va vi s§ duyén vd luong, nén
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goi 1a thdng gidi v luong.

Théng gidi thanh tinh: s hitu thdng gidi dong
hanh véi viéc da khéo tu, da thanh tuu vién mén,
d3a dén rot réo.

Théng gidi khong thanh tinh: s& hitu thing
gidi dong hanh véi viéc chua khéo tu, chua thanh
tuu vién man, chua dén rét rao.

10. Héi: Vi thdy tu Du-gia c¢6 bao nhiéu loai
viéc lam Du-gia?

Dap: C6 4 loai. Nhitng gi 1a bén? 1. Sé y diét;
2. S& y chuyén; 3. Sé duyén bién tri; 4. S duyén
yéu thich.

Sé y diét va sé y chuyén: vi siéng tu tap tdc y
Du-gia, nén s y dong hanh véi s& hitu thé trong
tha 16p duge diét trir, sd y dong hanh véi sé hitu
khinh an thi 16p sanh khdéi trién chuyén. Pay goi
14 viéc 1am Du-gia ctia sé y diét va s y chuyén.

S& duyén bién tri va s& duyén yéu thich: hoic
c6 s& duyén bién tri, s& duyén yéu thich va sé y
diét, sé y chuyén ma 14y lam din dau. Do vi luc
tang thuong ctia s duyén bién tri va sé duyén yéu
thich day khién s6 y diét va sé y chuyén. Hodc cé



QUYEN 28 305

s8 duyén bién tri, sé duyén yéu thich dung sé y
thanh tinh 1am d4n diu. Do vi luc ting thugng cha
sé y thanh tinh day, khién cho sé duyén bién tri
dugc khéo thanh tinh va sé duyén yéu thich duge
khéo thanh tinh. O noi viéc lam nhu vay ma trién
chuyén thanh tuu tron ven, goi la bon loai viéc
lam Du-gia cda ngudi tu Du-gia.

11. Héi: Vi thay tu Du-gia cé t4t cid bao nhiéu
loai?

P4p: Co6 ba loai. Nhitng gi 1a ba? 1. Vi thay
mdéi bit ddu su nghiép tu tap; 2. Vi thiy da tu tap
hanh tri Du-gia; 3. Vi thay Du-gia vugt qua tac y.

Sao goi la vi thay méi bat dau su nghiép tu
tap? C6 hai loai nguti méi tu nghiép: 1. Nguoi mdéi
tu nghiép & noi tdc y; 2. Ngudi méi tu nghiép & noi
su thanh tinh phién nio.

Ngudi méi tu nghiép & noi tdc ¥: nhu cé bd-
ddc-gia-la méi tu nghiép, an tri noi mot duyén,
siéng tu tdc ¥, cho dé€n chua dat dugc tdc y tu tap,
chua thé xiic chiing tdm tanh nhat cinh.

Ngui méi tu nghiép & noi sy thanh tinh phién
ndo: nhu c6 bé-dic-gia-la da chimng dic tdc § tu
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tap. O noi céc phién nio, vi muén tdm dugc thanh
tinh nén phat khéi nhiép tho, chdnh siéng tu hoc
tac y lidu tuéng. Pay goi la ngudi méi tu nghiép &
noi viéc thanh tinh phién nio.

Sao goi 1a vi thay da tu t4dp hanh tri Du-gia?
Nhu c6 bd-dic-gia-la, trir tdc y lidu tudng, con lai
cdc tac y khdc.. cho dén tdc y gia hanh cu cdnh da
khéo tu tap.

Sao goi 1a vi thay Du-gia vugt qua tdc y? Nhu
c6 bS-ddc-gia-la da an tru trong vi tdc y qua gia
hanh ciu cdnh. Do day vugt qud viéc tu tap tac y
cda vi gia hanh phuong tién, an tru trong qua tu.
Cho nén goi la da vugt qua téc y.

Lai nifa, qua giai doan ban dau tu tip duc
thién phap cho dén chua sanh khdéi thién cian thuin
phdn quyét trach, tic lic bay gid goi 14 méi tu
nghiép. Néu d4 sanh khéi thién cin thuin phan
quyét trach, d6 1a cdc vi Nodn, Pdnh, Nhan tuy
thuan dé&, Phap thé dé nhat, goi 1a da tu tap hanh.
N&u da ching nhap chdanh tdnh ly sanh, ddc dé
hién quén, khdng phu thudc duyén khdc; doi véi
diéu Phat Thanh day, khong bi duyén khéc din du
doat mat, duong lac bay gio goi la vugt qua tdc y.
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Do ngudi kia vugt qua tdc ¥ cia tha duyén, ching
phai an tru ngi s§ hitu tdac y cia tha duyén, cho nén
goi la da vugt qua tac y.

12. Su tu Du-gia: Cé6 hai loai: a. Tu tudng; b.
Tu Bb-dé phan.

a. Sao goi la tu tudng? Hodc lac tu dao thé
gian, d6i véi cdc dia dudi, tu tudng qua hoan. Hoéc
lic tu dao Niét-ban, doi véi Poan gidi, Ly duc gidi,
Diét gi6i, quan thay cong dic tich tinh t6i thing,
tu tap tudng doan, tuéng ly duc, tuéng diét. Hodc
lie tu Xa-ma-tha, tu tdp phdm Chi, tudng trén dudi.
Hoic lic tu Ty-bat-x4-na, tu tAp phdm Quén, tudng
trudc sau.

Tuéng trén dudi: quan sat thaAn nay nhu chd
né an tru, nhu diéu né mong cdu, trén tir dinh dau,
duéi cho dén long ban chin, ching ching tap loai
bat tinh day diy ton tai noi than day 14 sé hitu cac
thit téc, 16ng, méng, rang.. nhu truéc da néi rong.

Tudng trude sau: nhu ¢6 nguoi ¢ noi tudéng da
qudn, 4n cdn chan thanh khéo ndm 14y, khéo tu
duy, khéo hiéu rs, khéo thong dat. D6 la ding
quan noi ngdi, ngdi quan noi ndm, hodc ¢ noi hanh
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sau quin sit hanh trudc. Pay tic hién thi diung
hanh Ty-bat-xd-na, quin sat duyén sanh cac hanh
trong ba doi.

Hodc néi: “Ping quan noi ngdi”, day tic hién
thi dung tac y hién tai qudn sat cdc hanh duoc
nhéan biét & vi lai. Vi sao nhu vay? Vi vi tdc ¥ hién
tai da hién tién sanh khéi, day goi 1a ding. Vi vi
dugc nhan biét & vi lai chua hién tién sanh khdi,
vi sdp mudn sanh khéi, nén goi 1a ngdi.

Hodc lai néi: “Ngoi quan ndi ndm”, day tuc
hién thi dung tdc y hién tai qudn st cdc hanh
dugc nhan biét & qua khit. Vi sao nhu vay? Vi vi tdc
¥ hién tai gdn sdp muén diét, nén goi 1a ngdi. Vi
vi duge nhan bi€t & qua khit 44 tan diét, nén goi 1a
nim.

Hoé&c lai néi: “Hodc & noi hanh sau quan sat
hanh trugc”, day tuc hién thi dung tdc y hién tai
quan tac y hién tai hanh diét khéng gidn doan. Vi
sao nhu viy? Né&u tdc y s6 tha tan diét khong gian
doan da sanh khdi, goi la hanh truée. Néu tac y
nédng thia sanh khéi méi méi khong gian doan day,
giir 14y tac y da tan diét khong gian doan trudc,
goi la hanh sau.
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Nén biét trong day vi tu Chi Quan, tu hai
phdm tuéng quang minh thu thing kia goi la tu
tuéng. »

b. Sao goi la tu B dé phan? Dai v6i 37 phap
Bé6-dé phan, than can, tich tap, hodc tu, hoic tap,
hodc tu tdp nhiéu. Pay goi 1a tu B6-dé phan.

Nhitng gi goi la 37 phap B6-dé phan? D¢ 1a
b6n niém tru, bon chanh doan, bon than tic, nim
cdn, nam luc, bay gidc chi, tAm thanh dao chi.

B6n niém tru: 1. Than niém tru; 2. Tho niém
tru; 3. TAm niém tru; 4. Phdp niém tru.

Bén chanh doan: 1. D6i véi phdp dc bat thién
da sanh, vi khién doan trir nén sanh khéi mong
mudn sach tdn nbd luc, phat khéi siéng ning tinh
tan, sach tdn tam, gilf gin tdm, chanh doan; 2. D61
v6i phap 4c bat thién chua sanh, vi khién khong
sanh nén sanh khéi mong muén sich tdn né luc,
phat khéi siéng ning tinh tdn, sdch tdn tam, gii
gin tdm, chanh doan; 3. D&i véi thién phap chua
sanh, vi khién sanh khéi nén sanh khéi mong muén
sach tdn nd luc, phat khdi siéng ning tinh t4n,
sdch tan tadm, gilt gin tAm, chdnh doan; 4. P6i véi
thién phdp da sanh, vi khién an tru khién khéng
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hoai mat, khién tu vién mén, khién tu tap ting
gdp boi, khi€n ting trudng, khién rong 16n, nén
sanh khdi mong muén sdch tdn nd luc, phat khéi
siéng ning tinh tdn, sdch tin tam, giif gin tam,
chdanh doan.

Bén than tdc: 1. Duc tam-ma-dia doan hanh,
thanh tuu than tic; 2. CAn tam-ma-dia doan hanh,
thanh tyu than tdc; 3. TAm tam-ma-dia doan hanh,
thanh tuu than tic; 4. Quan tam-ma-dia doan hanh,
thanh tuu than tiac.

Niam cén: 1. Tin cin; 2. Tinh tdn cin; 3. Niém
cin; 4. Pinh can; 5. Tué can.

Nam lyc: 1. Tin luc; 2. Tinh tan luc; 3. Niém
luc; 4. Pinh luc; 5. Tué lue.

B4y gidc chi: 1. Niém ding gidc chi; 2. Trach
phdp déng gidc chi; 3. Tinh tdn ding gidc chi; 4.
Hy ding gidc chi; 5. An ding gidc chi; 6. Pinh ding
gidc chi; 7. X4 dang gidc chi.

Tdm thdnh dao chi: 1. Chanh kién; 2. Chanh
tu duy; 3. Chdnh ngit; 4. Chann nghiép; 5. Chdanh
mang; 6. Chdnh tinh tdn; 7. Chdnh niém; 8. Chdnh
dinh.

Trong day, sao goi la than.? Sao goi l1a noi
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than.. tru quan tuan than.? Sao goi la niém? Sao
goi la niém tru?

No6i tom luge than cé 35 tuéng: than trong,
than ngoai, than nhi&p thudc cin, than nhiép thudc
phi cin, than thudc s6 hitu tinh, than thudc s6 phi
hitu tinh, than ddng hanh thd trong, than dong
hanh khinh an, than niang tao, thin sé tao, than
danh, than sic, than dia nguc, thdn bang sanh,
than t6 phu dit nuéc, thAn ngudi, than troi, than
hitu thite, than vd thic, than nim giita hiiu thic va
vb thitc, than bidu hién, than bién ddi, than khéng
bién d6i, than ni, thin nam, than ban-trach-ca,
than cta ban be than thich, than khéng phdi cia
ban than, than khong than khong odn, than yéu
kém, than trung binh, than tdt dep, than tré con,
than thidu nién, than gia. Nhu viy goi la tuéng
than sai biét.

N6i tém luge tru quan tudn than cé 3 ching,
d6 1a tué cda vin, tu, tu nuong thin tdng thugng.
Do tué day, nén déi véi tat cd than, tit cd tudng,
chanh quédn sdt, chanh suy xét tim cau, theo d6 ma
quan sét, theo d6 ma hiéu biét.

Niém: nuong than tang thugng, tho tri chdnh
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phdp, tu duy phap nghia, tu tdp tdc ching. Trong
viéc tu tac ching, ¢ noi vin, § noi nghia, tim khéng
bi quén mat. Hodc tu duy sdu xa: “Ta d61 véi chanh
phdp 1a chan chdnh tho tri, hay khéng nhu thé?
Ta 461 véi nghia kia, tué khéo lidu dat hay khong
nhu thé&? Ta khéo xuc, chiing, ddc gidi thoat kia,
hay khong nhu th&?”. Quén xét ky nhu vay, an tru
noi niém, goi la niém tru.

Lai vi tha ho niém, vi d6i v6i cdnh khong
nhiém, vi an tru sé duyén, nén goi 1& niém tru. Vi
~ tha hd niém, tdc nhu trén néi “truée thd ho niém?”,
hodc “thudng thudn niém”. Vi d6i v6i cdnh gidi
khoéng nhiém, tdc nhu truéc néi “tAm tha ho niém,
hanh vi binh ddng, khong nim giit tuéng kia, khong
nim giit tuéng tuy hdo, néi rong cho dén tha ho y
cdn, tu luat nghi y cdn”. Vi an tru sé duyén, tic
nhu trude néi “nci bon sé duyén an tru niém, dé 1a
s6 duyén bién man, sé duyén tinh hanh, s§ duyén
thién xdo0, sd duyén tinh hodc”. Do ba tuéng day
khéo an tru niém, nén goi 14 niém tru.

Sao goi 1a tho? Tho vui, tho khé, tho khong
khé khong vui, tho vui cha than, tho khé cha than,
tho khong khd khong vui clia than. Nhu néi vé tho
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ctia than, thi tho cda tdm cing vay. Tho vui c6 vi
4i, tho khé c6 vi 4i, tho khong khé khong vui c6 vi
4i. Tho khong vi 4i, tho nuong noi dam mé vui
thich phai biét ciing vay. Tho vui nuong noi xuat
ly, tho khé nuong noi xuat ly, tho khong khé khong
vui nuong noi xuat ly. Nhu vay hét thdy cé 21 tho
hodc 9 loai tho.

Sao goi la tam? Tam c6 tham, tdm lia tham,
tam c6 san, tAm lia san, tAm c6 si, tAm lia s1, tm
thau tém, tam t4an loan, tAm ha liét, tdm cao c,
tam trao dong, tdm khong trao dong, tdm tich
tinh, tAm khoéng tich tinh, tdm dinh, tdm khoéng
dinh, tAm khéo tu, tdm khéng khéo tu, tam khéo
gidi thoat, tam khong khéo gidi thoat. Nhu vay
hét thdy c6 20 loai tam.

Sao goi la phap? Hodc tham, phdp Ty-nai-da
ctia tham. Hodc san, phdp Ty-nai-da cia san. Hodc
si, phap Ty-nai-da cia si. Hodc phédp théau tom,
phédp tdn loan. Hodc phdp ha liét, phédp cao cu.
Hodc phap trao dong, phdp khong trao dong. Hodc
phdp tich tinh, phap khong tich tinh. Hodc phap
dinh, phép khong dinh. Hodc phédp khéo tu, phép
khong khéo tu. Ho#c phap khéo gidi thodt, phdp
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khong khéo gidi thoat. Nhu vay phai biét kién lap
20 ching phdp phdm hic, phdm bach, ph4m nhiém,
phdm tinh.

Lai tho vui, d6 14 cdm tho binh ding nhiép
thudc tho, do xic thuin theo vui lam duyén sanh
khdi, day goi 1a tho vui. N&u nim thic tuong ung
day goi la tho cta than, néu y thic tuong ung goi
la tho cta tdm. Nhu xic thuan theo tho wui, thi
cdm tho khong binh ding nhi€p thugc tho, do xdc
thuan theo tho khé lam duyén sanh khéi va cdm
tho chdng phai binh ding ching phai khong binh
déng nhiép thuc tho, do xtic thuan theo tho khéng
kho khong vui 1am duyén sanh khéi. Pay goi la tho
khd va tho khong khé khéng vui. Néu nam thite
tuong ung day goi la tho cia than, néu y thic tuong
ung day goi la tho cda tam.

Cac tho nhu vdy, néu thuin theo Niét-ban,
thudn theo quyét trach, rét rdo xuat ly, rét rdo lia
cdu, rot rdo nang khién pham hanh vién man. Pay
goi la tho khong vi 4i. Néu roi vao cdc ¢bi gidi goi
la tho c6 vi 4i. Néu hé thudc Sdc va Vo sdc gidi,
néu thuén theo ly duc, goi 1a tho nuong noi xuat ly.
Né&u hé thudc Duc gi6i, néu khéong thuan theo ly
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duc, goi 1a tho nuong noi dam mé vui thich.

Tam c6 tham: d61 v6i cdnh su s§ duyén dang
yéu thich, bi tréi buéc béi tham trién. Tam lia
tham: xa lia tham trién nhu vay.

Tam c6 san: déi véi cdnh su sé duyén dang
oan ghét, bi tréi budc clia san trién. TAm lia san:
xa lia san trién nhu vay.

TAm c6 si: d6i v6i canh su sé duyén dang ngu
mé, bi su tréi budc cha si trién. TAm lia si: xa lia sy
tréi budc cta si trién nhu vay.

S4u tAm nhu vay nén biét déu dugc phat khdi
vao lac hanh, 1a su sai biét cia ba phdm phién néo
va ba phdm ddi tri phién néo.

Tam thau tém: do dung nghi hanh dong d6i
v6i sé duyén bén trong, tAm bi budc tréi noi dé.

Tam tan loan: d61 v6i nadm diéu duc bén ngoai,
tam thuan theo tréi chay luu tan.

Tam ha liét: tdm déng hanh véi hén tram
thuy mién.

TAm cao ci: ¢ noi sé duyén tinh diéu, hién
hién ro rang.

Tam trao dong: vi cao cd thdi qud, bi trao
trién lam dao dong.
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Tam khoéng trao dong: lic cao e va lac thau
tém, dugc binh ding x4.

Tam tich tinh: da dugc gidi thodt khéi cdc c4i.

Tam khong tich tinh: chua dugc gidi tho4t
khéi cac cai.

Tam dinh: da dugc gidi thodt khéi céc cdi rdi,
lai khéo ching nhép tinh lu cin ban.

Tam khong dinh: chua thé nhap tinh lu cin
ban.

Téam khéo tu: ¢ noi dinh day, trudng thoi xuyén
sudt tu tap, dugc tuy theo ¥ mudn, dugc khong khé
khan, duge khong rdc réi, lai ning nhanh chéng
chimg nhap.

Tam khong khéo tu: nén biét tuéng cia tAm
day trdi véi tuéng tam khéo tu.

Tam khéo gidi thoat: rét rdo gidi thodt khoi
tat ca.

Tam khong khéo gidi thoat: khéng rét rao
giai thoat tat ca.

Mudi bon loai tdm nhu vay phai bié€t phat
khdi vao lic tru. Nuong “cdc cdi thanh tinh dia” ¢6
8 ching tam phéat khdi vao lac tru, d6 1a: tam thau
tém, tAm tdn loan cho dén tam tich tinh, tdm
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khong tich tinh. Nuong “phién ndo thanh tinh dia”
c6 6 chung tAm phéat khdi vao ldc tru, dé la: tAm
dinh, tAm bat dinh, cho dén tAm khéo gidi tho4t,
tam khong khéo gidi thoat.

Lai & bén trong cé cdi, ning tu biét rdé “ta c6
cac cai”. O bén trong khong c6 cai, ning tu biét ro
“ta khong c6 cdi”. Nhu cac cai kia chua sanh ma lai
sanh, ciing niang biét rd. Cdc cdi kia sanh réi da
tan hoai diét mat, cling ning biét rd.

Noi mit c6 kiét cho dén noi y c¢6 kiét, ning tu
biét ré “méit ta c6 kiét” cho dén “y ta c6 kiét”. Noi
mat khong cé kiét cho dén noi y khong cé kiét,
ning tu biét rd “mit ta khong c6 kiét” cho dén “y
ta khong c6 kiét”. Nhu mit kiét cho dén y kiét
chua sanh ma lai sanh, ciing ning biét rd. Nhu cdc
kiét kia sanh réi tan hoai diét mat, cling ning biét
ro.

O bén trong c6 niém ddng gidc chi, ning tu
bi&t ro “ta ¢6 niém ding gidc chi”. O bén trong
khong c6 niém ding gidc chi, ning tu biét rd6 “ta
khong c6 niém ding gidc chi”. Nhu niém ding gidc
chi chua sanh ma lai sanh, ciing ning biét r6. Nhu
sanh rdi an tru, tu vién man khong hoai mat, lai tu
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tap gip bdi khién tang trudng rong 16n, cling ning
biét ro.

Nhu niém ding gidc chi nhu vay, thi trach
phép, tinh t4n, hy, an, dinh, x4 dang gidc chi phai
biét ciing vdy. Néu ning nhu that biét khip tu
tdnh, nhan duyén, qud hoan, d6i tri cha cdc phap
tap nhiém nhu vay, day la thé phdp niém tru.

Nhu d3 néi “¢ noi than, tru quan tuan théan,
niém va niém tru” nhu vay, thi noi tho, noi tam,
ndi phdp tuy chd thich hgp nén biét ciing vay.

Sao goi la ¢ ndi than.. tru quén tuan than..?
Sao goi 1a & ngoai than... tru quan tuan than.? Sao
goi la & ndi ngoai than.. tru quan tuan than..?

Néu duyén ndi sic than cGa minh thudc s6
hitu tinh lam cdnh, tru quan tuin than; day goi la
& ndi than tru quan tudn than. Néu duyén ngoai
sdc thudc s6 phi hitu tinh 1am cdnh, tru quan tudn
than; day goi la & ngoai than tru quan tuan than.
Né&u duyén ngoai sic ctia ngudi khédc thude sé hitu
tinh lam cdnh, tru qudn tuan than; day goi la & noi
ngoai than tru quan tuan than.

Né&u nuong tho, tAm, phdp sanh khdi, do duyén
ndi sic than clia minh thudc s6 hitu tinh 1am cénh,
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tru ba quan tuan; day goi la & ndi tho, tAm, phdp,
tru quan tuan tho, tdm, phdp. N&u nuong tho, tam,
phap sanh khéi, do duyén ngoai sdc thudc s6 phi
hitu tinh lam cdnh, tru ba quan tuin; day goi la &
ngoai tho, tAm, phdp, tru quan tudn tho, tam, phdp.
Néu nuong tho, tdm, phdp sanh khdi, do duyén
ngoai sidc than cha ngudi khdc thudc sé hitu tinh
lam canh, tru ba qudn tuin; day goi 1a & ndi ngoai
tho, tdm, phdp, tru quian tuan tho, tAm, phdp.

Lai ¢6 cdch quan khdc. P6 1a néu duyén sic c6
chdp c6 tho nhiép thudc cin lam cénh, tru qudn
tudn than; diy goi 1a & noéi than tru quan tuan
than. N&u duyén sic khong chdp khong tho nhiép
thuoc phi can lam cdnh, tru qudn tuan than; day
goi 1a & ngoai than tru quan tuan thian. Néu duyén
sdc ¢6 chap c6 tho nhiép thude phi cdn lam canh,
tru quan tuan than; day goi 1a & ndi ngoai than tru
quan tudn thian. Néu nuong tho, tdm, phdp sanh
khéi, duyén ba sdc truéc lam cénh, tuy chd thich
hop nén biét tic 1a tru ba qudn tuin.

Lai c6 cach quan khdc. D6 1a né€u duyén néi
sic ctia minh déng hanh khinh an thudc dinh dia
lam cénh, tru quin tuin than; ddy goi la & noi




320 DU GIA SU DIA LUAN. Tap I

than tru quian tudn than. Néu duyén noi sdc cda
minh déng hanh thé trong thudc bat dinh dia 1am
canh, tru qudn tuan than; day goi la & ngoai than
tru quan tuan than. N&éu duyén sic cia ngudi khéc
dong hanh khinh an, déng hanh tho trong lam
cdnh, tru quan tuan than; day goi 1a ¢ néi ngoai
than tru quan tuan than. Nhu vay néu nuong tho,
tdm, phdp sanh khéi, do duyén ba sic trude lam
cénh, tuy theo chd thich hgp phai biét tic 1a tru
ba qudn tuan.

Lai c6 cdch quan khédc. P6 1a néu duyén noi
sdc ning tao dai chiing 1am canh, tru quén tuin
than; ddy goi 1a & ndi than tru qudn tuin than.
Néu duyén ngoai sic ning tao dai chiing 1am canh,
tru qudn tuan than; diy goi 1a & ngoai than tru
quén tuan than. Néu nuong duyén cin cdnh phat
sanh, do sic ning tao dai chiing nhiép 14y tao sic
lam canh, tru qudan tudn than; day goi 1la & néi
ngoai than tru quan tuan than. Nhu vay néu nuong
tho, tdm, phdp phét sanh, do duyén ba sdc trude
lam cédnh, tity ché thich hgp phai biét tic 1a tru ba
quén tuin.

Lai c¢6 cdch quan khdc. D6 1a néu duyén néi
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sfc than hitu thic 1am cénh, tru quan tuan than;
day goi 14 & ndi than tru qudn tudn than. Néu
duyén sdc cha vi xanh bam, ¢ dong.. than vd thic
thudc s6 hiu tinh lam cdnh, tru qudn tudn thén;
day goi 1a & ngoai than tru quin tudn than. Néu
duyén sdc than vé thic & thoi qua khit tdnh hitu
thie; sdc than hitu thde & thoi vi lai tanh vé thic,
tuong to phap tdnh, binh ddng phép tdnh lam cdnh;
day goi 1a & nodi ngoai than tru quan tuan than.
Nhu vdy néu nuong tho, tdm, phdp sanh khéi, do
duyén ba sdc truge lam cdnh, tuy chd thich hgp
phai biét tdc 14 tru ba quan tuan.

Lai c6 cich quén khéc. D6 1a néu duyén néi
than ctia minh, tuéng téc, 1ong, méng, ring.. lam
canh, tru quan tudn than; day goi la ¢ ndi than tru
quan tudn than. Néu duyén ndi thidn cia ngudi
khéc, tuéng téc, 1ong, méng, rang.. lam cdanh; day
goi 1a & ngoai than try quan tudn than. Néu duyén
tuéng xanh bam, ¢ dong.. cda ndi than bidu hién,
bién d6i, khéng bién ddi, va duyén tuéng xanh
bam, ¢ dong... cia ngoai than bifu hién, bién déi,
khéng bign déi, tuong tg phdp tdnh, binh ding
phdp tanh 1am cénh, tru quin tuan thin; day goi
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14 & nodi ngoai than tru quin tuan than. Nhu vay
néu nuong tho, tAm, phdp sanh khdi, do duyén ba
sdc trudc lam cdnh, tuy theo chd thich hgp phai
biét titc 1a tru ba quan tuan.

Nhu vay, cdc mén sai biét cia hét thiy loai
than, tho, tAm, phdp phdi biét c6 nhiéu ching,
nay & trong day chi néu it phan cdc mén sai biét.

Lai vi déi tri bon dién ddo ma Pdac Thé Ton
kién 14p bon loai niém tru. P6 1a vi mudn d6i tri
dién ddo “4 trong bat tinh ma ké& chap cho 1a tinh”,
nén Dic Thé Toén lap Than niém tru. Chu Phat
Thé Tén & trong tuan than niém tru, tuyén thuyét
bén bat tinh tuong ung qué trinh ddng ghé sg. Néu
ning & day tu duy nhiéu, thi é noi bat tinh ning
doan trir tuéng dién ddo cho la tinh.

Vi muén ddi tri dién d3o “6 trong cdc khé ma
k& chdp cho la vui”, nén Pic Thé Toén lap Tho
niém tru. O noi cdc tho tru qudn tudn tho, nhu
that rd biét c4c s6 hitu tho déu 1a khé, thi & noi céc
khé ning doan trir tuéng dién ddo cho 1a vui.

Vi muén d6i tri dién ddo “4 trong vé thudng
ma ké& chap cho la thuong”, nén Pdac Thé Ton lap
Tam niém tru. Dung diy nidng biét r6 ching ching
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tAm sai biét, nhu tAm cé tham.. Kia kia trai qua
ngay, dém, s4t-na, phiit chdc, hoi thd, tanh ching
phdi mo6t ma c6 nhiéu ching ching phdm loai tAm
sanh diét, & noi v6 thudng doan trir tuéng dién dao
cho 1a thuong.

Vi mué6n déi tri dién ddo “6 trong vb6 nga ké
chap cho 1a nga”, nén DPic Thé Tén lap Phdp niém
tru. Do vi kia tif truéc dén nay noi cdc phién nio
thay c6 nga, vi noi khong cdc thién phap thay vé
ngi, nén & trong cdc uin sanh khédi cdi thay cé
nga. Dung & noi cdc phép tru quin tuan phdp, nhu
that biét ro cho k& chdp tu tuéng, cong tuéng claa
cdc udn, bén 6 noi voé nga doan trir tudng dién dio
cho 1a nga.

Lai c6 cach d6i tri khdc. D6 1a nhitng nguoi
thé gian phan nhiéu & noi cdc uan chi c6 tanh uidn,
chi c6 tdnh phdp ma khéng hiéu biét nhu that,
ngang ngudc k& chdp cho 1a ¢6 ngi, bam chadp noi
than. Do nuong than, nén tho dung khé vui. Tho
khd vui day la do phdp, phi phdp, c6 nhiém, c6
tinh. Vi muén tru khién su ngu mé vé chd nuong
tua cha ngd, nén l4p Than niém tru. Vi muén tru
khién su ngu mé vé chd lanh tho ctia ngi, nén lap
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Tho niém tru. Vi muén trir khién su ngu mé chap
ngi & noi tam, y, thdc, su ngu mé vé nga, nén lap
TAm niém tru. Vi mudn trit khién su ngu mé tam
ning nhiém tinh cta ngi chap, nén lap Phdp niém
tru.

Lai ¢6 cach dadi tri khdc. Pé 1a hodc nuong noi
day tao tac cac nghiép, hoic vi diy nén tao tdc cdc
nghiép, hodc ngudi tao nghiép, hodc do diy tao tdc
cdac nghiép. D€ hién thi tat cd nhu vay nén lap bén
niém tru. Phai bié€t trong day, nuong noi than tao
tdc cdc nghiép, vi mong cdu cdm tho nén tao téc
cdc nghiép, tAm tao nghiép, do phdp thién, bat
thién ning tao cdc nghiép.

Lai c6 cdch d6i tri khac. D6 1a hodc nuong noi
day c6 nhiém, c6 tinh; hodc vi day khéi nhiém,
khéi tinh; ho#ic ngudi nhiém tinh; hoic vi do day
thanh nhiém, thanh tinh. D& hién thi tat cd nhu
thé nén lap bén niém tru. Phii biét trong day,
nuong noi than ¢6 nhiém c¢6 tinh, vi mong cdu cdm
tho khéi nhiém khdi tinh, tAm day nhiém tinh, do
vi cdc phap thanh nhiém thanh tinh.

Héi: Nghia niém tru la gi?

Dé4p: Hodc & noi day tru niém, hoic do day tru
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niém déu goi la niém tru.

O noi day tru niém: d6 1a niém tru sé duyén.

Do day tru niém: d6 la hodc tué, hodc niém
nhiép tri noi dinh, diay la tu tdnh cGa niém tru.
Con lai 14 cdac tAm, tAm phdp tuong ung, day la
tuéng tap cda niém tru. Lai dao thién hitu lau, v
lau, do than, tho, tdm, phdp ting thugng sanh
khéi déu goi 1a niém tru.

DAy lai c¢6 ba loai: 1. Do van thanh tuu; 2. Do
tu thanh tuu; 3. Do tu thanh tyu. Niém tru do vén,
tu thanh tuu chi 1a hitu 1u. Niém tru do tu thanh
tuu thong cd hitu 1u va vo lau.




Quyén 29

Thd 13. THANH VAN DPIA
Phin 2 ctia DU GIA XU - Thy 4

Nhu vay, do thudng xuyén tu tap hanh tri bon
niém tru nén di ning trir khién cdc dién ddo thd
trong, 3 ning hiéu ro théng dat phap thién, phap
bat thién. Tir diy thue hanh khong gidn doan, doi
vG1 phdp 4c bat thién chua sanh vi khién khong
sanh, 461 véi phdp dc bat thién di sanh vi khién
duge doan tri, d6i vé6i tat cd phap thién chua sanh
vi mudn khién duge sanh, d6i v4i tat cd phdp thién
dd sanh vi mudn khién duge tru, duge khéong quén
mat, nhu truéc néi rong, cho dén thu nhiép tam,
gilt gin tam.

Sao goi la phdp dc bat thién? La than, ngit, y
nghiép bi tréi bude trong viec ham muén nhiém 6.
Tdc 14 thin, ngit, y nhiép vao dc hanh va ning
phat khéi sé hitu phién nio cia viéc hanh 4c kia.
Phéap 4c bat thién néu chua hoa hgp, chua hién tai
tién, goi la chua sanh; néu da hoa hop, d4 hién tai
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tién, goi 1a da sanh.

Sao goi 1a tdt cd phdp thién? La tat cd phdp
ho#c d61 tri 4¢c bat thién, hodc d6i tri cdi, hodc d6i
tri kiét. Phdp thién néu chua hoa hop, chua hién
tai tién, goi 1a chua sanh; néu da hoa hop, da hién
tai tién, goi la da sanh.

Néu khi phdp 4c bat thién chua sanh, truéc
chua hoa hop, vi khién khong sanh nén phat khéi
mong mudn: “Ta nay muén khién tat cd tit ci
phéap dc bat thién déu khong sanh”. P4y goi 1a 461
v6i phap 4c bat thién chua sanh, vi khién khong
sanh, nén phdt sanh mong mudn.

Néu khi phdp dc bat thién da sanh, truge da
hoa hgp, vi khién doan trir nén phdt khdi mong
mudn: “Ta nay d6i vdi tat cd tat cd phap 4c bat
thién kia, tdt cd déu khong nhin tho, tit cd déu
doan diét khién trir”. Pay goi 1a d6i véi phdp ac
bat thién di sanh, vi khién dugc doan tri, nén
phat sanh mong muén.

Lai hét thdy phdp dac bat thién kia hodc duyén
viéc qua khi ma sanh, hodc duyén viéc vi lai ma
sanh, hodc duyén viéc hién tai ma sanh, nhu vay
phép kia hodc duyén cdnh khong hién thiy, hodc
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duyén cdnh hién thdy. N&u duyén cdnh cda viéc
qua khi, vi lai, thi goi 1a duyén cdnh khong hién
thdy. Néu duyén cdnh hién tai, thi goi 1a duyén
cdnh hién thay. Phai biét trong day, d6i v4i phdp
4c bat thién duyén cdnh khong hién thay, ching
chua sanh, mudn khién khong sanh; chiing da sanh,
mudn khién doan trit vinh vién, nén tu minh sdach
tan, tu minh nd luc. PAy goi 1a s4dch tdn nd luc. Poi
véi phép 4c bat thién duyén cdnh hién thiy, ching
chua sanh, muén khié€n khéng sanh; chiing da sanh,
mudn khién doan trit vinh vién, nén chdnh siéng
ning ding minh. P4y goi 1a phat khdi siéng niang
tinh tdn. Vi sao nhu vay? Vi phai bén vitng tu minh
sach tdn, tu minh nd luc chan chdnh siéng ning
diing manh, méi khién cdc phdp dc bat thién kia
ho#c khong sanh tré lai, hoic doan diét vinh vién.

Lai d6i v6i cdc trién phdm ha, phdm trung,
néu ching chua sanh, muén khi€n khéng sanh;
néu ching di sanh, muén khién doan tru vinh
vién, nén tu minh sach tdn nd luc. P&i véi trién
phdm thugng, néu ching chua sanh, mudén khién
khong sanh; néu ching da sanh, muén khién doan
diét vinh vién, nén phdt khdi siéng niang tinh tan.
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Lai néu hanh & cdnh gidi qua khd, ldc hanh
nhu vay khong khi&n phién ndo duyén cdnh kia ma
sanh khéi. Gid s vi quén mat niém, tam thoi sanh
khdi, thi khong nhén tho, nhanh chéng doan diét,
khién tri, loai bé. Nhu duyén qud khd, thi Lanh &
cdnh gidi vi lai phai biét cling vy. Nhu vay phdp dc
bat thién chua sanh, ning khién khong sanh; da
sanh, ning doan tri, day goi 1a sdch tdn nd luc.

Né&u hanh & cdnh gidi sé duyén hién tai, lac
hanh nhu vy khong khi&én phién néo duyén cdnh
gigi hién tai ma sanh khéi. Gid s vi quén mat
niém, tam thdi sanh khéi, thi khong nhén tho,
nhanh chéng doan diét, tru khién, loai bé. Nhu
vy phép 4c bat thién chua sanh, ning khién chdng
sanh; da sanh, ning doan trit, day goi la phat khdi
siéng ning tinh tan.

Lai ho#c c6 phap dc bat thién chi do sitc phin
biét sanh khéi, chdng phai do sic cdnh gidi; hodc
c6 phdp 4c bat thién do sic phan biét sanh khdi,
ciing do stic cdnh gigi. Néu chi do sic phan biét
sanh khdi, chdng phai do sic cdnh gidi, d6 1a vao
lGc tru, tu duy cdnh giéi qua khd, vi lai nén sanh
khéi. Néu do stc tu duy sanh khdi, ciing la sic
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cdnh giéi, 6 la vao lic hanh, duyén canh gié6i
hién tai ma sanh khéi kia, duong lic bay gio quyét
dinh cling ¢6 phan biét phi ly.

Nén biét trong day, néu phdp 4c bat thién chi
do sidc phan biét sanh khdi, chdng phai sic cdnh
gi6i, thi ching chua sanh, ning khién khéng sanh;
ching dd sanh, niang khién doan trir. Pay goi la
sdch tdn nd luc. N&u do sitc phan biét sanh khéi,
cing do sic cdnh gidi, thi ching chua sanh, ning
khién khong sanh; ching da sanh, nang khién doan
trir. Pay goi la phat khdi siéng ning tinh tdn.

Lai nifa, d6i védi tat cd phap thién chua sanh,
vi khi€n sanh nén sanh mong muén. P6 14 sé hitu
phép thién chua dugc, chua hién tai tién, vi muén
khién dugc, khién hién tai tién, nén phat tam
mong mudn, phdt khdi manh liét mong ciu dat
duge, mong ciu hién tién dé diéu kia thanh hién
thuc. Pay goi 1a d6i v6i tdt cd phdp thién chua
sanh, vi khi€n sanh khéi nén sanh mong muén.

D61 v6i tat cd phdp thién dd sanh, vi mudn
khi€n try, khién khéng quén mat, khién tu vién
mén, nén sanh mong mudn. P6 1a s§ hitu thién
phdp da dat dugc, da hién tai tién, goi 1a thién
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phdp da sanh. D6i v6i thién phdp day da duoc
khong quén mat, da duge khong thsi chuyén, nuong
day néi rang: “Vi mudn khién try”. DBéi véi thién
phap day hién tién biét ré rang, tdnh khéng dm
don, nuong day néi ring: “Khién khéng quén mat”.
P&i v6i thién phdp day da dugc hién tién, ludn
ludn tu tap, thanh tuu rét rdo, nuong diy néi rang:
“Khién tu vién man”. Dai véi thién phdp day, phat
tAm mong mudn, phat khéi manh liét mong ciu an
tru bén viing, mong cidu khéng quén, mong cau tu
vién mén khién hién tai tién; day goi 1a d6i véi
tadt cd thién phdp da sanh, vi mudn khién truy,
khién khong quén mat, khién tu vién min, nén
sanh mong mudn.

Lai sdach tdn nd luc tic 1a d6i véi phdp thién
da duoc, vi khién hién tién. Phat khdi siéng nang
tinh tan tic 1a d6i1 v6i phap thién chua duge, vi
khién dugc.

Lai sach tdn nd luc tic 1a d6i v6i phdp thién
da sanh, vi mong mudn khién tru, khién khoéng
quén mat. Phat khéi siéng ning tinh tan tic la
déi v6i phap thién da sanh, vi khién tu vién méan.

Lai d6i véi phdp thién phdm trung, phdm ha
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chua sanh khién sanh, di sanh khién tru, khién
khéng quén mat; day goi 1a sach tdn nd luc. Pai
v6i phép thién phdm thugng chua sanh khién sanh,
d4d sanh cho dén khién tu vién min; day goi la
phdt khdi siéng ning tinh tan.

Né6i “sdach tdn tam” la phuong tién tinh can
dat tam trong su tu tdnh nhat caAnh ctia Xa-ma-tha,
vi khién cdc phdp dc bat thién chua sanh khong
sanh, néi rong cho dén vi muén khién tat cd phdp
thién d4 sanh dugc tru, duge khdng quén mat, khién
tu vién man. Do nhan duyén diy, néu tdm & bén
trong rdt hén mudi yéu hén, hodc s¢ hii ha liét,
quan thay tdm day rdi, ldc 4y tuy ndm giit mot
chiing tuéng ct tinh diéu, 4n cin sdach tdn nd luc
khién tam hoan hy. Pay goi 1a sich tdn tam.

Néi “gilt gin tAm” 1a lic tu tuéng cd, noi tAm
trao dong, hodc sg hii trao dong, quan thdy tam
day roi, bay gid trd lai thu nhi€p tAm & bén trong,
tu Xa-ma-tha. Pay goi la giit gin tam.

Bén loai nhu vay ciing goi 1 chdnh thdng, tic
la d6i véi cdc phap thuéc phdm hic, ching chua
sanh, vi khién khang sanh; ching da sanh, vi khién
doan diét, nén sanh kh3i mong muén sach tdn no
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luc, phat khéi siéng ning tinh tdn sdch tdn tam,
giit gin tAm. P4y 14 hai chdnh thing. D6i véi cdc
phdap phdm bach, chiing chua sanh, vi muén khién
sanh, phai bi€t nhu trong phdm bach da rong néi.
Pay 1a hai chanh thing.

Bon ching nhu sau ciing goi 1a chdnh doan:

1. Luat nghi doan: d6i v6i phdp 4c bat thién
da sanh, vi khién doan diét, nén sanh tAm mong
mudn sach tdn nd luc.. cho dén néi rong.

2. Poan doan: d3i v4i phdp dc bat thién chua
sanh, vi khién khong sanh, nén sanh tdm mong
mudn sdach tdn nd luc.. cho dén néi rong. Paéi véi
su viéc 4c bat thién di sanh, phdi tu luidt nghi
khién kia doan diét, chdng nén lanh tho. Do nhan
duyén day goi 1a luat nghi doan. D61 v6i su viée dc
bat thién chua sanh, vi muén khién kia doan diét
chdng hién hanh, vi muén khién kia doan diét
chdng hién tién, vi doan diéu nén doan, nén goi la
doan doan.

3. Tu doan: d6i vdi tat cd phdp thién chua
sanh, vi khién sanh, néi rong cho dén sdch tdn
tam, gilt gin tAm. Do déi v6i phdp thién ludn tu
ludn tap, ché truéce kia chua duge ning khi€n hién
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tién, ning cé su doan tru, cho nén goi la tu doan.

4. Phong ho doan: d6i véi tat cd phap thién
da sanh, vi muén khién an tru, néi rong cho dén
sdch tdn taAm, giit gin tAm. Déi v4i phdp thién da
duge, da hién tai tién, thi xa lia phéng dat, tu
khong phéng dat, ning khién tru 6 phdp thién
khoéng quén maAat, tu tdp vién min. Phong ho sé
hitu thién phdp di sanh, ning cé su doan tru, cho
nén goi la phong ho doan.

Nhu vay da bién biét rong bén chdnh doan.

Lai nghia tém lugc cia phan nay nhu thé nao?
D6 1a vi hién thi trong viéc ndm giit phdm bach, x4
bé phdm hdc, y vui tdng thugng vién méin va gia
hanh vién man, cho nén tuyén néi bén loai chanh
doan.

Nén biét trong diy, do sanh t4m mong muén,
nén y vui ting thugng vién man. Do tu sach tdn no
luc, nén ph4at khéi siéng ning tinh tan, do sach
tan tdm, gilt gin tAm, nén gia hanh vién méan. Vi
thay tu Du-gia chi cé viéc day 1a chdnh ddng nén
lam. Dé 1a vi doan diét phdp nén doan diét va vi
dat dugc phap nén dat dugc, truéc nén sanh khéi
mong cau vui mudn. Vi doan céc trién, lai nén thoi
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thoi chdanh siéng tu tdp tudéng chi, ci, xa. Vi doan
cdc trién va tuy mién, lai nén tu tip thém thién
phdp ddi tri. Vi hién tat cd viéc lam nhu vay,
tuyén néi bén chdnh thing va bén chanh doan.
Pay 1a nghia tém luge.

Tir day lai tiép tuc tu bon tam-ma-dia, d6 la
Duc tam-ma-dia, Can tam-ma-dia, TAm tam-ma-dia,
Quén tam-ma-dia. Phai biét do luc ting thugng cia
duc nén dic tam-ma-dia, goi 14 Duc tam-ma-dia. Do
luc ting thugng cla cAn nén ddc tam-ma-dia, goi la
Can tam-ma-dia. Do luc ting thugng cda tdm nén
dic tam-ma-dia, goi la TaAm tam-ma-dia. Do luc
ting thugng clia quian nén dic tam-ma-dia, goi la
Quéan tam-ma-dia.

Néu lic 4y chi thudn sanh vui mong muén, da
sanh vui mong mudn, nén doi véi tu tdnh, nhan
duyén, qua hoan, dai tri cta sé hitu cac phép ac bat
thién, chanh tu duy quan xét thdm sau, phat khéi
niém nhat cdnh. P6i véi tu tdnh, nhan duyén,
cong ddc, xudt ly cla cdc phép thién, chdanh tu duy
quén xét thdm siu, tru niém nh4t cdnh. Tic vi tu
tap nhiéu nhu thé ma duge xuc tdnh nhat cdnh,
d6i v6i cdc trién hién hanh cta cdc sé hitu phdp ac
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bat thién ning khién xa lia, nhung chua vinh vién
hai dugc tuy mién cha phién ndo. Pay goi 1a luc
tdng thugng cha duc khién dic tam-ma-dia.

Néu 481 véi cdnh gidi s duyén qud kh, vi lai,
hién tai ndng thuin theo s hitu cdc phap dc bat
thién, ning thuan theo trién cia phién ndo phdm
thugng, trung, ha, tat cd ching chua sanh, vi khién
khong sanh; ching da sanh, vi khién doan diét,
nén tu minh sach tdn, tu minh nd luc, phat khéi
siéng ning tinh tdn. O noi tu tanh, nhan duyén,
déi tri, qud hoan cda sé duyén kia, cia cdnh gi6i
kia, chdnh qudn s4t tu duy thdm siu, an tru niém
nhit cdnh. Do nhiéu an tru nhu th& nén ning
chdnh sanh khéi tdm nh4t cinh tdnh, ning khién
xa lia d61 véi sd hitu cdc trién hién hanh cia phép
dc bat thién, nhung chua vinh vién hai duge tuy
mién cda phién ndo. Pay goi 1a luc ting terdng
clia can khién dic tam-ma-dia.

N&u lai sich tan cac tAm ha liét, hodc lai ché
ngy gin gilt cdc tdm trao cu, lai thoi thoi tu tap
tang thuong x4, do nhin duyén day, d6i véi sé hitu
cdc phdp 4c bAt thién hodc ning thuin theo céc
phdp dc bat thién va 461 véi cdc phap thién hodc
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niang thuin theo tu tdnh, nhan duyén, qua hoan,
cong didc, d6i tri, xuat ly cha sé hitu phdp thién,
chdnh tu duy quan siat thdm siu, an tru niém nhat
canh. Do nhiéu an tru nhu thé€ ning chdnh sanh
khéi tam tanh nh4t cdnh, cho dén néi rong. Pay goi
12 luc ting thuong clia tAm khién dic tam-ma-dia.

Néu d6i véi phdp 4c bat thién ma ning thuian
theo d6 tac y tu duy cho 1a khong nhu ly. Lai d6i
v61 phdp thién nidng thuin theo dé tdac y tu duy cho
la nhu ly. Nhu vay vi xa lia cdc trién va ning sanh
khéi d6i tri cdc trién, quyét dinh 14y phap thién
lam thuong thi, nén ning khién s6 hitu cac phap
dc bat thién déu ching hién hanh. Bén tu tu duy:
“Ta nay la c6 hién hifu phdp 4c bat thién ma khong
nhan biét chang? Hay 1a khong hién hitu phdp 4c
b4t thién ma khong nhan biét ching? Ta nay can
phdi quan xét ti mi khdp c4”. Vi kia do lyc ting
thuong cha tdc ¥y qudn sat, tu minh chan chianh
quén sat doan va chua doan, chanh tu duy quan xét
thdm sdu, an tru niém nhat cdnh. Do nhiéu an tru
nhu thé nén ning chirng tAm tdnh nhit cdnh. Do
nhan duyén day lia ting thugng man, tu minh biét
nhu that: “Ta chi & noi trién tdm dugc gidi thoat,
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nhung & noi tat cd ngéc ngdch tily mién, tAm chua
dugc gidi thodt. Ta chi médi dat duge va tu tap d6i
tri cdc trién, quyét dinh 14y sé hitu phdp thién lam
thuong thi, ma chua dat duge va chua tu tap doi tri
tuy mién”. PAy goi la luc ting thugng cia quén
nén dic tam-ma-dia.

Nguoi kia do luc ting thugng cta bdn tam-ma-
dia, dugc xa lia c4c trién. Lai vi vinh vién hai digt
cdc tuy mién cha tat cd phap 4dc bat thién, ciing vi tu
tap cdc phdp thién niang d6i tri kia, bén sanh khéi
hon nita vui mong mudn sdch tdn nd lue, néi rong
nhu dao 1y gia hanh tu tdp bén chianh doan & trude.

Khi ngudi kia chdnh tu tdp nhu viy c6 tdm
doan hanh, vi mudn vinh vién hai diét cdc tuy
mién, vi khién tam-ma-dia dugc vién méan, nén
trién chuyén sai biét. Nhitng gi goi 1a 8 ching
doan hanh?

1. Duc: tic phat khéi mong cau vui muén: “Ta
tu Tam-ma-dia vao ldc nao sé dugc vién man? Ta
vao lic nao sé nang doan diét s§ hitu tuy mién caa
phap dc bat thién?”.

2. Sach tan nd luc: d6 1a khéng x4 bé gia
hanh, cho d&n s& hitu tu tap cac dai tri.
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3. Tin: vi khong x4 bé ma chdnh an tru gia
hanh, nén dé6i v6i sé ching & trén sanh tin hiéu
sau.

4. An: vi tin thanh tinh lam din dau, khién
tdm sanh hoan hy. Vi tdm hoan hy, din dan thy
16p dut tri phap dc bat thién thd trong.

5. Niém: vi ning nhiép tri phdm Xa-ma-tha,
an tru tdm & noi 9 ching tuéng.

6. Chanh biét: 1a tué cia phadm Ty-bat-x4-na.

7. Tu: 1a tao tdc cia tAm. Lic chdnh quan sat
doan, chua doan, noi tdm tao tdc nay dan phat hai
loai than nghiép va ngit nghiép ning thuin theo
Chi Quén.

8. X4: la ¢ trong hanh qué kh, vi lai, hién tai
thuan theo cdc phdp dc bat thién ma tdm khong
nhiém 6, tdnh tdm binh ddng. Do hai nhan duyén,
& noi viéc doan trir tuy mién, phan biét biét rd, dé
1a: do cdnh gi6i khong hién thdy tu va do canh gigi
hién thdy x4.

Nhu vay goi la tdm ching doan hanh, ciing
goi l1a thing hanh. Tdm ching doan hanh, thing
hanh nhu vay tdc 1la Du-gia hai diét tuy mién.
Trong day duc tdc 1a duc clia Du-gia. Sach tdn nd
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luc tie 1a tinh tdn cta Du-gia. Tin tdc la tin ctGa
Du-gia. An, niém, chdanh biét, tu, x4 tic 1a phuong
tién cta Du-gia.

Nhu vay, trong day ho#c truéc néi bon tam-
ma-dia la Duc, Can, TAm, Quan, hosic nay néi tdm
ching doan hanh, tdc lac doan trir vinh vién sé
hifu tuy mién, thi tam-ma-dia thanh tuu tron ven
vién mén. T4t cd goi chung 1a than tic do Duc tam-
ma-dia doan hanh thanh tuu, thin tic do Cin tam-
ma-dia doan hanh thanh tuu, than tic do Tam
tam-ma-dia doan hanh thanh tyu, than tac do Quan
tam-ma-dia doan hanh thanh tuu.

Héi: Vi nhan duyén nao goi 1a thén tic?

Pap: Nhu nguoi ¢6 chian ning t6i, niang lui,
chay nhdy manh mé, kia ning ddc, ning ching sé
hitu cdc phdp thu thing clia th& gian. Phap thi
thdng cla thé gian goi la than, ngudi kia ¢6 kha
ndng dat dén d6 nén goi 1a thin tdc. Né&u c6 céac
phép nhu vay, tic ¢6 tam-ma-dia thanh tuu tron
ven vién mén. TAm clia ngudi kia sdng sach thanh
tinh, khong cédc ty v&t 6 u€, lia tuy phién nio, an
tru chan chdnh, c6 khd ning kham chiu, dat dugc
su bat dong.
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Nhu nguoi niang téi, nang lui, chay nhdy manh
mé, kia ning dic, niang ching phap xuit thé gian.
Phap xuit th& gian t6i thidng tu tai 1a than téi
thiang, ngudi kia ning ching duge phap diy nén goi
1a than tuc. Nguoi kia 14y Tam-ma-dia thu thing
nhu vay 1am chd nuong tua giit gin. Vi 14y Tam-ma-
dia thu thing 1am chd nuong, nang tinh tdn tu tap
s& hitu Du-gia cia ting thugng tAm hoc, ting thugng
tué hoc. Vi tinh tdn tu tap Du-gia day, nén d6i véi
nhiing diéu chiing d4c clia Dai su va dé tir khéc, sanh
sau thdng gidi, sanh sau tinh tin. Vi nghia ting
thugng chia tin thanh tinh ddy nén goi la tin can.

Héi: Tin, tdn, niém, dinh, tué 14y viéc gi lam
ting thugng?

Pap: Tin day 14y viéc nang sanh khdi cac phap
xuit th& gian lam thugng thd, 14y viéc nang phéat
khéi tinh tdn, niém, dinh, tué lam ting thugng.
Hét thdy phap con lai nhu tinh tdn 14y viéc nidng
sanh khdi phdp xuat th& gian 1am thugng tha, 14y
viéc phdt khdi trién chuyén niém, dinh, tué lam
tang thuong.. cho dén tué chi 14y viéc nang sanh
khéi phap xuit thé gian lam tang thugng. Cho nén
tin, tAn, niém, dinh, tué goi la ndm cdn.
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Néu lai rd biét s& ching truéc sau cé su sai
khéc, tuy day ndng 461 v6i sé ching phdp xudt thé
gian vé sau ma sanh sau thdng gidi, sanh sau tinh
tin. Vi nghia khé khudt phuc cda tin thanh tinh
day nén dugc goi la tin luc.

Hoi: Ai khong thé khust phuc?

DPdp: Tin thanh tinh day, hosic Thién, hoic
Ma, hoédc cdc Sa-mon, hodc Ba-la-mén, hodc céac
thé gian khac khong nhu phép ching thé din du
doat mat. Cac phién ndo trién ciing khong thé lam
khu&t phuc. Cho nén goi 1a khé khuét phuc. Tin
day lam thugng thd, tin day lam tién hanh cta cdc
phap khac. Nhitng phép con lai nhu tinh tan... ciing
duge goi la luc, vi cdc luc day c6 ddy da oai thé 16n
ning bé gy hang phuc tat cd th& luc ma quan,
ning chirng dic tat c4 cdc lau tan trir vinh vién,
nén goi la luc.

Phdi quan trong day, tin cin, tin luc tic 1a s8
hitu tin thanh tinh trong bén ching tinh. Vi cé
sao? Vi su ching nhdp chdnh tdanh ly sanh va sé
hitu ching tinh déu do nhan day, duyén day, thy tu
day. Béi tin cin, tin lyc tdc 1a qua ting thugng chaa
su kia, nén Dic Thé Ton theo su tuong thudc nhau
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cta dao 1y nhan qua ma day ring: “Phai quén tic
ching tinh cda kia chdng phai la thé cta kia, ching
phai la tuéng caa kia”.

Phdi quédn trong day, tinh tdn cin, tinh tdn
luc tic 14 s hitu tinh tdn & trong bén chanh doan.
Pay la chanh doan nao? B6 1a phuong tién chanh
doan, niang vinh vién doan trir tdt cd phién nio
ki&n dao sé doan. O trong day y néi chanh doan la
nhu thé€. Do chanh doan day sé rét rdo ning doan
s6 hitu cdc phdp 4c bat thién.

Phéi quan trong diy, niém cin, niém lue tic 1a
sG hitu chdnh niém trong bén niém tru. Bén niém
tru day nang doan dit cdc dién ddo khong sét thira.

Phai quan trong day, dinh cin, dinh luc tic 1a
s¢ hitu chdnh dinh trong bén tinh lu. Céc tinh lu
day nang 1a phuong tién ching dic quia B4t hoan.

Phai quan trong day, tué cin, tué luc tic 1a sé
hitu chanh tri trong bén thanh dé&€. Tri thanh dé &
ndi bon thanh d€ diay khién chitng hién quan, dic
qua Sa-mon.

Tic do dan tu, din tap, dan tu tap nhiéu céc
cén, cac luc nhu vdy lam nhan duyén, nén ning phat
khéi bén chiing thién cin thuan phan quyét trach
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phdm ha, trung, thugng. Nhimg gi 12 bon? 1. Noén;
2. Panh; 3. Nhan thuan d¢; 4. Ph4p thé dé nhat.
Thi nhu ¢6 ngudi muén cé lta dé lam nhiing
viéc can thiét. Vi tim l&ra, ngudi nay dung gb muc
dé & du6i, 14y dui 1da dat & trén, siéng ning siach
tdn nd luc manh mé dé dui. Do ngudi kia lac 4y
siéng ning sdch tdn nd luc manh mé dui mai nhu
vdy, nén cli 6 dusi bit dau sanh hoi 4m. K& dén
hoi 4m tidng 1&n dan, khi néng ting din gap boi
lién ph4t khéi, réi ltra khong c6 ngon béng nhién
phdt sanh. K& dén ngon lira bung 1én manh msé
khong tdt. Lic d6 méi dung lda lam nhitng viéc
can thi€t. Nhu ngudi dui 1tfa siéng ning sdch tan
nd luc dong manh dui tim 1, thi dan tu, dan tap,
dan tu t4p nhiéu nidm cin, nam luc phai biét ciing
vay. Nhu gb muc & dudi bdt dau sanh hoi 4m, thi
thién cin Noédn cing nhu viy. Vi Ida phédp v6 lau
sanh khdi trude tién thiéu dét cAc phién ndo. Nhu
hoi 4m tdng 1én, khi néng bdc ra, thi thién cin
PAanh ciing nhu vay. Nhu ti€p theo khéi bdng nhién
xudt hién, thi thién cin Nhan thuin d¢€ ciing nhu
vay. Nhu la khéng ngiung béc chdy manh mé, thi
thién cin Phdp th€ dé nh4t nhiép 14y Thanh phép
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vo lau xudt thé do ndm cin, ndm luc khong gidn
doan phat sanh, nén biét cing vay.

Viéc day lai nhu thé nao? D6 1a bay giac chi.
Cédc bS-ddc-gia la di chdng nhdp chanh tanh ly
sanh, gidc tué nhu that, dung day lam chi, nén goi
1a gidc chi. Tic bdy ching gidc chi nhu that day
nhiép thudc ba pham: d6 la ba gidc chi nhiép vao
ph4m Xa-ma-tha, ba gidc chi nhiép vao phdm Ty-
bat-x4-na, mdt gidc chi con lai thong nhiép vao ca
hai phdm kia. Cho nén goi la bdy ching gidc chi.
Phim Quén nhiép 14y ba gidc chi la: trach phdp
gidc chi, tinh tdn gide chi, hy gidc chi. Phdm Chi
nhiép 14y ba gidc chi la: an gidc chi, dinh gidc chi,
x4 gidc chi. Ching niém gidc chi con lai nhiép vao
ca hai phdm, goi 1a vao khdp hanh.

Lic bay gio vi kia, trude tién dat dugc bay
gidc chi nhu vay, goi 1a bac so hitu hoc da thdy dau
v&t thanh dé&. Kia da vinh vidn doan diét tat cd
phién néo kién dao sé doan, duy chi con lai tat cd
phién nio tu dao sé doan. Vi doan kia nén tu tap
ba uan nhiép 18y tdm thdnh dago chi. Trong day
chénh kién, chdnh tu duy, chdnh tinh tdn nhiép
thuoc tué udn. Chdanh ngit, chdnh nghiép, chdanh
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mang nhiép thudc giéi udn. Chanh niém, chanh
dinh nhiép thudc dinh uén.

Hoéi: Vi nhan duyén gi goi 1a tdm thdanh dao
chi?

DPép: Cdc bac thanh hitu hoc da thay d4u tich,
do tdm chi thiu nhi€p d4u tich hanh chdnh dao,
ning doan dit tdt cd phién nio khong sét thira,
nidng & noi gidi tho4t tdc ching rét rdo, cho nén
goi la tdm thdnh dao chi. Ph&i biét trong day,
hodc ldc hanh gidc chi ¢6 duge hiéu biét chan that,
hodc da dac kia, dung tué an lap, nhu didu ching
ddc ma hiéu biét. Tém lugc hai didu trén, hop
chung lai goi 14 chanh kién.

Do luc tdng thugng cia chanh kién day, phat
khdi ra khéi xa lia, tu duy phan biét khong khué
khéng hai. Pay goi 1a chdnh tu duy.

Néu tdm thd nhap vao tAm tu, thi vi kia chi
tim cdu suy nghi tuéng trang nhu viy. N&éu tdm tha
nhdp vao nhitng ngén luan, tic do luc ting thugng
cia chdnh kién, nén chi phat khéi tu duy thién,
chi phat khédi ching ching ngén ludn nhu phép.
Day goi la chdanh ngit.

Néu nhu phép cdu y phuc, thic usng an, cac
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toa ngoa cu, thudc tri bénh cung cdc vat dung nudi
than khéc, vao lac truy ciu hodc di hodc vé an tru
chanh biét, hodc thay hoic nhin, hodc co hoic
dudi, hoic giit y bat va Tang-gia-1é, hoidc &n hoic
udng, hosc nhai hodic ném an tru chanh biét; hosc
vao ldc tru, déi véi hét thdy vat nhuy phuc... da cau
duge, hosc di hodc ding hoidc ngdi hodc ndm, néi
rong cho dén ngia gidi lao an tru chanh biét. Pay
goi la chanh nghiép.

Nhu phép truy cau y phuc, thitc uéng an, cho
dén cdc vat dung nudi than kh4c, xa lia tat ca phap
sanh khdi ta mang. Pay goi la chdanh mang.

Néu hanh vién ly nhi€p chanh ngit, chanh
nghiép, chanh mang, vi kia trong lic ching dic
cac gidc chi trudec da dat duge, tac y vo lau.

Hoéi: Cé sao day goi la Gidi ma bac thanh yéu
thich?

DPéap: Béi 18 cac bac Thanh hién thién chanh
chi truong thoi yéu thich, mén mo duyét y: “Ta
khong khi nao thuian theo cdc ngit ac hanh, cac
than ac hanh, cdc viéc ta mang, khéng thuc hanh
thuan theo ludt nghi”. Do vi kia dém dai 461 véi
giéi day phat sanh yéu thich, mén mo, duyét y,
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nén khi dat dugc goi 1a diéu yéu thich ctia bac
Thanh. Pa dat dugc Gidi ma bac thanh yéu thich,
tron khong chdanh biét ma néi vong ngi, tron khong
¢d y suy nghi hai mang ching sanh, tron khong c6
y suy nghi 18y cda khong cho, tron khong cd y suy
nghi hanh duc ta hanh, tron khéng tim cau y phuc
phi phép.. Tdc la do luc ting thuong cua Gidi ma
bac thanh yéu thich nhu thé, nén trong lic tu dao,
cho dén chd c6 sanh khéi ctia ngit nghiép, than
nghiép cta viéc nudi dudng than mang ciing dugc
goi 1a chdnh ngit, chdnh nghiép, chdnh mang. Vi
kia nuong theo chanh kién, chdnh tu duy, chanh
ngi, chdnh nghiép, chdnh mang day siéng ning tu
hanh, ndm giit tit cd duc, cAn, tinh tdn, ding manh
xudt ly, phdt khéi nang luc sdch tdn nd luc tuong
tuc khong gian doan, goi 1a chdnh tinh tdn. Nguoi
thanh tuu chdnh tinh t4n nhu vay, do luc tiang
thuong cta bén niém tru, nén ddc chdnh niém
nhié€p thudc chin ching hanh tuéng khong dién
ddo, ning nhiép 14y chin ching hanh tuéng tim
tru. D4y goi 1a chdnh niém va ch4anh dinh.

Hét thdy tdm thanh dao chi nhu thé lap chung
lam 2 ching, d6 1a: khéng c6 sé tdc va tru sd tdc.



QUYEN 29 349

- Khoéng c6 sé tac: 1a chdnh ngit, chanh nghiép,
chdnh mang.

Tru sd tac: lai ¢6 2 loai, d6 la: Xa-ma-tha va
Ty-bdat-xd-na. Chdnh ki€n, chianh tu duy, chdnh
tinh tdn la Ty-bat-xd-na. Chanh niém, chanh dinh
la Xa-ma-tha.

Nhu vay, chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang
thanh tinh lam ché nuong tua, ¢ trong moi thoi tu
tap Chi Quén, sé ning ching déc cac kiét vinh vién
doan trir khdng sét thira, s& niang dic qua toi thugng
A-la-han. Vi truong thoi tuong tuc goi la tu dao. Vi
ludn ludn tu tiap doan phién nfo, nén hoat nhién tri
sanh, goi la kién dao. Vi lac tri day tam khdi tiec
ning vinh vién doan dit cdc phién ndo. Do nhin
duyén day, chdanh ngif, chdnh nghiép, chanh mang
& trong su tu dao méi bat dau kién lap.

Do hét thay viéc nhu vay 1an héi tha 16p phuong
tién gia hanh, tu tip hé&t thdy ba muoi bdy ching
phédp Bé-dé phan. Pay goi 1a tu B4-dé phan.

13. Qua tu: P6 1a bén qua Sa-médn: 1. Qua Du
luu; 2. Qué Nhat lai; 3. Qua B4t hoan; 4. Qua téi
thugng A-la-han.
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Trong day, sao goi 1a Sa-m6n? Sao goi 1a Qua?
Thanh dao goi 1a Sa-mén. Phién nido dugc doan
trit goi 1a Qué. Lai dao sanh sau, hodc phdm trung,
hodc phdm thugng, 1a qui clia dao sanh di sanh
khdi truée.

Hoi: Vi sao kién lap bén qua nhu vay?

Pap: Vi d6i tri bén ching cdc phién nao. Pé
la cac v6 sy nang chiéu cdm huéng dén 4c, vi doan
nhin phién ndo din dén 4c va vi ning doan kia,
doi tri sanh nén 1ap qud Du luu, ma Pic Bac-Gia-
Pham thuyé&t: “Vinh vién doan tru ba kiét s nén
lap qua day”. b6 1a vi nuong ba pham cé ba ching
kiét chuéng ngai Thanh dao khién khong thé sanh
khéi: 1. Phdm tai gia; 2. Pham phép 4c thuyé&t Ty-
nai-da; 3. PhAm phdp thién thuyét Ty-nai-da.

Nuong phdm tai gia c6 than kién. Do kién day
nén sanh sg¢ hii, ngay lic dau khéng muén phat
khéi huéng dé€n Thanh dao.

Nuong phdm phép 4c thuyét Ty-nai-da cé gidi
cam thd. Do gi6i cAm tha diy nén tuy da phat khéi
huéng dé€n ma hanh ta vay, do day ching thé sanh
khéi Thanh dao.

Nuong ph&m phdp thién thuyét Ty-nai-da c6
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nghi hoéc. Do nghi hodc day, tuy da phat khéi huéng
dén, khong hanh ta vay, nhung d6i v6i chanh dao
chua thé tu tap xuyén sudt, nén & trong viéc nhan
thic nhu that su sé tri sanh do du nghi hodc lam
chuéng ngai khién khong sanh khdi Thianh dao. Do
nhan duyén nay chi néi doan kiét day lap qua Du
luu. Qué Du luu con nhiéu nhat bdy 1an trd lai hitu,
cho nén van con tuong tuc tai sanh nhiéu l1an.

Néu doan trir phién ndo tai sanh tuong tuc,
khong con ti€p néi sanh, 1ap qua Nhat lai. Tic 1a
da vinh vién doan tri phién nfo cua viéc tdi sanh
tuong tuc nhiép thudc hitu ¢di trdi, nhi€p thude
hitu c6i ngudi, chi tho sanh mot 1an & ¢di troi, tho
sanh mot 1an & c6i nguoi, thi lic bay gid lap qua
Nhat lai.

Né&u da vinh vién doan trir sé hitu phién nio
niang cam sanh tré lai, chi tho sanh mét 14n hitu
i troi, lac bay gid 1ap qua B4t hoan. Néu da vinh
vién doan trir tdt cid phién nfo ning cdm sanh
hitu, ki€n 14p qua tdi thugng A-la-han. Pdc Bac-
Gia-Pham néi: “Poan tru vinh vién ba kiét, tham
san si méng, lap qua Nhat lai. Poan tri vinh vién
niang thuan theo nidm ha phén kiét, 14p qua Bat
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hoan. Poan trit vinh vién rét rdo tat cad phién néo,
kié€n 14p qua t6i thugng A-la-h4n”. Pay goi qua tu.

Lai néu bg-dic-gia-la hanh tham, san, si, man,
tam tu, thi trudc phai tu hanh thanh tinh & noi sé
duyén tinh hanh, sau méi chitng tAm ch4nh an tru.
G noi cdc canh gi6i sé duyén riéng khac cta mdi
hanh, nhit dinh nuong thé& luc cta su cdnh sé
duyén sai biét dé€ siéng tu gia hanh.

Néu bg-dic-gia-la hanh ddng phén, tuy theo
chd vui thich phan duyén cénh kia ma siéng tu gia
hanh. Siéng tu nhu viy chi khién tAm an tru, ching
phdi thanh tinh hanh kia.

Nhu bé-ddc-gia-la hanh d4ng phan, thi bé-
ddc-gia-la hanh mdéng tran phai biét ciing vay.
Nhung cdc hanh kia ciing c6 su sai khéc, d6 1a bé-
ddc-gia-la hanh tham.. lic siéng tu hanh, cdn yé&u
phéi trdi qua l4u xa méi ching tdm tru. Bé-dic-
gia-la hanh ding phédn lic siéng tu hanh, khéng
cin vugt qua l4u xa, ning ching tAm tru. B§-dic-
gia-la hanh méng tran lic siéng tu hanh, t6i cue
nhanh chéng nang chiing tam tru.

Héi: Trude da néi rong hanh tuéng sai khac
cla b6-dic-gia-la hanh tham. Con bd-dic-gia-la
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hanh didng phan va bs-dic-gia-la hanh méng tran
c6 hanh tuéng thé nao?

P4p: BS-didc-gia-la hanh ding phan ciing cé
tat cd sé hitu hanh tuéng nhu bs-dic-gia-la hanh
tham.. kia. Nhung hanh tuéng ctia bd-dic-gia-la
hanh d4ng phan ching phai vuot trén, ching phai
cao hon, tuy theo su gip duyén ma cé sai khac. Chd
thi thi€t hanh cta bé-dic-gia-la hanh tham.. va
b8-dic-gia-la hanh dang phan tuong t¢ nhau.

Hanh tuéng cta bs-déc-gia-la hanh méng tran
c¢6 su khac biét, dé 1a: 1. Khong nhiéu trong chuéng;
2. Ban dau thanh tinh; 3. Tu luong da da; 4. C6
nhiédu tinh tin; 5. Thanh tuu théng tué; 6. Pa cac
phuéc diec; 7. Ba cédc cong die.

1. Khong nhiéu trong chuéng: khong cé ba
chuéng. Nhiing gi 1a ba? a. Nghiép chuéng; b. Phién
nio chuéng; c. Di thuc chuéng.

Nghiép chuéng: 14 ndm nghiép vb gidn va céc
suy nghi c6 tao tdc cdc nghiép khdc, 4c nghiép
ning chéng chat. N&u qud di thuc ctia nghiép kia
lie chin mudi nidng chuéng ngai khi€n khéng sanh
khéi thanh dao. Pay goi 1a nghiép chuéng.

Phién ndo chuéng: 12 phién ndo manh lgi,
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phién ndo trudng thoi. Do phién ndo ddy, & trong
hién phap du c¢6 ching ching sé duyén tinh hanh
cling chdng thé khi&n thanh tinh. Pay goi 1a phién
nao chuéng.

Di thuc chuéng: hoac c6 noi sanh dén, nuong
¢ noi d6 thanh dao khong phdt sanh, khong ting
truéng va & noi sanh dén kia qua di thuc nhu thé&
sanh. Hodc ¢6 noi sanh dén, nuong & noi dé6 thanh
dao tuy dugc sanh trudng, ma & noi d6 qua di thuc
sanh la di€c, ngu don, ngdc nghéch, mu ldoa, cAm
ngong, dung tay thay 161, khong ¢é sitc, khéng cé
khd nang d€ hiéu r6 phdp nghia la dc thuyét hay
thién thuyét. Pay la di thuc chudng.

2. Ban dau thanh tinh: 1a gi6i thién thanh
tinh va ki€n chénh truc.

Giéi thién thanh tinh: do muoi duyén nén
bi€t nhu trude.

Kién chanh truc: hodc c6 cdi thdy vi tuong
ung tinh tin, vi tuong ung thing gidi, vi xa lia déi
trd dua ninh, vi khéo tu duy phdp nghia, khéng
nghi, khong hoic, gia hanh xu4t ly, cho nén goi la
chdnh truc.

Nhu vay, c6 cdi thdy chanh truc vi tuong ung
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tinh tin, nén d61 v6i chanh phap va Ty-nai-da cta
Phat khong thé bi dan doat; vi tuong ung thing gidi
nén déi véi than luc uy ddc cia chu Nhu Lai va
Thanh dé ti& khong thé nghi ban, déi véi sanh xit
sai biét khéng thé nghi ban, ddi véi gido phap thim
sau khong thé 14y gi dé€ ghi chép, sanh sau thing
gidi, khong kinh hii, khong hodng sg; vi xa lia d6i
tr4 dua ninh nén c¢6 cdi nhin chan chianh trung
thue, tdc 1a nhu Thanh gido chdnh tu hanh, nhu
didu chan that ma tu hién phat; vi khéo tu duy phéap
nghia, khong nghi khong hodc, gia hanh xuat ly,
nén & noi hét thdy phdp nghia vé thudng, khd,
khong, vo nga.. khéo tu duy chén chéanh, khéo so
ludng chan chdanh, khéo quan sit chan chanh. Do
day lam nhén nén xa lia hai dudng 1a khong hoic,
khong nghi, nhanh chéng duge thing tién. Do bon
tuéng day, cai thay nhu trén goi la kién chanh truc.

3. Tu luong da da: tu luong nén biét nhu da
néi rong & trudce, tém luge c6 bdn loai: a. Tu luong
phuéc dic; b. Tu luong tri tué; c. Tu luong doi trudc;
d. Tu luong hién phép.

Tu luong phuéec dic: vi tu luong day hién tai c6
dugc tién cda sung tuc, tai sdn giau cé, duge gép
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phuéc dién chan that 1a bac Thién tri thic, xa lia
cdc chuéng ngai, ning tinh can tu hanh.

Tu luong tri tué: vi tu luong ddy nén thanh tuu
thong tué, c6 luc c6 khd ning hiéu ré phdap nghia
la thién thuyét hay 4c thuyét, dat dugc su thuian
theo gido tho, gido gidi, gido phdp, gido nghia.

Tu luong doi trude: do doi truée chita nhém
cdn lanh nén doi hién tai thu duge cdc cin thanh
thuc.

Tu luong hién phdp: doi hién tai ham mudn
thién phdp, cdc cdn thanh thuc, day da luat nghi
gidi va luat nghi cidn, néi rong nhu truge.

4. C6 nhiéu tinh tin: d8i véi Pai su khong
ho#c khéng nghi, sanh siu long tinh tin va thuc
hanh thing gidi. Nhu d6i véi Pai su, thi d6i véi
phép, ddi v6i hoc cling vay, con lai nén bi&t nhu
trudc da rong thuyét.

5. Thanh tuu théng tué: do day nén déi véi
phdp, 46i v6i nghia, nhanh chéng c6 kh3 ning
lanh tho, trai qua thoi gian 14u khéng bi quén ma4t.

6. Pay dud cdc phuéc dic: do day nén hinh sic
doan nghiém, dugc moi ngudi vui muén ngdm nhin
sanh tin tAm thanh tinh; khéng bénh tat, truong
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tho; 161 néi chan that 6n hoa trang nghiém. Dong
toc ddy da ton quy, dude moi ngudi biét d€n. Thanh
tuu phuéc 16n, thu duge nhiéu y phuc, cdc vat dung
nudi than.. Puge su cing dudng, cung kinh, ton
trong, ngoi khen clia cdc quéc vuong va dai than..

7. Pay du cong dic: bdn tanh thanh tuu ching
ching céng dic nhu thi€u duc.. nén biét cac tudéng
day da néi dén trong phan “Vat trang nghiém cia
Sa-mon”.

Nén biét hét thay loai tuéng nhu thé 1a hanh
tuéng sai biét ctia bd-dic-gia-la hanh méng tran.

14. Cac mén khac cia bd-dic-gia-la: Coé
sau loai. Nhitng gi la sdu? a. Sa-mén; b. Ba-la-
mén; c¢. Pham hanh; d. Bi-s6; e. Tinh can; f. Xuét
gia.

a. Sa-mén lai c6 4 loai. Nhitng gi 1a bon loai?
1. Sa-m6n thing dao; 2. Sa-mén thuyét dao; 3. Sa-
mon hoat dao; 4. Sa-mon hoai dao.

Nén bist chu Thién Thé goi 12 Sa-mén thing
dao, 1a nhitng bac da ching dic vinh vién tan dit
tham, san, si khong sét thira. C4c bac thuy&t chdnh
phép goi 1a Sa-mén thuyét dao, vi khi€n diéu phuc
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tham, san, si.. ma tuyén thuyé&t chanh phdp. Cac
hanh gia tu tap thién hanh goi 1a Sa-mon hoat dao,
vi diéu phuc hét thdy tham, sin, si.. ma siéng tu
chanh hanh. Cac ké hanh ta hanh goi la Sa-mén
hoai dao, vi hily pham Thi-la, hanh c4c phédp A4c.

Lai bac hoc va vd hoc goi 1a Sa-mén thing
dao, vi dung dao vd lau hang phuc, diét tri tat ca
cdc phién ndo kién, tu sd doan. Néu khong duoc
gip chu Nhu Lai va cdac Bo-tat, vi kia van vi Bo-dé
ma siéng ning tu tdp chanh hanh.

Cédc ching Thanh van tri tam tang goi la Sa-
moén thuyé&t dao, vi nham van giit gin phdp Ty-nai-
da noi doi, nén chuyén chdnh phdp nhin khién
ching hoai diét.

Né&u céc bs-dic-gia-la di sanh tdanh diéu thién,
vi 1gi ich ban than ma siéng tu chdnh hanh, biét
&n nan, biét hd then, vui thich viéc hoc chan chanh.
Vi ddc diéu chua dic, vi xic nhitng diéu chua xic,
vi ching nhitng diéu chua ching ma siéng tu gia
hanh. Cé lue, ¢6 kha niang kham déc diéu chua dic,
kham xtc diéu chua xdc, kham ching diéu chua
chiing. Pay goi 1a Sa-mon hoat dao. Bdi 1& vi kia
hién c6 cdc thién phdp Noidn, c6 khd ning kham
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nhiém sanh truéng mang cin thanh tué, dugc goi
1a so6ng, ching phai chét. Cho nén goi diy 1a Sa-
mon hoat dao.

Né&u cdc bd-dic-gia-la pham gi6i, hanh nhiéu
ac phép, néi rong cho dén that ching phai pham
hanh tu xung pham hanh, diy goi 14 Sa-mé6n hoai
dao. Do kia ban dau ph4 hoai sé hitu chanh dao cén
ban, nén khoéng c6 luc, khong c6 kha ning, khong
phai khi cu sanh khéi dao. Tuy hién tién c6 ngudi
thuyét day chdnh dao, cung hién tién c¢6 ngudi
ching ddc chanh dao, nhung ké kia khong ching
d4c. Cho nén goi 1a Sa-mon hoai dao.

Thé Tén nuong kia néi 18i nhu vay: “Trong
céc gido phap Sa-mon, Ba-la-mdn khéc tron khong
¢6 s& hitu Sa-mén thi nhat, néi rong cho dén Sa-
mén thi tu. Néu & x day c6 tdm thdnh dao chi an
lap kha déc, tic 1a & noi phdp 4y c6 Sa-mon dau
tién, néi rong cho dén c6 Sa-mén thit tu.

b. Ba-la-mén c6 3 ching: 1. Ba-la-mén ching
tanh; 2. Ba-la-mén danh tudng; 3. Ba-la-mén chanh
hanh. '

Ba-la-m6n ching tdnh: sanh ra trong gia dinh
cha Ba-la-mon, dugc sanh ra ti sdn mén cua me,
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cha me déu day da. Pay goi 1a Ba-la-mén.

Ba-la-mén danh tudng: d6 1a cdc thé& gian do
tudng, hét thdy tudng ma gia 1ap ngdn thuyét day
goi 1a Ba-la-mon.

Ba-la-m6n chanh hanh: d6 1a quyé&t dinh di
dén rét rdo viéc cdn lam, da c6 thé roi xa vat bd
phép dc bat thién. Nhu c6 diéu néi: “Nén bist Ba-
la-mén day khong con c6 viéc cAn lam thém, viéc
cdn lam da lam xong”. Pay goi 1a Ba-la-moén.

c. Phagm hanh c6 3 chung: 1. Pham hanh tho
xa lia; 2. Pham hanh tam thoi doan trir; 3. Pham
hanh rét rdo doan tru.

Pham hanh tho xa lia: tic 1a ning tho hoc xa
lia t4t cd hanh phi pham hanh, phap tap quen véi
dam duc.

Pham hanh tam th&i doan trir: 1a cdc di sanh
nuong dao th€ gian ma ly duc Duc gidi.

Pham hanh rdt rdo doan trir: 1a cac bac Thanh
gid chiing ddc qué B4t hoan, lai d4c qua t6i thugng
A-la-han.

d. Bi-s6 c6 5 loai: 1. Bi-so kh4t c4i; 2. Bi-s6 tu
xung; 3. Bi-s6 danh tudng; 4. Bi-s6 pha hoai phién
néo; 5. Bi-s6 bach tit Y&t-ma tho Cu tac giéi.
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e. Tinh cén ¢6 3 loai: 1. Tinh cin diung dit
pham gi6i, d6 1 nidng xa lia cic than nghiép, ngit
nghiép bat thién; 2. Tinh can ditng dit cdnh gidi,
d6 12 mat ho cin mén, tu phong thi niém va thudng
thuian theo niém, nhu truéc da néi rong; 3. Tinh
can dimg dat phién ndo, d6 12 ndng vinh vién
doan trir tat c4 phién nao kién, tu sé doan. D6 véi
t4t ca didu da sanh khdi trude kia, hosic tam tu duc,
hodc tAm tu khué, hodc tam tu hai, hodc tham,
hodc san, hodic cdc ta ki€n, hodc phan han phd nédo
cudng siém.. c6 thé din d&n cdc dudng 4c thd hiém
nguy nhu cdc x{ dia nguc.. chang phdi la phép Sa-
mon, thi tiy theo su sanh khéi ciia chiing ma khong
nhin tho, néu ching xudt hién tdc lién doan diét,
trir khién, bién d8i, nhd bé. Phdi biét trong day
luge c¢6 hai chiing diing ddt phién ndo: mt la ding
dit tdy mién; hai l1a dimg ddt céc trién.

f. Xudt gia c6 2 chung: 1. O trong phép thién
thuyé&t Ty-nai-da ma xuat gia; 2. O trong phép 4c
thuyé&t Ty-nai-da ma xuit gia.

3 trong phép thién thuyét Ty-nai-da ma xudt
gia: d6 1a Bi-sd, Bi-so6-ni, Thic-xoa-ma-na, Sa-di,
Sa-di-ni. Lai néu tu than c6 thé xa lia tatc4 s¢ hitu
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phép 4c bat thién, nén biét day goi 1a chan that
xuat gia.

G trong phdp 4c thuy&t Ty-nai-da ma xuat
gia: d6 1a ngoai dao hoidc hoan toan khéng mic y,
hodc méc y hoai sdc, hodc ngoai dao ting thugng
trét tro bui 1én than. Ngoai ra lai cé hét thay cdc
loai ngoai dao tuong tu nhu vay.

Cho nén néi ring: Hodc cdc Sa-mén, hodc Ba-
la-mén, hodc ngudi tu pham hanh, hoic céc Bi-so,
hodc nguoi tinh can, hodc ngudi xudt gia.. hét thiy
nhu thé 1a sé hitu mon khdc nhau cta s6 tha thd.

15 va 16. Tam ching bé-dic-gia-la va nhan
duyén kién lap tém lugc cé bén loai.

Sao goi 12 8 loai b8-dic-gia-la? 1. Ngudi c6
khd ndng kham nhiém; 2. Ngudi khéng c6 kha
ning kham nhiém; 3. Ngudi khéo biét phuong tién;
4. Ngudi khong khéo bi€t phuong tién; 5. Ngusi tu
tap khong gidn doan; 6. Ngudi tu tap c6 gidn doan;
7. Nguoi da thudng xuyén tu tap; 8. Ngudi chua
thudng xuyén tu tap.

Sao goi 1a nhan duyén cta bon loai ma kién
14p b6-dic-gia-la? Tam loai bé-dic-gia-la trén dugc
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ki€n 1ap do nhan duyén cta 4 loai sai khéc: 1. Do
cin sai biét nén c6 cin da thanh thuc va cin chua
thanh thuc; 2. Do Du-gia sai biét nén c6 khéo hiéu
bi&t Du-gia va khong khéo hiéu biét Du-gia; 3. Do
gia hanh sai biét nén c6 tu tdp 4n trong khong
gian doan va tu tap khong an trong c6 gidn doan;
4. Do thoi sai khdc nén c6 da truong thoi tu dao va
chua trudng thoi tu dao.

Vi sao bén ching sai khdc nhu vdy niang lam
nhan duyén ki&n lap tdm loai bd-dic-gia-la trudc?
P6 1a can da thanh thuc tic bo-dic-gia-la c6 kha
niang kham nhiém. Can chua thanh thuc tic bé-
dac-gia-la khong c6 khd nang kham nhiém. Khéo
hiéu bi&t Du-gia titc bS-dic-gia-la khéo biét phuong
tién. Khong khéo hiéu bigt Du-gia tirc b6-dac-gia-
la khong khéo bi&t phuong tién. Tu tdp an trong
khong gian doan tdc bd-dic-gia-la tu tdp khong
gidn doan, day cling goi la c6 tu tap thudng thuan
theo. Tu tap khong an trong c6 gidn doan tifc bo-
dac-gia-la tu tap c6 sy gian doan, day cing goi la
khéng tu tap thudng thuin theo. P4 trudng thoi tu
dao tic bS-dic-gia-la da thudng xuyén tu tap. Chua
trudng thoi tu dao tic bd-dic-gia-la chua thudng
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xuyén tu tadp. Pay goi la do cin sai biét, do Du-gia
sai biét, do gia hanh sai biét, do thoi sai biét nén
ki€n 14p tdm loai bd-dic-gia-la.

Hodc cdc sd hitu bd-dic-gia-la cin chua thanh
thue, ké kia déu ching thé bién biét dugc cac viée
sé hitu, dé6 1a khéo biét phuong tién, tu tap an
trong khéng gidn doan, da thuong xuyén tu tép,
nhu ly nhu phdp, nhu su thién xdo.

Hodc cdc sd hitu bo-dic-gia-la cin tuy thanh
thuc ma chua khéo biét ro phuong tién thién xdo,
thi & noi cac viéc s§ hitu ciing ching thé bién biét
duogc.

Hod#c cédc sG hitu bo-dic-gia-la can da thanh
thuc, khéo biét rd phuong tién, tu tap c6 gian doan,
thi ching thé nhanh chéng dugc théng tus.

Hodc cde s§ hitu b6-dic-gia-la can da thanh
thuc, khéo biét rd phuong tién, tu tap khong gidn
doan, nhung tu tap chua xuyén suét, thi & noi sé hitu
su nghiép cta chinh minh chua thanh tuu tron ven.

Hod#c cdc s6 hitu bs-dsc-gia-la cin da thanh
thuc, khéo biét phuong tién, da tu tap khong gidn
doan, tu tdp xuyén suét. Vi kia & noi viéc sé hitu
déu ndng thanh tyu tron ven, ciing ning nhanh
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chéng thanh tuu théng tué, ¢ ndi s¢ hitu su nghiép
can lam cua chinh minh da thanh tuu tron ven.

17. Cac ma: Tém luge c6 bon ching. Cac viéc
lam cda ma c6 vo lugng loai. Céc thay Du-gia siéng
tu quan hanh phai khéo ré biét khdp, can chan
chdnh xa lia.

Sao goi 1a 4 ma? 1. Usn ma; 2. Phién ndo ma;
3. T ma; 4. Thién ma.

U4n ma: 14 nim tha uén.

Phién ndo ma: 1a h&t thiy phién néo trong ba
cOl.

T\ ma: 14 nhitng hitu tinh kia, tif ching ching
ching hitu tinh kia chét di.

Thién ma: Khi hanh gia tinh cAn tu tdp phdm
thién thu thing, mudn ciu vugt qua ba loai ma la
uin ma, phién ndo ma, ti ma, c6 vi trdi sanh toi
thugng & Duc gi6i, duge dai tu tai, mudn gy tao
chuéng ngai, phat khéi vo s su viéc nhiéu loan.
P4y goi la thién ma. Phai biét trong day, nuong bdn
loai sau ma kién 1ap bén loai ma: hodc ché nuong
ctia su ch&t, hodic nang khié&n chét, hodc chinh la sy
ché&t, hoic & noi su chét ma gay tao viéc chudng ngai
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khong thé vugt qua. Vi nuong noi viéc da sanh, da
nhap ndm thi uin hién tai méi cé su chét; do phién
nédo nén chiéu cdm su sanh vé sau; da sanh ri lién
c6 su chét di.; cdc loai hitu tinh mang can da dat
nén chét di. Pay 1a tu tdanh cda chét. Ngudi tinh cin
tu thién vi muén siéu vugt su chét, lic dang gia
hanh, thién ma dai tu tai kia bén gay chuéng ngai.
Do bi chuéng ngai, hodc ¢ noi phap tir ching thé
thodat ra, hodc trdi qua nhiéu thoi gian dai, rat khé
khan méi c6 thé vugt thoat.

La_li, ma d6i v6i nhitng ngusi kia ciing ¢6 ldc
tam thdi khéng dugce ty tai, d6 1a hang di sanh ly
duc dao thé& gian hodc & khodng nay, hodc sanh &
noi kia. Hodc ma déi véi kia duge dai tu tai, dé 1a
do6i v6i ngudi chua ly duc,  trong tay ma, ma tuy
mudn ma sai khién. Hoac ngudi ly duc dao thé gian
bi su tréi budc cda ma, chua thoat khéi lugi ma, do
day 4t sanh tré lai c6i nay.

18. Viéc lam cda ma: D6 1a lic muén sanh
khdi cdc sé hitu thién phdp ning din xuit ly, ma
bi stc ddm trudc cac duc ting thuong, lién tré lai
thoi x4. Phdi biét day tic 1a viéc 1am cta ma.
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Hodc dang lic an tru gia hanh mat hd cin
mén, ma ddi véi cac sé hitu sic, thanh, huong, vi,
xuc, phap kha 4i, do chép giit tuéng, chap giit tuéng
héo, tAm vui thich tha nhap. Phdi biét day tdc la
viéc lam cia ma.

Hoic dang lac an try gia hanh 4n udng biét
lugng, ma déi véi cdc thic udng &n my vi khong
quén binh... do duc tham 4i, tAm vui thi nhap. Phdi
biét day tdc 1a viéc lam cda ma.

Ho#c dang luc an tru gia hanh dau dém, cudi
dém siéng ndng tu tap tinh thdc Du-gia, d6i véi
ngt nghi do luc clia gidi dai ludi bi€ng, tAm vui tha
nhép. Phai biét day tic la viéc lam cda ma.

Ho#c dang ldc an tru gia hanh an tru chdnh
biét, ma & noi su nghiép dén di hodc thdy tré nhé,
thiu nit sic dep manh khée.. do chdp giif tudng
dep khong nhu 1y, tdm vui tha nhap; hodc thay cdc
su viéc t8t dep clia thé gian, tdm vui tha nhéap;
hodc & trong nhidu nghiép, nhiéu sy tao tdc, tam
vui thi nhap; hodc thdy ching tai gia va xuit gia
vui choi 6n tap, hodc thdy ban 4c cung chung séng
hén tap, lién sanh tuy hy theo, tdm vui tha nhéap.
Phai biét day tidc 1a viéc lam cia ma.
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D6i v6i Phat, Phap, Tang, déi véi Khé, Tap,
Diét, Pao, 461 v6i doi nay, doi khac, néu sanh nghi
hodc, phdi biét day tidc 1a viéc lam cta ma. Khi
séng noi a-lan-nhd, chén khéng nhan, du6i géc
cdy, gb m4, tinh that khong nhan, néu thiy su viéc
ddang kinh dang sg, long dung ding; hoic thdy
hinh tugng Sa-moén, Ba-la-mén; hodc thay hinh
tugng clia ngudi hodic phi nhian bdng nhién xuat
hién, khuyén bao x4 phdm bach, khuyén gin giit
phdm hic khong nhu chanh ly. Phai biét day tic
la viéc lam cua ma.

Hoac d6i véi 1gi dudng, cung kinh, xung khen,
tdm vui thd nhép; hodc § ndi sy tin tién, mong ciu
nhiéu thit, chdng biét vui dd, phan, han, phd, nio,
kiéu cing d@i tra.. la chd d6i tri véi phdp trang
nghiém cta Sa-mén, tdm vui thi nhap. Phai biét
day tdc 1a viéc lam cha ma. H&t thay cdc loai su
viéc cia ma nhu vay c6 vo luong vo bién. T4t ci
déu 1a viéc 1am ctia bén loai ma, tiy theo chd hién
hanh phdi ro6 biét chan chanh.

19. Ba nhan duyén: Do ba nhan duyén bac
chdnh tu hanh tinh can phat khéi huéng dén déu
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khong c6 két qua. Nhirng gi 14 ba? 1. Do cdc cian
chua dugce huin tdp chita nhém; 2. Do khong thuédn
theo su day trao; 3. Do luc déng tri yéu kém.

Hodc ¢6 cdc cidn van cdn chua huin tidp chda
nhém, tuy c6 su thuan theo day trao, dugc luc dang
tri manh mé hung thanh, nhung sy tinh can phat
khéi huéng dén déu khong c6 két qua.

Hoac c6 cdc cdn tuy dd huédn tdp chia nhém,
luc déng tri cling lai manh mé hung thanh, nhung
khong dat duge su thuan theo day trao, thi su tinh
can phat khéi huéng dén déu khong cé két qua.

Hoac c6 cac cin tuy da duge huan tap chita nhém,
ciing lai thanh tuu su thuin theo day trao, ma luc
ding tri khong manh mé hung thanh, sy tinh cin
phat khéi huéng dén vaAn khong c6 két qua.

Hodc c6 cac cian da duge huin tap chita nhém,
da thanh tuu su thuan theo day trao, cé luc ddng
tri manh mé hung thanh, thi sy tinh can phat
khéi huéng dén quyét dinh c6 két qua.

Nhu vay goi 14 do ba nhan duyén khién khong
c6 k&t qué; do ba nhan duyén quyét dinh c6 két qua.

%3
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Thw 13. THANH VAN DIA
Phin 3 cia DU GIA XU - Thi 1

Nhu vdy d4a thuyét ki€n 14p va sé duyén.. cho
dén hudng dén tu tap c6 két qua, khong c6 két qua
cia phdm loai bd-dic-gia-la. Nhu didu cAn thidt
ma an lap, nay Ta s& thuyét. Ot-Da-Nam néi chung:

Di dén vui héi, tim hiéu
Méi an ldgp, hé dubng
Xudt ly, tanh nhdt cinh
Chuédng tinh, tu tdc y.

Néu c¢6 bs-ddc-gia-la tu minh yéu thich méi
bt ddu tu tap. Lic ban ddu tu tip, vi mudn ching
ddc nghia tu 1gi, trudc phai an tru chdnh niém &
bon viéc, vé sau di d&n bac khéo thanh tuu thong
dat Du-gia, tu biét quy trong hodc Quy pham su,
hodc Than gido su, hodc déng hang véi cde bac
dang ton trong kh4c... hodc bac ton kinh khac giong
nhu chd tén kinh.
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Sao goi 1a bon viéc? 1. Tam chuyén cau lanh
ngd, khong tdm nan van; 2. TAm sanh siu cung
kinh, khong kiéu man; 3. Chi cau thing thién,
khong phdi vi hién bay khd ning cia minh; 4.
Thuan vi an 14p thién cin clia minh va ngudi, chdng
vi cdu lgi dudng, cung kinh, ti€ng tim.

P4 chdanh niém nhu vay, d&n chd ctia bac Pao
su trudc tién xin thoi gian cho phép thinh cdu thua
héi, sau méi 1dng 1ong cii minh thua héi. Khi sdp
thua héi, trich vai 40 bén phai, gbi phdi quy sat
dat. Hodc & du6i toa, khom ngudi ngdi xudng, chip
tay cung kinh, ¥ sanh siu quy trong, cui dau, 1oi
néi nhd vira, thua héi Du-gia: “Con mong cau tho
hoc, duy nguyén thay tu bi vi con khai md”. ba
thua thinh nhu vay, cdc vi thay Du-gia, nhitng ngudi
da khéo thanh tuu thong dat Du-gia, vi mudn an
lap tdc y tu tap thuin Du-gia cho ngudi mdi bit
dAu tu nghiép, nén dung 16i tt min, nhu nhuyén
ma nggi khen, khich 1&, vd vé.

Lai phai dung 10i tdn thdan céng ddc cua vige
tu tap doan, khen ring: “Lanh thay! Lanh thay!
Hién thid, 6ng nay & trong loai ching sanh dang
doa trong su phéng dat, vui ddm phéng dat, chim
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ddm trong cdc cdnh gi6i, ma c6 thé riéng minh
khong phéng dat, vui tu hanh xuit ly. Ong nay &
trong loai ching sanh da tir 14u sa doa trong chiing
ching uu khé cta lao nguc hi€m 4c, ma c6 thé
riéng minh cu gidi thodt khéi lao nguc nhu vay.
Ong nay & trong loai ching sanh bi xiéng xich
gong cum cua cdc thit tham sin si nhét chit kién
¢80, ma c6 thé riéng minh ciu doan dit hoai diét sy
tréi bude kién ¢6 nhu vay. Ong nay & trong loai
ching sanh bi cuén hit trong déng rong sanh ti
nguy hiém, ma c6 thé riéng minh ciu vugt thoat
dong rong nguy hiém nay. Ong nay & trong loai
ching sanh bi su ngheo thi&u céc cin lanh, ma c6
th€ tu minh c4u dat dugc cin lanh sung man. Ong
nay ¢ trong loai ching sanh bi doa trong vé s6
phién néo oén tic, khi€p s v6 by, ma c6 thé riéng
minh ciu chiing d4c citu c4dnh an §n Ni&t-ban thudng
lac. Ong nay § trong loai chiing sanh bi bénh phién
néo trim trong &n nuét, ma cé thé riéng minh ciu
ching duge bic nhat khong bénh Niét-ban thudng
lac. Ong nay ¢ trong loai ching sanh bi tréi néi
chim ddm & bon chiing bao luu, ma c6 thé ridng
minh cdu vugt qua dong chdy nhu vay. Ong nay &
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trong lodi ching sanh doa trong v6 minh hic 4m
rong sau, ma c6 thé riéng minh cau thanh tuu dai
tri quang minh! Ong phai biét riing néu 6ng ning
quyét dinh tinh c4dn tu hanh Du-gia nhu vay, cho
dén goi 1a khong udng phi khi tho dung tin thi cla
dat nudc con ngudi, that long phung hanh Thanh
gido cua Nhu Lai, khong xa tinh ly, thanh tuu quan
thi thiang, ting trudng an vui sdong & chon khong
nhan lam ban phap, tu minh tinh siéng tu hoc nghia
Du-gia, khong then hd d6i véi cdc bac dong pham
hanh c6 tri. Nay 6ng dén day vi muén tinh can tu
chanh hanh lgi minh lgi ngudi, vi muén lam lgi ich
an lac v lugng ching sanh, vi ai man thé gian va
hé&t thay troi, ngudi, a-té-lac.. vi khién dat dugce
nghia lgi ich an vui, cho nén thua héi nhu vay”.
Vi thay da dung céc 16i 18 nhu nhuyén khich
1&, an Gi, vd vé va xung khen cdc cong dic cla viéc
tu doan nhu vay roi, lai ¢ noi bon loai phdp xd
thdm sdu ma xét hoéi ngudi kia. Héi rang: “Thién
nam ti! Ong d4 nhdt tdm quy huéng Phat, Phap,
Tang, chdng phadi quy y thiay ngoai dao va ching
dé tir ta phdp caa kia phai khong? Ong ban diu da
tinh tu pham hanh, giéi thién thanh tinh va céi
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thdy chédnh truc phai khong? Ong d4 & noi 4y bién
biét ré cdc phap Thanh dé&, ho#c it, hodc nhiéu
14ng nghe, tho tri phai khong? Ong noi tham tam
tin hi€u siu déi véi Niét-ban, vi muén ching tich
diét ma ciu xuidt gia phadi khéng?”. Héi nhu vay
roi, néu ngudi kia ddp: “Vang! Pung nhu thé”, tiép
theo lai dung bon nhan duyén dé chan chinh tim
hiéu bén viéc.

Nhitng gi 1a bon viéc? 1. Nén tim hiéu sé
nguyén cta ngudi kia; 2. Nén tim hiéu ching tanh
cia nguoi kia; 3. Nén tim hiéu cin chia nguoi kia; 4.
Nén tim hi€u hanh cta ngudi kia.

Sao goi 1a bén loai nhan duyén? 1. Nén dung
xét héi cin k& d& chan chanh tim hiéu; 2. Nén
dung 101 18 d&€ chan chdnh tim hiéu; 3. Nén diung
viéc lam d€ chédn chanh tim hiéu; 4. Nén dung tri
biét tAm sai biét dé€ chan chdanh tim hiéu.

1. Dung cach héi cin ké dé chin chanh
tim hi€u s& nguyén: Tic hdi thé nay: “Hidn thi!
Ong huéng dén dau dé phat chdnh nguyén, Thanh
van thita w? Doc gidce thira u? V6 thugng Chanh déng
Bo-dé thiuta u?”. Nguoi kia duge héi, lién tiy theo
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nguyén cia minh sé nhu vy ma dap. Nhu vay goi la
ding cdch hdi cin ké dé tim hi€u s¢ nguyén cta kia.

2. Ding cach héi cin ké dé tim hiéu chiung
tanh va cac cin, hanh: Tdc héi thé€ nay: “Ong
¢6 thé tu quan sat thdm siu ching tdnh, cin, hanh
ctia minh khong? Nghia 1a nguén géc ching tdnh
cha 6ng la gi, Thanh véin thiua u, Poc gidc thua u,
Dai thira u? Thudc loai cén gi, 1a don cén, la trung
can, hay 1a Igi can? C6 hanh gi, 12 hanh tham, l1a
hanh san, néi rong cho dén hanh tAm tu u?”. Néu
kia c6 chit it tué, cé6 thé tu biét rdo ching tanh,
can, hanh sai biét truée sau, khéo ndm ldy tuéng
4y, tiy theo diéu dugc héi ma tra 16i.

Né&u kia tanh ngu don, chidng thé tu biét sai
biét trudc sau, cho dén ching thé khéo nim lay
tuéng &y, nén ching thé tuy theo diéu dugc héi ma
tra 15i. Tir day vé sau nén dung 15i 18 d€ tim hiéu
ba didu kia. Pé6 1a d6i dién trudc ngudi kia, nén
dung t4t ca nhiing didu tuong ung vdi gidn di tot
dep, d& hiéu, hién rd chénh 1y, k& lai vi kia ma
thuyét ngén ludn tuong ung véi Thanh van thia.
Khi kia nghe tuyén thuy&t v& ngén luin day, néu
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trong than da cé ching tdnh Thanh vin, lién d6i
v6i ngdén ludn day phat sanh vui miung han hoan
tot bac, sanh tAm tin hi€u sdu; néu trong than da
c6 ching tanh DPgc gide, ching tdnh Dai thira, thi
d6i véi ngdn ludn day khong phdt sanh vui ming
han hoan tdt bac, chdng sanh khdi tin hiu. K& lai
vi kia thuyét ngon ludn tuong ung véi Poc gidce
thira. Khi kia nghe tuyén thuyét ngén luan day,
néu trong than dé c6 ching tinh Pjc gide, d6i véi
ngén ludn day lién phdt sanh vui mitng han hoan
tot béc, sanh tin hi€u sdu; néu trong than c6 ching
tdnh Thanh vén, ching tdnh Dai thita thi ching
nhu vdy. Sau lai vi kia tuyén thuyé&t ngén luin
tuong ung Pai thua. Khi kia nghe tuyén thuyét
ngon ludn day, néu trong than da c6 ching tdnh
Dai thita, d6i v6i ngdn luan day 1ién phdt sanh vui
mung hén hoan tdt bac, sanh tin hiéu sdu; néu
trong thin cé ching tdnh Thanh vin, ching tdnh
Déc gidc thita thi ching nhu vay.

Néu hang don cin, tuy nghe tuyén thuyst
ngoén luan gidn di, ma d6i v6i phdp nghia phai cé
su n6 luc tu duy xét k§ méi c6 thé lanh tho, hidu
ro thong dat. Néu hang lgi cin, tuy nghe tuyén
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thuy&t ngon luan vi t& thdm sdu, ma d6i v6i phdp
nghia c6 thé nhanh chéng lanh tho, hiéu rd, thong
dat. N&u hang trung cin thi ching nhu vay.

N&u hang hanh tham, khi kia nghe thuyét
ngodn ludn vi diéu thanh tinh, lién phat khdi tinh
tin vui thich tot bac, ngdé nhap hudng dén, toan
16ng trén than dung ding, cdm thuong roi 1&. Ngoai
than hién tuéng thd&m nhuin, sdng sach, trong
long nhe nhang vui thich.

Né&u hang hanh san, nén biét hoan toan trai
v6i tat cad tudng trén.

N&u hang hanh si, khi kia nghe thuyé&t ngén
luan tuong ung lia nhidm cung su quy&t dinh thong
dat Niét-ban, lién sanh lo s¢ kinh hoang tot bac.
Nhu hang d6n cin d4 néi ¢ trén, thi hang hanh si
phai biét cling vay.

Né&u hang hanh man, khi kia nghe thuy&t ngon
ludn chanh phdp, tuy vui nghe, nhung tdm tan
loan, khong hét long cung kinh, khong mudn an
tru, khong cAu muén nhan hiéu 13i day dé thuc
hanh. Tuy kia c6 dung phuong tién din phét noi
tam, khi€n tdm kia lanh tho su gido héa chén
chanh, nhung khéng phan biét ré rang, khong phat
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161 lanh tan than.

Néu hang hanh tdm tu, khi kia nghe thuyé&t
ngdn ludn chdnh phdp, tuy ldng tai nghe ma tam
tdn loan, tho nhan diéu 4c. Pham c6 cam tho dugce
ciing chdng tru 1au, chdng kién dinh. Vira nghe tho
roi lién quén m4t, nhidu 14n thua héi trd lai.

Nhu vay goi la dung ngén luan d€ tim hidu
ching tdnh, cin, hanh.

3. Sao goi la dung viéc lam dé& tim hiéu
ba diéu kia? Nhu truéc da néi vé s§ hitu tudng
trang ctia bé-dic-gia-la ching tdnh Thanh vin va
bs-déc-gia-la hanh tham.. day goi 1a viéc lam. Do
viéc lam day, nhu chd thich hgp nén chan chanh
tim hiéu chiing t4nh, cin, hanh.

4. Dung tri bi€t tim sai biét ctia nguoi dé
chian chinh tim hi€u ba diéu kia: Nhu c¢6 vi
thay tu Du-gia da khéo thong dat, dung tri bist
dugc tam sai khdc cda nguvi. Vi kia do tri biét tAm
sal biét nhu vay, nén biét rd nhu that ching tanh,
cidn, hanh.

Nhu vdy d4 diung b6én nhan duyén dé chan
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chanh tim hiéu bén viéc rdi, lai nhu chd thich hgp
ma an lap noi ndm xu.

Sao goi la nam xu? 1. X phong hd nudi dudng
tu luong dinh; 2. Xt vién ly; 8. Xt tAm tdnh nhat
canh; 4. Xt chuéng ngai thanh tinh; 5. X tu tac y.

1. Phong hé nudi duéng tu luong dinh:
Né&u nguoi thanh tyu luat nghi gidi, ¢ noi xi day vi
khién khong thoi that, nén an tru khong phéng
dat; nhu diéu Phat day rian, nhu diéu Phat cho
phép ma vién méan cdc hoc x, gidi, uén sai khéc,
tinh tdn tu hanh thudng khéng gidi dai phé bo.
Nhu vay, ning & noi dao hoc tuong ung gidi da
ching dic khién khong thdi that, ciing hay ching
ddc nhitng dao hoc thu thing tuong ung véi gi6i
trude chua ching ddc. Nhu thanh tyu luat nghi gidi
da néi, thi thanh tuu luat nghi can, déi véi viéc &n
ubng biét lugng, ddu dém cudi dém tu tap tinh thic
Du-gia, an tru chdnh biét, cho dén thanh tuu vat
trang nghiém cta Sa-mon, phai biét ciing vay. Tuy
tu luong nhiép 14y thién phép sai biét da dat duge,
déu ning phong ho khign khong théi that. Dai véi
viéc ting trudng cdc thién phap thu thing vé sau,
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vi khién vién min nhanh chéng, vi nhu diéu da
thuy&t, khong ting khéng gidm, hién hanh binh
ding, nén ph4t sanh han hoan, vui muén, mé&én mo
tang thugng, thudng hiing an tru tinh tan diing manh.
DPay goi la phong h¢ nuéi dudng tu luong dinh.

Nhu v4y, khi xa lia phdp thuan phan théi, tu
tap phdp ning thuan phan thdng, phai vui an tru
hanh vién ly.

2. Vién ly: a. Xt s6 vién man; b. Oai nghi
vién mén; c. Xa lia vién man. Pay goi la vién ly.

a. Sao goi la xit sé vien man? Pé 1a hoidc &
chén a-lan-nhi, hoidc du6i géc cay trong riung, hoic
trong nha khéng nhan, noi gdo ma hoang ving, ch
ngdi ndm bén bd vdng, goi 1a a-lan-nha. Cay dai
tho trong riing goi 1a du6i géc cAy. Trong hang
dong, hodc hang trong, déng rom.. déu goi 1a nha
khéng nhan. Nhu vdy nén biét hoic gd ma hoang
ving, ché ngdi nim noi by ving, cdy dai tho trong
rung, hang dong, hang tréng, déng rom.. hoic a-
lan-nh4, du6i gdc cAy, nha khéng nhan, tat ca déu
goi chung 1a x& s§ vién man.

Xif s6 vién mén lai cé 5 loai:
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Hodc c6 xit sd tit xua dén nay hinh tuéng trang
nghiém, moi ngudi vui thich ngdm nhin, vudn ring,
ao sudi thdy déu day da. DAt khong cao thap, thanh
tinh khong do ué. Khong cé cac thi doc, cing khong
¢6 cdc thit gai doc cham chich, ciing khéng c6 nhiéu
gach ngoéi, da séi. DAt day khién ngudi thdy sanh
tam thanh tinh, vui thich cu trd dé€ tu gia hanh
doan, tAm vui thich, tAm hoan hy ho tri viéc tu
doan. P4y goi 1a x(t s§ vién man thi nhat.

Hodc ¢6 xi s& vao ban ngay khong 6n ndo, vao
ban dém it ti€ng 6n. Ciing it ¢6 su xtc cham vdi cac
doc trung nhu mudi, rudi, rdn, bd cap, ndng, gid.
P4y goi 1a x{ s6 vién mén thd hai.

Hoic c6 xit sé khong c6 nhitng su lo sg 4c tha
su t, hd, bdo, ché séi.. khong ¢6 trom cudp, odn
dich, ngudi va phi nhan.. O x sé nhu vdy, than y
thu nhan, khéng nghi ngs lo sg¢, an vui ma cu tra.
P4y goi 1a x{ sé vién man thi ba.

Hodc c6 xd s8, vat dung nuoi than dé duge day
di, vide tim cAu y phuc cing cdc tht khdc chang
m4y khé khan, thitc 4n udng gif gin mang song
ciing khong bi thi€u thén. Pay goi l1a x{ s vién
méan tha tu.
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Hod#c ¢6 xtt sé ¢6 duge su cu trd, hd din caa
Thién tri thic va cdc dong pham hanh cé tri: dsi
v6i diéu chua hiéu rd thi ning khai mé khi&n hiéu
biét; ddi véi diéu d4d hiéu ré, khién cang thém
sdng té; d6i v4i nghia cd sau xa, dung phuong tién
thién xdo, dung tué théong dat 4n cidn khai thi,
nang khié€n tri kién nhanh chéng dugc thanh tinh.
Pay goi xit sé¢ vién man thd nam.

b. Sao goi la oai nghi viéen man? Vao ban ngay,
kinh hanh, tinh toa. Vao dau dém ciing lai nhu vay.
Vao gitta dém, ndm ngd nghiéng hong bén phai.
Vao cudi dém, nhanh chéng thic day, kinh hanh,
tinh toa, ngbi kiét gia trén nhimg vit dung nim
ngdi ddy di ma chu Phat cho phép, d6 1a giudng day
16n nhd, toa ngdi bing cb 14.. cho dén néi rong.

Vi nhan duyén gi ngdi kiét gia? Vi chdanh quan
sdt c6 5 nhan duyén: 1. Do than duge thu nhiép
thic liém nhanh chéng phat khéi khinh an, vi oai
nghi nhu vay thuin lgi cho viéc sanh truéng khinh
an rat 1a thu thing; 2. Do tinh toa day c6 thé trai
qua thoi gian dai, vi oai nghi nhu vay khién than
khong chéng bi mét mdi; 3. Do tinh toa day la
phdp khéng ciing chung, vi oai nghi nhu vy ngoai
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dao luan khdc déu khong c6; 4. Do tinh toa day
hinh tuéng doan nghiém, vi oai nghi nhu vay khién
nguoi thay sanh rat tin kinh; 5. Do tinh toa day,
Phat va dé ti Phat cung chdp nhén, vi oai nghi
nhu vay tat cd Hién Thanh dong khen nggi. Chanh
quén sdt nim nhan duyén nhu vy nén cin phdi
ngbi kiét gia.

Than doan nghiém chdnh nguyén. Sao goi la
than doan nghiém? Tic 14 ¢§ ging dung than lén
khi&n ngay thing. Sao goi la chdnh nguyén? Tdc 1a
khi&n noi tAm xa lia siém khuc, déi trd, diéu hoa,
uyén chuyén, chanh tryc. Vi ¢8 gdng dung than ngay
th&ng, nén tdm khong bi hon tram thuy mién rang
budc quay nhidu. Vi lia siém khac, ddi trd, nén tdm
ching bi cdnh bén ngoai rang budc quiy nhiéu.

An tru niém trdi lia. Sao goi la an tru niém
trai lia? Tde 14 niém tuong ung tdc y nhu ly goi la
niém trdi lia, vi xa bd, trai ngugc, xa lia tat cd
phdm hic. Lai niém duyén tuéng dinh lam canh
goi 1a niém trai lia, vi loai bé doan trir tit cd canh
s& duyén cia bat dinh dia. |

Nhu vay goi 1a oai nghi vién méan.

c. Sao goi la vién ly viéen man? Cé hai dang: 1.
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Than vién ly; 2. TAm vién ly.

Than vién ly: khéng cing ngudi tai gia va
ching xuit gia chung séng hdn tap, chi mot minh
khong ban li. Pay goi 1a than vién ly.

Tam vién ly: xa lia tat cd s& hitu tdc y nhiém
6, vo ky, tu tap tdt, ca tdc y thudc dinh dia, tdnh
thién ning dan phét nghia lgi va tdc y gia hanh tu
luong dinh. Pay goi 1a tAm vién ly.

Nhu vay trong day, hodc xit s§ vién mén, hoic
oai nghi vién man, hodc than vién ly, hodc tdm
vién ly dugce nhié€p chung 1am mét goi 1a vién ly.

3. Tam tadnh nhat canh: Tdc 14 luén ludn
tuy niém, sé duyén dong phan, vui thich tuong ung
troi chdy di dén, vui thich tuong ung khéng toi,
khién tdm tuong tuc, goi 1a Tam-ma-dia, ciing goi
la tAm thién t4nh nhat cinh.

Sao goi 1a ludn ludn tuy niém? Do luc ting
thugng cta lang nghe, tho tri chanh phdp, tit thiy
ti€p thu dugc day rian day trao khién cdc tuéng
thudc dinh dia hién tién. Duyén day lam c3nh, vui
thich tuong ung tréi chdy di dén, vui thich tuong
ung khong t6i, sé hitu chanh niém thuan theo d6



QUYEN 30 385

an tru trién chuyén.

Sao goi la s6 duyén déng phan? La cdc cdnh
gidi s duyén cta dinh dia, chdng phai mot ma rat
nhiéu chiing chiing phdm loai. Duyén day lam cdnh
khi€n tAm chdnh hanh, goi la dinh. DAy tic goi la
s6 duyén déng phan.

Héi: Canh sé duyén day la dong phan cii gi
ma néi la dong phan?

P4p: La phdm loai tuong to su s tri nén goi
la déng phan. Lai do niém kia & noi cdnh sé duyén,
hanh khong tdn loan khong khuy&t gidm khong
gian doan, gia hanh an trong khong gidn doan
tuong ung vui thich trién chuyén, cho nén goi la vui
thich tuong ung tréi chay di dén. Lai do niém kia &
noi cdnh sé duyén khong bi nhiém 6, tru rit an 6n,
dao thudn thuc tuong ung vui thich trién chuyén,
cho nén goi la vui thich tuong ung khong toi.

Cho nén néi ring: “Ludén luén tuy niém, sé
duyén déng phan, vui thich tuong ung tréi chay di
dén, vui thich tuong ung khong toi, khién tAm tuong
tuc, goi 1a Tam-ma-dia, ciing goi 1a tdm thién tanh
nhit cdnh”.

Lai tdm tanh nhit cAnh nhu vay ho#c 1a phdm
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Xa-ma-tha, ho#c 14 phdm Ty-bat-xd-na. Néu tam
tdnh nhat cdnh ¢ trong chin ching tAm tru, goi la
pham Xa-ma-tha. Néu tAm tdnh nhat cdnh & trong
b6én chdng tué hanh, goi 1a phdm Ty-bdt-xd-na.

Chin chung tam tru:

Nhu c6 Bi-sé khién tdm néi tru, ding tru, an
tru, can tru, diéu thuan, tich tinh, t6i cuc tich
tinh, chuyén chd nhdt huéng, ding tri. Nhu vay
goi la chin chdng tam tru.

Sao goi la nodi tru? D6 1a tir tat cd s& duyén
cdnh gidi bén ngoai, nhiép 14y tadm, budc vao bén
trong khi€n khong tdn loan. Pay la su budc tdm
truéc nhat, khi€n an tru tit bén trong, khéng huéng
ra ngoai ma tdn loan, cho nén goi 1a néi tru.

Sao goi 1a ding tru? D6 1a trudc nhat tam bi
tréi bugc day, vi tdnh con thé trong, chua thé
khién an tru hoan toan, an tru khdp ci. K& dén,
déi véi s6 duyén cdnh gidi day, nén ding phuong
tién tuong tuc, phuong tién 1¥ng trong dé doan tru,
hang phuc nhiéu dong vi t&, thau nhiép khdp ca
khién tdm an tru. Cho nén goi 1a déng tru.

Sao goi la an tru? Tuy tdm diy dugc ndi tru,
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ding tru nhu th&, nhung do lac mat niém nén huéng
ra ngoai sanh tan loan, phai xoay lai thu nhiép, an
budc vao canh bén trong, cho nén goi la an tru.

Sao goi la cdn tru? Truéce tién kia phdi than
cdn an tru niém nhu vidy nhu vay.. Do niém day
nén ludn ludn tac y tru tdm bén trong, khong khién
tAm day xa lia ma tru canh bén ngoai. Cho nén goi
la can tru.

Sao goi l1a diéu thuan? Nhu ¢6 ching ching
tuéng khi€n tdm tan loan, dé 1a cdc tudng sic,
thanh, huong, vi, xic, tuéng tham, sén, si va cac
tuéng nam, nit.. nén truéc tién phdi ndm gilr cdc
tuéng kia, tic 1a tudng quéd hoan. Do stic ting thugng
cia tudng nhu vay, nén & noi cdc tuéng kia, chiét
phuc tdm khi&n khong luu chuyén tdn man. Cho
nén goi la diéu thuin.

Sao goi 1a tich tinh? D6 1a c6 ching ching
cdc tAm tu dc nhu duc, khué, hai, cdc tuy phién
nio nhu tham duc cdi.. khién tdm bi nhiéu dong,
nén trugce tién phdi ndm giit cdc phap kia, tic la
tuéng qud hoan. Do stc tdng thuong cha tudng
nhu vdy, & noi cdc tdm tu va cdc tuy phién ndo
dirng dit tAm khién khong luu chuyén tdn man.
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Cho nén goi 1a tich tinh.

Sao goi la tdi cuc tich tinh? Do lac m4t chanh
niém nén hai tuéng tam tu 4c va tuy phién néo tam
thoi hién khéi. Tuy theo su sanh khéi cha chiing
nhung khéng nhén tho, n&u tAm lién doan diét, trir
khién, du6i bé. Cho nén goi 1a t8i cuc tich tinh.

Sao goi la chuyén chd nhat huéng? Pé 1a Tam-
ma-dia c6 gia hanh, ¢6 dung céng, khong khuyét
gidm, khong gidn doan, an tru tuong tuc, cho nén
goi 1a chuyén chi theo mot huéng.

Sao goi 1a ding tri? Vi luén tu, ludn tap, luon
tu tap nhiéu lam nhén duyén, nén duge khong gia
hanh, khéng dung céng ma dao van nhidm van
chuy&n. Do nhan duyén day, tam Tam-ma-dja khéng
do gia hanh, khéng do dung cong ma nham van
tuong tuc, khong luu chuyén tdn man. Cho nén goi
l1a ding tri.

Nén biét trong day do 6 ching luc méi ning
thanh tuu tron ven chin chiing tdm tru: 1. Luc 14ng
nghe; 2. Luc tu duy; 3. Luc nhé nghi; 4. Luc chanh
biét; 5. Luc tinh tdn; 6. Luc tu tap xuyén sust.

Tru6e tién do hai luc 1a l4ng nghe va tu duy.
Vi lyc tang thugng cha luén 1dng nghe, ludn tu duy,
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trude tién khi€n tdm an tru cdnh bén trong va tic
¢ ndi phuong tién tuong tuc, phuong tién ling trong
day an tru binh déng, bién khidp. Tréi budc tAm &
bén trong rdi, do luc nhé nghi luén ludn téc y
nhiép budc tAm khién khong tdn loan, an tru, can
tru. Tt day vé sau, do luc chdnh biét diéu phuc,
dimg dit tAm, & noi cdc tudng cha cdc tam tu 4c,
cidc tuy phién nido, khéng khién luu chuyén tdn
loan, ma khién diéu thuan tich tinh. Do lyc tinh
tan, gid st hai chung kia tam thoi hién hanh, thi
ning khong nhén tho, tim lién doan diét, trit khién,
dudi bd, toi cuc tich tinh, chuyén chd nhat huéng.
Do luc tu tap xuyén suSt, nén ding tri thanh tuu
vién man.

Nén biét & noi chin ching tdm tru nhu vay,
lai ¢6 4 ching tdc y: 1. Tdc y van chuyén c6 luc
khich 1&; 2. Tdc y van chuyén bi gidn doan; 3. Téc
¥ van chuy&n khéng gidn doan; 4. T4c y van chuyén
khong dung cdng.

O trong noi tru va ddng tru cé tdc ¥ chuyén
van c6 luc khich 1é. O trong an try, can tru, diéu
thuan, tich tinh, t6i cuc tich tinh cé tdc y chuyén
van c6 gidn doan. O trong chuyén chd nhat huéng
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c6 tdc y chuyén van khong gidn doan. O trong
ddng tri c6 tdc ¥ chuyén van khong dung cong.
Phéi biét bén ching tdc y nhu vay & trong chin
ching tdm tru 12 phdm Xa-ma-tha.

Lai, ngudi nh¢ vao 4 ching tdc y nhu vay dat
dugc ndi tAm Xa-ma-tha day. Lic siéng tu tap Ty-
bat-x4d-na, lai titc do bon ching tdc y dAy méi ning
tu tdp Ty-bat-x4-na, cho nén day ciing 1a phdm Ty-
bat-x4-na.

Bén ching tué hanh Ty-bat-xda-na:

Nhu c¢6 Bi-s6 vi nuong ndi tdm Xa-ma-tha, nén
¢ trong cic phdp nidng chdnh tu trach, tu trach
thdm sdu, tAm tu toan khdp, quan xét toan khép.
Day goi 1a bon ching Ty-bat-xd-na.

Sao goi la niang chdnh tu trach? Hodc & noi
canh gidi sé duyén tinh hanh, hoic & ndi canh gidi
s¢ duyén thién xdo, hodic & noi canh gisi sé duyén
tinh hodc, ning chanh tu duy chon lua tin tanh sé
httu.

Sao goi 14 tu trach thdm sau? P6 1a & noi cdc
canh gi6i s duyén kia, tu duy chon lya thdm sau
nhu tanh sé hitu.
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Sao goi 1a tAm tu toan khip? D6 1a ¢ noi cdnh
gi6i s duyén kia, do tdc y ¢6 phédn biét cdu hanh
v4i tué, ndm gilt tudng trang cda kia, tim toi suy
xét toan khip.

Sao goi 1a quan xét toan khip? B6 1a ¢ noi
cdnh gi6i s duyén kia, tim toi suy xét, quan sat ti
mi, quin xét toan khap.

Lai, Ty-bat-xd-na nhu vdy cé 3 mon, s duyén
6 su sai biét, nén bi&t day lai c6 nhiéu loai sai
biét.

Sao goi la ba mén Ty-bat-xd-na? 1. Ty-bat-xa-
na chi hanh theo tuéng; 2. Ty-bdt-xd-na hanh theo
tam tu; 3. Ty-bdt-x4-na hanh theo quan xét.

Ty-bat-xd-na chi hanh theo tuéng tic la ¢ noi
cac phap duge lidng nghe, duge tho tri, hodc & noi
cdc phédp day trao day rin, do Pdng dan dia tac y
nhu 1y tam suy nghi nhu th&, nhung chua tu duy,
chua suy ludng, chua tim toi, chua quin xét, nhu
vay goi 1a Ty-bat-xd-na chi hanh theo tuéng. Lai &
noi cac phap kia, néu tu duy, suy ludng, tim toi,
quan xét, bdy gi¢ goi la Ty-bdt-xd-na hanh theo
tdm tu. Lai é noi phép kia, néu da tim toi, da suy
xét rdi, nhu diéu da an 14p ma quén xét thdm dinh,
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nhu vay goi 1a Ty-bdt-xd-na hanh theo qudn xét.
Nhu vay goi 1a ba mén Ty-bat-xd-na.

Sao goi la Ty-bat-xd-na s& duyén sdu su sai
biét? Lic tam tu, tAm tu sdu viée: 1. Nghia; 2. Su;
3. Tuéng; 4. Phdm; 5. Thoi; 6. Ly. N&u di tAm tu
roi, lai phdi quan xét sdu hon.

Tam tu noi nghia: 1a chan chdnh tim toi tu
duy ngén thuyét nhu vay nhu vay.. tusng ung véi
nghia nhu vay nhu vay.. goi 1a tAm tu noi nghia.

Tam tu noi su: 1a chan chanh tim tdi tu duy
hai su: viéc trong va viéc ngoai, goi la tAm tu noi
su.

Tam tu noi tuéng: 1a chan chdnh tim tdi tu
duy hai tudng cla cdc phdp: 1. Ty tuéng; 2. Cong
tuéng. Py goi 1a tAm tu noi tuéng.

Tam tu ndi phdm: 1a chan chanh tim tdi tu
duy hai ph&m cia cdc phép: 1. Phdm h4c; 2. Phdm
bach. Tim toi tu duy qué that, qué hoan cia phdm
hac. Tim toi tu duy cong ddc, 1oi ich thu thing cia
phdm bach. Pay goi 1a tAm tu noi ph&m.

Tam tu noi thoi: 1a chan chanh tim toi tu duy
ba thoi:‘qué khd, vi lai, hién tai. Tim toi tu duy viée
tung & doi qué khit nhu thé, tim toi tu duy viéce s &



QUYEN 30 393

doi vi lai nhu thé, tim toi tu duy viéc dang & doi
hién tai nhu thé. D4y goi 1a tam tu noi thoi.

TAm tu noi 1y: 12 chan chdnh tim toi tu duy
bon loai dao 1y: 1. Quan dai dao ly; 2. Tac dung dao
ly; 3. Ching thanh dao ly; 4. Phap nhi dao ly.

Phai biét trong day do qudn dai dao ly, tim
toi tu duy thé& tuc cho 1a thé& tuc, tim toi tu duy
thing nghia cho 1a thing nghia, tim toi tu duy
nhan duyén cho la nhan duyén.

Do tdc dung dao ly, tim tdi tu duy sé hitu téc
dung cia cdc phép, d6 1a phap nhu vay nhu vay cé
tac dung nhu vdy nhu vay.

Do chiing thanh dao 1y, tim toi tu duy ba lugng:
1. Chi gigo lugng; 2. Ty do lugng; 3. Hién ching
luong. Tic 1a chan chanh tim toi tu duy nghia nhu
vay nhu vay 1a c6 chi gido ching, la so sanh do
lusng ching, 1a hién ching c6 thé dugc ching?

Do phéap nhi dao 1y, § noi cdc phdp nhu thét,
phdp tanh thanh lap, phdp tdnh khé nghi ban,
phép tanh an try, nén sanh tin hiéu, khéng nén
nghi ban, khong nén phan biét. Nhu vay goi la
tAm tu noi ly.

Nhu vay, Ty-bat-x4-na sé duyén sdu su sai
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biét day va ba mon Ty-bdt-xd-na & truée tém luoc
thau nhi€p hét thdy Ty-bat-x4-na.

Héi: Vi nhan duyén gi kién lap sdu su sai biét
Ty-bat-x4-na nhu thé&?

Ddp: Vi nuong ba loai hiéu biét nén kién lap
nhu vdy. Nhitng gi 1a ba loai hiéu bi&t? 1. Hidu bi&t
ngit nghia; 2. Hi€u biét bién t& cla su; 3. Hidu bist
nhu that. Vi tdm tu nghia, nén sanh khéi hiéu biét
ngit nghia. Vi tAm tu sy va vi tdm tu tu tuéng, nén
sanh khéi hiéu biét bién t& cla sy. Vi tdm tu ly,
tam tu ph&m, tdm tu thai, tAm tu cong tuéng, nén
sanh khdi hi€u bi&t nhu that.

Vi thay tu Du-gia chi c6 cdnh gi6i s6 tri cta
ché nhu thé, d6 1a: ngit nghia, su viée s tri, tan
tdnh sd hitu, nhu tdnh sé hitu.

Quadn bdt tinh:

Sao goi l1a ngudi siéng tu quan bat tinh, tAm tu
Ty-bdt-xd-na s¢ duyén sdu su sai biet? Pé 1a nuong
chanh phédp vé su bat tinh ting thugng, luc 14ing
nghe tho tri tdng thugng, do Ping din dia tdc y
nhu 1y, hi€u r6 nghia ly, biét bat tinh day that 1a
bat tinh nén sanh nham chan, trai nghich. Tanh
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cia kia muc nat, do ué€, xau dc, sanh mui tanh héi.
Ching ching hanh tuéng nhu thé do trude kia da
ting nghe thuyét chanh phap vé cac su bat tinh,
nén hiéu rd nghia kia. Nhu vay goi 1a tAm tu nghia
bat tinh.

Sao goi 1a taAm tu su bat tinh? Vi kia da hiéu
ro nghia nhu viy, k& dén quan vat bat tinh, kién
lap hai phan: bén trong va bén ngoai. Nhu vay goi
1a tAm tu su bat tinh.

Sao goi 1a tAm tu tu tuéng bat tinh? O noi céc
tht muc nat do ué€ bat tinh trong thin ma phat
khéi thing gidi, biét rd trong than cé téc, 16ng..
néi rong cho dén nio, tdy, ti€u tién.. Lai & trong
than cé nhiéu tht bat tinh nhu vy, tém nhi€p
lam hai gigi: dia gi6i va thiay giéi, ma phat khéi
thing giai. Bat dau tir toc, 16ng... cho dén dai tién,
phat khdi thing giai dia gi6i. B4t d4u tir giot mo
héi, nuéc mit... cho dén tidu tién, phat khdi thang
gidi thay gidi. Nhu vay goi 1a nuong bat tinh bén
trong dé tAm tu tu tudng.

Lai d6i véi cdc vat bat tinh bén ngoai, phat
khéi thing gidi vé ching ching hanh tuéng nhu
xanh bam, m&u .. D6 1a truée tién phat khdi thing
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gidi vé tuéng xanh bam, hodc tu minh thdy, hoic
nghe tir ngudi khéc, hodc do phéan biét cac dang ti
thi khdc nhau. Cac dang ti thi nhu vay, hodc nam,
hoac nit, hoje ching phai nam nit, hodc than, hoidc
oan, hodc khong than odn, hoic y&u kém, hodc
trung binh, hodc tdt dep, hodc thi€u nién, hoic
trung nién, hodc ldo nién.. Nim giit tuéng kia rdi,
néu thay ti thi day chét trai qua mot ngay, mau
huyét ngitng chay nhung chua théi rita, thi lién
phdt khéi thing gidi xanh bdm, mau . Né&u thay
ti thi day chét da trdi qua hai ngay, da bi ¢ mé
mém théi nhung chua sanh triung gioi, lién phat
khéi thing gidi thdi rita. N&u ti thi day chét da
trai qua bdy ngay, da sanh tring gioi, than thé bi
hdy hoai, lién phét khdi thing gidi théi rita phan
rd, thang gidi truong sinh. N&u t& thi day bi chén,
s6i, ch6 d6i, cdc loai chim dit 4n thit, 1ién phat
khéi thang gidi cdn xé an nust. T thi day d4 bi 4n
thit, da thit mau huy&t khé sach, chi con gan boc
18y xuong, lién phdt khdi thing gidi bién hoai tro
xuong. Néu tir thi day bi xé xdc dn thit, cic chi
phan lia nhau, phan t4n khdp noi, hoic nai ¢6 thit,
hodc noi khong con thit, hojc noi con sét it thit,
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lién phat khdi thing gidi bi phan tdn. Né&u t thi
day cdc d6t xuong phan tan khdp noi, xuong tay &
chd khéc, xuong chan & chd khdc, xuong dau goi
chd khéc, xuong dui chd khéac, xuong 6ng quyén
chd khéc, xuong vai chd khéc, xuong canh tay chd
khéc, xuong khiy tay chd khéc, xuong séng chd
khéc, xuong sudn chd khdc, cim, ring, téc, dau lau
& chd khdc.. thdy viéc day rdi, phat khéi thang
gidi vé su phan tdn cda xuong. N&u tiép tuc tu duy
xuong cot nhu thé, chi nim 18y tudéng tho, khong
thuan theo tuéng t&, nim giif chi tiét ting phan.
Nhu vay by git phat khéi thing gidi méc néi lién
nhau. Né&u tu duy tudéng t&, ndm giit chi ti€t ting
phan. Bay gid phat khéi thing gidi xuong méc ndi
lién nhau.

Cé hai loai méc ndi: 1. Méc néi hinh thé; 2.
Méc ndi chi ti€t. Méc ndi hinh thé: tuc 1a ti mau
huy&t méc néi véi xuong séng, cho d&€n ndi ti€p véi
chd tru cta dau lau. Méc ndi chi tiét: tidc la ti
xuong canh tay néi lién véi xuong tay.. Néu méc
ndi hinh thé goi 1a méc ndi. Néu méc ndi chi tiét
goi 12 méc ndi xuong.

Lai c6 hai cdch ndm 14y tudng méc ndi xuong:
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1. Ndm 14y tuéng méc ndi xuong gia danh do tranh
vé, ciy, d4, bun tao ra; 2. Ndm ldy tuéng méc noi
xuong lién nhau that su. Né&u lic tu duy tuéng méc
ndi xuong gid danh, biy gid chi goi 1a thing gidi
moéc ndi, khong goi 1a méc néi xuong. Néu lic tu
duy tuéng méc ndi xuong lién nhau that su, bay gio
méi duge goi 1a méc ndi xuong.

Lai tic sic tuéng clia sic bén ngoai tao day c6
3 ching bi&n hoai. 1. Ty nhién bién hoai; 2. Bj ké
khéc lam bién hoai; 3. Gém c4 hai loai bi&n hoai.
Bdt dau tir xanh bam, mau & cho dén truong sinh
1&én, day la tu nhién bién hoai. Bit dau tir ltc cdn xé
an nudt cho dén bi phan tan, day 1a bign hoai do k&
khac gay ra. Tu xuong, hodc méc ndi va moée néi
xuong, ddy gom ci hai loai bién hoai. N&u c¢6 thé
nhu that biét rd tudng bat tinh bén ngoai nhu vay,
goi la tam tu cdc s6 hitu tu tuéng bat tinh bén ngoai.

Sao goi 1a tam tu cong tuéng bat tinh? Hodc &
noi than, sic tuéng tinh bén ngoai chua bi bién
hoai. Hodc & ngoai thin, sdc tuéng bat tinh da bi
bién hoai. Do sdc tuéng bat tinh trong than, phép
tanh binh ddng, phdp tdnh tuong to, nén ning tu
rd bi€t sdc tuéng tinh clia minh ciing c6 phdp tanh
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dong véi kia nhu vy ma phat khéi thing gidi. Néu
c4c hitu tinh thanh tuu sic tuéng tinh nhu vay, thi
sdc tuéng tinh kia ciing c6 phdp tdnh déng véi kia
nhu vay, thi nhu sic tuéng bat tinh bén ngoai. Pay
goi 1a tAm tu cOng tuéng bat tinh.

Sao goi la tAm tu phdm cta bat tinh? Khéi suy
nghi nhu vay: “Né&u ta & noi phdp tdnh bat tinh cda
céc sdc tuéng tinh ma khéng nhu that biét, thi doi
v6i cdc sdc tuéng tinh bén trong bén ngoai ben
phdt khdi tdm tham due, lién la dién ddo, lién
nhi€p thudc phdm hic la phédp cé tranh cai, c6
kh§, c6 hai, c¢6 cdc tai hoan, c6 thiéu ndo khap. Do
nhan duyén day, phat khéi sanh, gia, bénh, chét,
sdu, than, khé, uu, ndo.. ching ching phién nio
quiy nhidu duong lai. N&u ta & noi phdp tanh bat
tinh chia cc séc tudng tinh kia, nhu that tuy quén,
ben khéng dién ddo, lién nhi&p thudc phdm bach
la phap khong tranh cai, khong khg, khong hai,
néi rong cho dén do nhin duyén diy ning doan
diét sanh, ldo, bénh, ti.. cho dén phién nio quay
nhidu duong lai. Ta nay d6i véi cdc ph&m héc kia
ching nén nhin tho ma nén trir diét. Ta nay dai
v6i cdc phdm bach kia, chua sanh khién sanh, da
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sanh khién tru, khién ting truéng rong 16n”. Nhu
vay goi 1a tam tu phdm b4t tinh.

Sao goi 1a tAm tu thoi cta bat tinh? Khéi suy
nghi nhu vay: “Hodc sé hitu cdc sic tuéng tinh bén
trong, & doi hién tai; hodc sé hitu cdc sic tusng bat
tinh bén ngoai, cliing ¢ doi hién tai. Noi doi qua
khi, kia ting c6 sdc tuéng tinh. Sic kia & doi qua
khi tuy c6 tuéng tinh, nhung hién doi lai c6 thi
16p chiing ching bat tinh. Noi doi hién tai, ta c6
sdc tuéng tg nhu tinh. Sic tuéng tinh day, & doi
hién tai tuy c6 sdc tuéng tinh, ma & doi vi lai
khong phdi bdt tinh nhu sic tuéng bat tinh bén
ngoai & doi hién tai, thi that khéng c6 diéu 4y. Sec
than cda ta day, ¢ doi qua khd, vi lai, hién tai ting
¢6 tuéng nhu vay, sé c¢6 tuéng nhu vay, hién cé
tuéng nhu vay, khong vugt qud phdp tanh bat tinh
nhu vdy”. Nhu vdy goi 1a tAm tu thoi cia bat tinh.

Sao goi la tam tu ly cda bat tinh? Khéi nghi
nhu vay: “Hodc trong, hodc ngoai, déu khéng c6
ngé, hitu tinh kha duge. Hodc néi 1a tinh, ho#c néi
14 bat tinh, chi c6 sdc tudng, chi c6 than hinh, &
trong gid tuéng thi thiét 14p ra ngén luan goi dé 1a
tinh, la bat tinh”. Lai nhu néi ring: “Hoi 4m, tho
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mang va thie. N&u khi xd bé than nay, lia khéi su
giit gin cda hoi A&m va thidc, ndm tro ra nhu khue
cdy. Sau khi chét, dan dan bién hoai, phan chia ra
rdi, 6 thé bi€t dé 1a ti xanh baAm, méu &, cho dén
méc nodi xuong, thi s& khéng con chd dua d€ suy
nghi nuong 4. Nay thin cda ta day, truée 1a do
nghiép phién ndo din dit, do su bat tinh cda cha
me hoa hgp ma sanh ra, lai nh¢ thic dn chdo com
nudi 16n. Vi nhan day, duyén day, c6 thé biét tam
thoi ¢6 cdc sdc tuéng to nhu tinh, ma & noi than
hoédc trong hodc ngoai, & moi lic, chiing ching bat
tinh thdy déu day d&”. Nhu vay goi 1a nuong thing
nghia thé tuc va dung nhan duyén quan dai dao ly
dé€ tam tu ly cta bat tinh.

Lai khéi nghi nhu vay: “Déi véi bat tinh day
néu ning khéo tu, khéo tap, khéo tu tap nhidu thi
c6 thé doan trir tdm tham duc. Tham duc nhu vay
nhit dinh phdi doan”. Nhu vay goi 1a nuong tic
dung dao ly d€ tam tu ly cha b4t tinh.

Lai khéi nghi nhu vay: “Nhu Pic Thé Tén da
thuyét, néu d6i véi bat tinh khéo tu, khéo tap,
khéo tu tdp nhiéu, thi ning doan trir tham duc”.
Pay la chi gido lugng. “Chinh ta & hién tai ciing tu
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c6 thé thdy cdc bat tinh & bén trong, nhu nhu tédc
¥ tu duy tu tap, nhu vy nhu vy khién tham duc
trién chua sanh ching thé sanh, da sanh lién dugc
dat tri”. Pay la hién ching lugng. Phdp ty do
lugng ciing c6 thé hién duge, d6 1a khdi nghi nay:
“Nay ta phdi tdc y tu duy phdp nao ning dai tri s&
duyén cdnh giéi phién nido dang sanh?”. Nhu vy
goi 14 nuong chirng thanh dao ly d€ tam tu 1y bat
tinh.

Lai khéinghi nhu vay: “Cdc phdp nhu vay,
phdp tdnh thanh lap, phdp tdnh khé nghi ban,
phép tdnh an tru. D6 1a tu bat tinh nang déi tri
doan dit tham duc nhu vy, khong nén nghi ban,
khéng nén phan biét, chi nén tin hi€u”. Nhu vy
goi 14 nuong phdp nhi dao ly dé tam tu ly bat tinh.

Nhu vay goi 1a ngudi siéng tu quan bat tinh,
tam tu Ty-bdt-xd-na sé duyén sdu su sai biét.

Quan ti man:

Sao goi 1a hanh gi4 siéng tu quan tit mén, tAm
tu Ty-b4dt-xd-na sé duyén sdu sy sai biét? bé la vi
nuong chanh phdp vé su tif man ting thugng, vi
luc 14ng nghe tho tri tdng thugng, ¥ vui mudén dem
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lai lgi ich an lac, tdc ¥ cho vui d6i vdi tat cd hitu
tinh ma phat khéi thing gidi. Pay 1a tuéng tir
mén. Néu ning hiéu ré nghia nhu vay, goi 1a tdm
tu nghia tit man... do vi mudn cho lgi ich an lac vui
long d6i véi cdc hitu tinh, tdc ¥ cho vui phat khdi
thing gidi.

Vi kia d4 hiéu rd nghia nhu vay, lai c¢6 thé tu
trach day 1a ph4m than, day la phdm odn, day la
phdm khong odn khéong than. T4t cd phdm nhu
vdy déu la d6i tugng dé tAm ti man tuong tuc
nhiép 14y, nén d6i v6i bén trong, phat khdi thing
gidi d6i v6i sy viéc bén ngoai. Lai doi véi phdm
than goi 1a su viéc bén trong, ph4m odn va khong
oan than goi la su viéc bén ngoai. Nhu vay goi la
tam tu su cda tif man.

Lai ndng tu trach: “Ba ph4&m nhu thé&, néu
ngudi khong khé vui muén ciu an vui, nguyén cho
ké kia dugc vui. Nay & trong day, tuéng cé6 nhiéu
ich goi 1a phdm than, tuéng khong nhiéu ich goi la
phdm odn, tuéng trdi véi ca hai goi 14 phdm khong
odn than. Ba ph4m nhu vay, néu ngudi khong khé
vui muén ciu an vui, lugc cé ba ching tdm muén
cAu an vui sai khdc kha ddc: 1. Muén cau cédc su vui
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Duc gi6i; 2. Muén ciu céc lac ¢6 hy manh mé cia
Sédc gi6i; 3. Mudn ciu cac lac ly hy. Nhu vay néu
ngudi & noi ching thi nhit ma bi thiéu thén, nguyén
ngudi kia déu duge su vui mudn khong toi. Né&u
ngudi ¢ noi ching thit hai va thi ba ma bi thiéu
thén, nén biét cing vay”. Pay goi la tam tu tu
tuéng cua tiu man.

Lai tu trach sdu: “Hodc d6i véi phdm than,
hodc ddi v6i phdm odn, hodc d6i véi phdm khong
oan than, ta d6i véi cdc pham day déu phat khdi
tam t4nh binh ding, tdm tdnh giéng nhau. Vi c6
sao? Néu ta tdc y cho pham than su vui thi chua
phdi 14 khé6. Néu ta tdc y cho vui d6i véi phdm
khong o4n than thi ciing chua khé 14m. N&u ta téc
y cho vui déi v6i ph4m odn, day méi that 1a khé.
Ta nay con phdi tdc ¥ nguyén cho vui d6i v6i phdm
odn, huéng chi phdm than va phdm khéng odn
than ma khoéng cho vui sao! Vi c¢6 sao? Vi trong day
déu khéng c6 ngusi ming cung ngudi bi méng,
khéng c6 ngudi sin cung ngudi bi san, khong cé
nguvi khinh thudng ciing ngudi bi khinh thutng,
khéng c6 ngudi ddnh cing ngudi bi ddnh, ma chi
c¢6 am thanh, chi c¢6 danh tu.
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Lai than ta diy do cdc sic thd trong tir bon
dai tao thanh, tir d6 ma sanh khéi. Tuy theo noi
sinh s6ng, bén bi cdc xic bic ndo. Luge ¢6 hai loai
xtc: mot 1a xic cha Am thanh; hai 1a xdc cta hét
thay cdc thi nhu tay chan, dao gay, gach da.. Than
va xic déu vo thudng, ngudi gay tao viéc khong
nhiéu ich nhu vay ciing la vd thuong.

Lai, tat cd loai hitu tinh déu c6 cdc phdp sanh,
lao, bénh, tir. Badn tanh phdp day von la khd, ta
chdng nén & noi céc loai hifu tinh ¢6 khé trén lai
tang thém khd ma khong cho vui. Lai ciing ching
nén khong xem ngudi oan l1a Thién tri thic, chang
nén khong thau nhiép t4t cd loai hifu tinh 14y lam
than thé cia minh..

Lai, Th& Tén néi rang: “Ta khong xem thiy
chiing loai hitu tinh nhu vay kha dic. Pé 1a ti vo
thiy dén nay, trdi qua sanh t& truong thoi luu
chuyén ma khéng xoay van qua lai lam cha me,
hodc lam anh em, hodc lam chi em, hodc lam Quy
pham su, hodc lam Théan gido su, hodc lam céac bac
ton quy, Hodc lam cdc bac dong dang ton quy khéc
u?”. Do nhén duyén day, tit cd phdm odn déu ching
phdi 1a ph4m than cla ta sao? Lai phdm o4n, phdm
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than déu khong nhat dinh chan that. Vi cg sao? Vi
ph&m than c6 lic chuyén thanh ph&m odn, phdm
o4n c6 ltc chuyén thanh phdm thén, cho nén tat
cd déu khong nhat dinh. Vi thé nay ta nén d6i v6i
tat cd loai hitu tinh déu phdi phét khdi tAm tanh
binh ding, phat khéi th4dy tdnh binh ddng va phat
khéi vui muén dem lai y vui lgi ich, y vui an lac va
thing gidi cho vui gidng nhau”. Pay goi 1a tam tu
cong tudng tit man..

Lai tu trach sau: “Né&u ta d6i véi hitu tinh kia
khéng lam nhiéu ich ma lai phat sanh san khué,
thi lién 1a dién ddo, 1ién nhiép thugc phdm hic, 1a
phép c6 tranh cii.. nhu true néi rong. Néu ta doi
véi kia chdng khdi san khué, lién khong dién ddo,
lién nhi&p thudc phd&m bach, 1a phap khong tranh
cdi.. nhu trude néi rong”. Nhu vay goi 1a tAm tu
phdm hic, phdm bach cta tir mén.

Lai tu trach sdu: “Céc loai hitu tinh ¢ dgi qua
khit cAu mudn dugc an vui, diéu d6 da tré thanh
qud kht, ta 1am sao néng cho ho sy vui duge? Nay
céc loai hitu tinh & doi hién tai, nguyén cdu cho ho
tan doi vi lai & tat cd thoi thudng tho khoai lac”.
Pay goi 12 tAm tu cdc thoi cta tit man.
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Lai tu trach sau: “Trong day déu khéng c6 nga
va hitu tinh, hodic ngudi cau vui, hodc ngudi cho vui.
Chi c6 cdc uan, chi c6 cdc hanh, § trong gid tudng
thiét 1ap ngdn ludn diy la ngudi ciu vui, day la
ngudi cho vui. Lai cdc hanh kia 14y nghiép phién
ndo.. lam nhan duyén”. Nhu viy goi la nuong quan
dai dao ly dé tAm tu tir man. N&u khéo tu, khéo
tap, khéo tu tdp nhiéu vé tir man, ning doan tru
san khué. Nhu viy goi la nuong tdc dung dao 1y
tdm tu ti man. Nghia nhu vay cé chi gido lugng, tri
ki€n bén trong cua ta hién tai trién chuyén cé
dugc. Phap ty d6 lugng ciing ¢6 duge. Nhu vay goi
la nuong ching thanh dao 1y dé€ tAm tu ti man.

Lai tic phdap ddy, phdp tanh thanh lap, phap
tanh khé nghi ban, phdp tdnh an tru, d6 1a tu tu
man ning doan sidn khué. Khong nén nghi ban,
khong nén phan biét, chi nén tin hiéu, nén sanh
thing gidi. Nhu thé goi 14 nuong phdp nhi dao ly
tdm tu tir man.

Pay goi 1a ngudi siéng tu quan tif man, tAm tu
Ty-bat-xd-na sd duyén sdu su sai biét.
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